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RESUMO

(SANTOS, Luane Bento dos. “Para Ficar bonita tem que sofrer!” A constru¢do de identidade capilar
para mulheres negras no nivel superior.)

Este trabalho tem como objetivo “investigar” de que forma mulheres negras, inseridas no nivel
superior, construiram identidade negra para seus cabelos crespos. Para isso abordaremos pontos que
elas destacam como importante em suas vidas, pontos de “conflito racial”, que causaram uma
identificacdo negra por vias negativas. De tal modo que a identidade negra, a construgdo sobre
cabelos foi estabelecida em dois momentos. Para entendermos esses momentos trabalharemos com
os mecanismo de construcdo de identidade que passam pela representagdo, identificacdo, sinais
diacriticos, essencialismo, estética, linguagem e historia.

Palavras-Chaves: Identidade Negra, Mulheres Negras, Cabelos Crespos, Estética, Antropologia.



ABSTRACT

This work aims to "investigate" how black women entered in Higher Education, black identity
constructed for her curly hair. To discuss this point that they stand out as important in their lives,
points to "racial conflict", which caused a negative way for black identification. So that the black
identity, building on hair was set on two occasions. To understand these moments work with the
mechanism of identity construction that are the representation, identification, diacritics,
essentialism, aesthetics, language and history.

Keywords: Black Identity, Black Women, Curly Hair, Aesthetics, Anthropology.



SUMARIO

INTRODUQGAO. ... ettt ettt et e teteeeeet et et et eeeseseeeeeeeeeteeeeeseteseteseeeeeeeeeeeeas 9

1. A CONSTRUCAO DE IDENTIDADE ... .o e 16
1.1 Identidade € EStado MOMEINO0..........coooommoieeeeeeeeeee et e e e e e e eae e

1.2 Identidades negras brasileiras..................coocoiiiiiiiiiiiiiiiee e

2. MULHERES NEGRAS: CONDICOES HISTORICAS E SOCIAIS.......coocovveeeeeeeeenn.
2.1 Sobre Mulheres NEeGIas............cooouiiiiiiiiiiiiieee ettt
2.2 Das consideragoes NIStOTICAS.................ooooiiiiiiiiiiiiie e e e e e e e eeaans

2.3 Das consideragoes SOCIAIS. ...............ccouiiiiiiiiiiii i e

3.SOBRE CABELOS...... oottt ettt ettt et e s s e e e st e sseeseenaesseenseensenseenns 23
3.1 Cabelo e Sociedade................oooiiiiiiiiiiiiee e
3.2 Cabelo e politica: um pequeno balan¢o dos movimentos politicos em torno

O CADECIO MEGIO........ooooiiiiiiiee et e e e sttt e e et e e e et e e e st e eeeennnbaeeeenaeeas

4. O PODER DO CABELO: A IMPORTANCIA DO CABELO NA CONSTRUCAO DE
IDENTIDADE DE MULHERES NEGRAS ...t 40

5. AS IDENTIDADES CRIADAS. ...ttt ettt ettt et e e 64
5.1 Descobrindo a constru¢io de duas identidades em torno dos cabelos -crespos
TECEIOS....cueeentieeuteette et e stt e et eeateeateeehteeab e e bt e e ate e bt e e et e e bt e e ab e e bt e ea bt e bt e ea bt et e e ea bt e bt e eh bt et e e nab e e bt e naaeeanees

5.2 Identidade negra sobre cabelos crespos quimicamente tratados.....................ccccceeeen.

5.3 Identidade negra sobre cabelos crespos “ afro”.............ccccoooiiiiiiiiniiinii
CONCLUSAOQ........ooiiiiii ettt 77
REFERENCTA . .......ooooomiiiiiiieiieeiie ettt 81
ANEXOS




INTRODUCAO

“A estética, pensar o belo ndo faz parte somente das preocupagdes dos povos europeus.
Magquiagem, pintura e embelezamento sdo preocupacdes antigas dos povos africanos. E por isso
ndo devem ser esquecidas e inferiorizadas e sim valorizadas. Isso faz parte da nossa identidade
negra, de nossa heranca e ancestralidade!” (Sonia Ribeiro, socidloga, pesquisadora e militante
negra, Recife, PE, 2009)

A escolha do objeto

O objetivo desse trabalho desde que foi iniciado era interpretar, através da investigagao dos
casos pesquisados, de que forma mulheres negras construiram identidade corporea sobre seus
cabelos crespos.

Os questionamentos em relacdo a esse tema partiram de um processo particular da
pesquisadora. Como mulher negra, militante de algumas organizagdes dos Movimentos Negros e
trancadeira hd mais de sete anos tive uma relagdo muito intensa com mulheres negras universitarias,
que me procuravam para trancgar seus cabelos e aprender modos de cuida-los, quando estes se
apresentavam com procedimentos quimicos ou sem procedimentos quimicos. Nessas relagdes, eu
ndo apenas trangava os cabelos num processo silencioso, geralmente, ouvia muitas falas que me
estigavam a refletir sobre porqué eram tdo parecidas, tdo iguais € em alguns casos colocavam o
cabelo crespo num mesmo lugar comum'.

Durante os seis anos em que cursei Ciéncias Sociais na UERJ (Campus Maracand), tive
inumeras clientes e amigas, que me procuravam para trangar seus cabelos ou para aprender a tranga-
los comigo. Muitas delas eram de algumas organizagdes negras, outras eram simpatizantes de
grupos como o DENEGRIR e o ndo mais existente CENEGA. Todos em que participei por algum
tempo. Quando elas ndo eram desses grupos, eram amigas de militantes, de simpatizantes ou de
colegas de curso de extensdo de Historia Negra, que fiz na UERJ nos anos de 2003 a 2006,
ministrados pelo PROAFRO (Programa de Estudos e Debates dos Povos Africanos e Afro
Americanos), SEMPRE NEGRO-Coletivo de Professores Negros da UERJ e pelos ESPACOS
AFIRMADOS®. E quando ndo eram colegas ou amigas de colegas do curso de Historia Negra eram
colegas de Curso (Ciéncias Sociais).

Tive todos os tipos de clientes durante esse periodo: homens negros, mulheres negras e

mulheres brancas. Porém, as mulheres negras eram as que mais queriam conversar comigo sobre as

' O cabelo era sempre visto como feio, duro, ruim e muito dificil de ser cuidado.

2 Os Espacos Afirmados era um projeto do Laboratério de Politicas Piiblicas-LPP da UERJ. O projeto visava instrumentaliza os
alunos das Graduacdes de Ciéncias Humanas, oriundos do sistema de Ag¢des afirmativas para negros e escolas publicas, com
cursos relativos a drea de Politicas Publicas.



relagdes que tinham desenvolvido com seus cabelos, em alguns momentos e eu me sentia até um
pouco psicologa’.

Muitas mulheres que me procuravam além de estarem interessadas em trangar os cabelos?,
me procuravam num processo que eu entendo como de identificagdo. Como desde que iniciei o
curso de Ciéncias Sociais optei, particularmente, pelo uso de cabelos com penteados “afro” sem
nenhum tipo de procedimento quimico, sempre era vista como a menina negra de cabelos bem
crespos que queria agredir as pessoas com seu visual; ou como a menina que sentia-se mais negra
sO porque usava o cabelo com inumeras formas de penteados afro, como a menina negra que
regrediu e estava usando os penteados que as mulheres negras s6 usavam na infincia ou como a
menina negra que optou por uma estética alternativa “ exdtica” porque cursava Ciéncias Sociais.

Eram inumeros os questionamentos em torno da minha estética pelas mulheres negras.
Devido ao fato de eu ter cabelos considerados “muito crespos”, “muito duro” ou aquele bem
proximo do negro africano “duro mesmo”. Ultilizé-los soltos em modelo black power ou com
penteados afro era algo que trazia questionamentos a todos os tipos de mulheres que trancavam
comigo.

Se ndo eram elogios concebidos, segundo elas, pela minha coragem, eram
questionamentos que acreditavam que meu cabelo era muito ruim e que eu s6 usava assim porque
estava em “Movimentos Negros™.

Os questionamentos, as longas conversas que tinha em muitos casos antes de comecar a
fazer os cabelos ou quando era procurada pela cliente para a realizacdo dos penteados, foram
provocando em mim uma curiosidade de interpretar de que forma ocorria o fendmeno social de
considerar que cabelos crespos sdo inferiores.

Os questionamentos delas também eram uma forma de identificacdo como tinha falado
porque eles partiam de uma semelhanga que elas viam na minha figura com os seus corpos. Uma
semelhanca que (em muitos casos) procuravam negar nas falas afirmando que meu cabelo era “mais
ruim” do que o delas. E na maioria das situagdes, os cabelos das clientes ou amigas eram iguais ou
muito proXimos aos meus.

Essa negacdo partia, acredito, da identificacdo comigo em relagdo a cor, a ter a mesma
faixa etaria e por freqlientar o mesmo ambiente’. Por isso aos poucos procurava realizar
desconstrug¢des de pensamentos de que os cabelos crespos eram ruins e dificeis.

Mas além de uma identificagdo que procurava negar as proximidades, muitas me

3 Como trangava em algumas salas da faculdade, no Centro Académico ou nas Salas do Espaco Afirmado. O ambiente

acabava me lembrando uma sala de terapia. Geralmente era apenas eu e a cliente que ficdvamos nas salas a sés.
Porque trangar naquele momento estava na moda e era uma forma segundo elas de sentirem mais “negras” e “belas”.

5 . .
Universidade.

10



procuravam na tentativa de entender como eu consegui chegar ao estado de ndo mais utilizar
quimica, como eu podia toda semana estar com um penteado diferente, como eu aprendi a trangar
cabelos de outros, os meus proprios € quem era a responsavel por me ensinar as técnicas de trangas
com cabelos crespos. Eu gerava muita curiosidade pela minha aparéncia e segundo as clientes pela
habilidade em trancar.

Em alguns casos as pessoas achavam que era de algum pais africano, porque além de
andar com penteados “afro” usava roupas que remetiam a uma indumentaria afro. Quando dizia que
meus parentes africanos tiveram origens pelo navio negreiro, que nenhum até onde soubesse era de
geracdes proximas mais intrigadas elas ficavam. Acredito que isso se deva ao motivo de que
trangar cabelos nas familias negras tem sido uma coisa perdida, no maximo as trangas realizadas sao
trangas soltas, trancas nagos sdo pouco feitas porque as praticas de trangar vao sendo no cotidiano
reduzidas®.

Assim aos poucos eu fui pensando sobre o tema. As relagdes vivenciadas anteriormente
foram me levando a “curiosidade cientifica” de investigar essas relagdes. Em 2007, no més de
agosto, fui convidada a ministrar aulas de Cidadania, Consciéncia Negra e Trangas num Centro
Juvenil em Niterdi’. Ali ministrei aulas por seis meses para criangas e adolescentes. Pelo Centro,
tive a oportunidade de realizar um curso de cabeleireiro, que foi o ponto crucial para a escolha do
tema.

Dentro do Centro o meu cabelo e a minha indumentaria causavam os mesmos
“estranhamentos” vivenciados no meio académico, as criangas (curiosas) queriam saber o porqué eu
era assim.

No curso de cabeleireiro a mesma coisa, porém 14* a maioria das mulheres eram negras e
obcecadas em aprenderem técnicas de alisamento dos cabelos crespos. As brancas também queriam
aprender com interesse no mercado, que elas diziam ser muito amplo e com possibilidade de
investimento e retorno rapido. Diferente das brancas, as negras ndo queriam apenas o retorno do
investimento de gastar com produtos, objetos e as horas de aulas. Elas desejavam, naqueles dias de
curso, encontrar solugdes quase que definitivas para a “ruindade” dos cabelos. Elas perguntavam a
professora, que também era negra, se nao haveria estudos na area de cosméticos que criassem
produtos que mudassem de vez a textura dos cabelos crespos para lisos ou quase. Foram momentos
dificeis para mim.

O curso tinha cerca de dez alunas e ocorria uma vez na semana durante cinco horas, no

& Pelo menos nos contextos em que tive contato e nos contextos do Estado do Rio de Janeiro.

7 Cidade em que vivo.

Na Fundacio Neilton Molin em Sdo Gongalo, um curso gratuito com durag@o de quatro meses.
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segundo andar da Fundagdo Neilton Molin. Eu para me proteger ia sempre de cabelos trancados
para que meu cabelo nunca fosse alvo do dia da transformag¢io’. Nos dias da transformacdo me era
sempre perguntado: Quando vocé vem de cabelo solto para agente (alunas) poder passa um
relaxante, depois escovar e fazer o antes e depois '°? Eu s6 ria e dizia: “Perto do término eu realizo
o sonho de vocés”. Mas nunca aconteceu.

O curso ¢ a experiéncia de dar aulas para as criangas. possibilitou-me ter certeza que, de
fato, a linguagem associada aos cabelos crespos e as formas que eram manipulados era um
fenomeno social. Nao cabia, como eu acreditava, apenas a area de Psicologia, mas que tinha espago
para ser estudado na Antropologia.

A minha primeira preocupag¢do, depois de ter certeza que poderia estudar o tema, foi de
que forma eu iria sistematiza-lo se até aquele momento eu nao tinha anotado e gravado nada sobre o
que pensava. Eu ndo tinha comeg¢ado a fazer um caderno de campo nem mesmo por exercicio'’. Ali
vi que tinha um problema grave a resolver.

Naquele momento eu ja fazia alguns levantamentos bibliograficos sobre o tema, e como
militava desde 2004 no Movimento Negro tinha por habito ler artigos e livros relacionados a
questdo negra. Eu sabia que os materiais sobre a 4rea eram escassos em consideragdo a outros temas
como “Saude do trabalhador” que tém muita coisa produzida na area de Sociologia do Trabalho'? e
outras ciéncias.

Sabendo da falta que o “Diario de Campo” me fazia, comecei a pensar de que forma eu
construiria o objeto, mas considerei que o uso do caderno de campo tem uma peculiaridade.
Primeiro ndo me adiantaria ter um caderno de campo se eu ainda ndo sabia exatamente o que do
tema eu queria investigar. Eram muitas coisas envolvidas dentro de um tema sé. Eu podia investigar
de que forma cabeleireiras (os) negras se relacionam com seus cabelos ou com cabelos de outros, de
que forma o cliente negro (a) vé seus cabelos em saldes étnicos, como as (0s) meninas (os) do
Centro Juvenil negras(os) viam seu cabelos crespos” ou o meu cabelo, de que forma negras(os)
pensam seus cabelos e relacionam-se com eles, de que forma minhas clientes viam seus cabelos, de
que forma militantes viam seus cabelos, de que forma minhas colegas negras de graduacao viam

seus cabelos, entre outras perguntas que poderiam ser realizadas e que eu nao teria pensado.

® O dia da Transformacio era aquele em que uma aluna era escolhida ou se dispunha a participar da aplicacio de alguma técnica

de procedimentos quimicos em seus cabelos.

Momento em que se tira fotos da aplicacdo de procedimentos quimicos.

Mesmo que esse exercicio ndo fosse para um Trabalho de Final de Curso. Eu néo tinha treinado.

Tive a oportunidade de fazer estdgio em Sociologia da Saide e do Trabalho com o Professor Carlos Minayo, pesquisador e
soci6logo da FIOCRUZ, vinculada a minha graduacdo de Biblioteconomia e Documentagdo-UFF no ano de 2009. Onde eu
levantava artigos, dissertagdes, teses e monografias sobre o tema em todas as disciplinas que ele concilia-se. A pesquisa que

realizei durou em média sete meses. Nela levantei cerca de quinhentos trabalhos tratando do tema.

A maioria dos alunos do Centro Juvenil eram negros oriundos de “Comunidades” “ Favelas” de Niteroi.
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Terminei o curso, fui mandada embora do Centro que era Catdlico, por ndo comungar do
catolicismo e nem ler a biblia para as criancas antes de comecar minhas aulas. Apos essa
experiéncia em 2008 finalizava as matérias do Bacharelado e Licenciatura. Nesse ano escolhi que
trabalharia com entrevistas, porque nao sabia utilizar outro método que nao fosse proximo a minha
experiéncia pessoal.

A decisdo pelas entrevistas passou também pela influéncia de dois livros utilizados nesse
estudo, “Sem perder a raiz: Corpo e cabelo como simbolos de identidade negra”, de Nilma Lino
Gomes e “Tornar-se negro”, de Neusa dos Santos Souza'®. O primeiro livro é resultado de uma tese
em Antropologia Social, o segundo de uma Dissertacdo em Psicologia Social. Neles o método de
estudo preferido pelas autoras sdo as entrevistas (de pessoas negras), o que para minha visao facilita
muito no trabalho porque leva o pesquisador a enxergar sobre as falas as constru¢des sociais que,
geralmente, vemos na teoria sendo elaboradas na pratica dos sujeitos.

A partir da decisdo pelo método de entrevista fui para a escolha do perfil desejado para
minha pesquisa. Como tinha dito, eu trancei inimeras pessoas, mas o publico de mulheres negras
em meus atendimentos eram maiores. As mulheres negras nos outros contextos descritos que
participei me ajudaram a escolher o tema porque elas tinham maior visibilidade a meu ver. Elas
causavam em mim sentimentos de maior curiosidades .

Depois de escolher que seriam mulheres negras, ¢ ndo homens negros, por entender que
elas exteriorizavam mais a relagdo com os cabelos, eu tinha que escolher que recorte além da
identificacao (racial) eu iria utilizar. Como tinha vivenciado até 2007 experiéncias mais proximas as
universitarias e as mulheres formadas que faziam pos-graduagdo ou outras atividade de interesse
dentro da academia, optei pelo perfil inserido no meio académico, de qualquer classe social, idade,
religido e opcao sexual.

O perfil escolhido tinha que se identificar como negra (autoclassificar), estar no meio
académico (graduando-se ou ja graduada), ter cabelos crespos e considera-los, ser de qualquer
classe social, religido e opcdo sexual. O perfil ndo necessariamente teria que morar no Rio de
Janeiro, duas entrevistadas eram de outros Estados: Pernambuco e Sdo Paulo.

O convite para entrevista, a minha entrada no campo nao partiu de convites para clientes,
na verdade entrevistei duas e achei que isso poderia causar viés, por isso optei ir a lugares com
atividades do Movimento Negro e fazer abordagens nas universidades UFF, UERIJ e na Fiocruz (de

outros setores que ndo o meu'®).

4 . . L ~ . T ~ o
Tornar-se negro” foi o primeiro livro sobre questdo negra que li dentro do espaco académico, infelizmente ndo em disciplinas do
Curso, mas dado a mim por um amigo de movimento negro, o sociélogo Marcio André.

15 - . .
Talvez porque eu sou negra e venha de uma familia com muitas mulheres negras. Muitas mulheres que me trangavam e penteavam
durante a infancia.

' Fui estagi4ria na Biblioteca- CLAVES-FIOCRUZ de 2008 a 2009. Estagiaria de Biblioteconomia.
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Foram entrevistadas cerca de quinze mulheres através de um roteiro de entrevistas com
cerca de 30 perguntas que se relacionavam a contexto de vida de infincia, adolescéncia e fase adulta
onde as perguntas eram relacionadas com concepgao de beleza através do corpo/ cabelo e auto
imagem.

Das quinze entrevistas apenas consegui salvar dez porque durante o campo ocorreram
problemas técnicos com a utilizagdo do mp4 (gravador).

As entrevistadas foram mulheres negras simpatizantes ao movimento negro, mulheres
militantes e mulheres que ndo tinham uma opinido formada sobre os movimentos negros. Todas
foram convidadas apds alguns didlogos, os convites ocorriam depois que eu tentava seduzi-las
abordando em algum momento do dialogo meu tema e vendo se as candidatas teriam interesse em
participar.

Nao foi uma surpresa ver de pessoas negras, mesmo que nao estivessem no perfil, auto
convites para serem entrevistadas em colaboragdo com o trabalho. Muitas ficavam empolgadas com
a possibilidade de falar sobre a relagdo com os cabelos. Devo dizer também que o ndo convite para
antigas clientes causou certos questionamentos € em alguns casos até brigas, “Por que eu nao estava
dando espaco para histoérias que conhecia tao bem”.

Mas como fez Gomes (2006) ao optar em nao escolher militantes negros em seu trabalho,
eu optei em ndo escolher clientes com as quais tinha uma relagdo antiga de trabalho e amizade.

Os marcos teoricos desse trabalho, os autores com que dialogo, sdo Nilma Lino Gomes
(2006), Muniz Sodré (1999), Cesar Sabino (2007), Oracy Nogueira (1985) e Neusa dos Santos
Souza (1983) em grande parte da anélise. Eles sdo os pontos de referéncia, contudo os trabalhos de
Nilma Lino Gomes (2006) e a analise que ela cria em seu ultimo livro (Sem perder a raiz: corpo e
cabelo como sindénimo da identidade negra) serd a chave para a interpretagdo do fenomeno
estudado.

Além desses autores como marco tedrico para a analise do fendmeno, utilizo outros como
base para a discussdo de identidade nacional, mulheres negras e a importancia de cabelo nas
sociedades. Para a discussdo de identidade os autores preferidos sdo Stuart Hall (2001) e Kathyn
Woordward (2000); para a discusdo de mulheres negras Jurema Werneck (2008), Hédio Silva Jr
(2001) e Sueli Carneiro (2003) e para a discussdao da importancia do cabelo nas sociedades Edmund
Leach (1983), Marcelo Mauss (1974).

Assim os capitulos seguintes tém os principais objetivos:

O capitulo I esta relacionado a importancia da identidade dentro do Estado Moderno. E
dirigido para a reflexao sobre “A crise da identidade” e o surgimento de outras formas de identidade
na contemporaneidade. Nele trabalhamos com autores que fazem uma analise critica ao conceito de

identidade nacional e outras formas de identidade como a negra. O capitulo se divide em duas
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partes: a primeira discute a identidade nacional e a segunda, a identidade negra.

O capitulo II ¢ destinado a descrever as situagdes sociais atuais e passadas que vivem as
mulheres negras. Ele ¢ dividido em trés partes: a primeira que compreende o que ¢ ser negra e
mulher dentro de uma perspectiva antropologica, a segunda enfatiza as situacdes de violéncias
historicas sobre as mulheres negras no Brasil e a terceira as situagdes sociais e econdmicas atuais
das mulheres negras.

O capitulo III fala sobre a importancia do cabelo nas sociedades seus signos e simbolos.
Estd dividido em duas partes, na primeira: mostro importancia em contextos gerais e, na segunda
parte, mostro a importancia politica do cabelo crespo para os movimentos negros.

O capitulo IV ¢ andlise das entrevistas relacionadas aos contextos mais referenciados no
campo: contexto escolar e familiar. O capitulo IV se divide em quatro partes: na primeira, abordo os
problemas ocasionados pelo processo de idealizacdo de beleza branca na construg¢ao coletiva das
negras e os modos que elas reproduzem tais conceitos sobre seus corpos; na segunda parte, abordo o
contexto escolar como um dos responsaveis pela identidade negativa das negras sobre seus corpos;
na terceira parte, abordo a formulagdo dos cabelos crespos como um fardo e as influéncias do
contexto familiar, somado ao contexto familiar e escolar, nessa elaboragdo e na quarta parte abordo
problemas de saude relativos ao uso de quimica.

O capitulo V responde a pergunta do estudo que ¢ saber quais representacdes de cabelos
crespos as mulheres formulam. No entanto ndo ¢ de interesse apenas as negativas sobre eles e sim
responder qual identidade positiva elas recriaram nos processos vividos. Este capitulo se divide em
duas partes na quais consideram a existéncia de duas formas de identidades negras sobre os cabelos
Crespos.

Por fim, a conclusdo, com descricio das respostas adquiridas pelo processo de

investigacgao.

CAPITULO 1A construcao de identidades
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1.1 Identidade e Estado Moderno

Os Estados Modernos tém como principal fonte de representagdo cultural as identidades
nacionais (HALL, 2001). As identidades nacionais sdo identidades culturais que representam os
simbolos, signos e imagem de constituicao dos Estados Modernos.

A idéia de Nagdo, tdo forte no mundo contemporaneo como inerente ao individuo e a
humanidade, ¢ na verdade uma formulagdo social — historica, na qual os individuos sentem-se
pertencentes ao Estado por suas identidades nacionais.

Como apontou Benedict Anderson (1983) “a identidade nacional ¢ uma comunidade
imaginada”. A constru¢do das identidades nacionais passam por uma elaboracdo de “estorias,
imagens, panoramas, cenarios, eventos histdricos, simbolos e rituais nacionais que simbolizam ou
representam as experiéncias partilhadas, as perdas, os trunfos e os desastre que dao sentido a
nagdo”( HALL, 2001).

Ela cria contextos de sentimentos, referéncias, habitos que levam ao individuo reproduzi-
los como valores comuns em relagdo a outras culturas como o caso de imigrantes que escolhem
comidas, vestuarios, musicas que os distinguem da cultura dominante do pais que os abriga. Essas
escolhas sdo feitas de modo imperceptivel pelo sujeito. S3o escolhas baseadas em sentimentos
comuns propagados na idéia de identidade nacional, idéias de nagao.

A identidade nacional como representante unificada da historia de uma Nagdo pode
esconder as histdrias dos povos oprimidos, como num processo de dominagdo por colonizagdo. De
modo critico, podemos dizer que a perspectiva de identidade nacional passa pela elabora¢ao de uma
representacdo européia da realidade, que necessita ser universalizante sobre o mundo, contado
apenas a historia de seu lugar (SODRE, 1999).

A identidade nacional como responsavel pelo legado cultural da Nagao esta arraigada na
histéria dos dominadores, de tal modo que ndo permite outras interpretacdes sobre a historia de
construcao do Estado-Nacdo. Abordagens sobre mitos de origem, como mitos fundacionais, estdo
ligados a histérias dos colonizadores sempre no estabelecimento de imagens grandiosas através da
historia, seja trazendo a civilizagdo com os genocidios dos colonizados, ou seja, omitido tal fato
(SODRE, 1999).

O discurso de identidade nacional uniformiza as interpretagdes sobre a historia. Classe,
género e raga sdo elementos subordinados, omitidos e unificados no conceito de “identidade
nacional”. Por outro lado a identidade nacional também funciona como “dispositivo politico” para

os oprimidos. Ela pode ser usada como forma de afirmagao da identidade através da ascendéncia
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historica do grupo (HALL, 2001).

No Brasil, a identidade nacional formulada pelas elites'” tem como proposta a idéia de
relagdes harmoniosas entre os portugueses, nativos e africanos. O mito fundacional ¢ sempre
contado em vieses integrativos dos mesmos, escondendo as inumeras revoltas e insurreicdes do
periodo colonial. H4 obsessdo pela recuperacdo de uma memoria histérica que gire em torno da
estoria dos portugueses com seus feitos, suas contribuigdes na posicdo de grandes patronos para

indigenas e negro-africanos.

Persiste ainda hoje a utopia civilizatéria da Europa. Apds cinco séculos de colonizagdo da
América, os europeus-diretamente ou por meio das elites nacionais mediadoras [...] continuam
reproduzindo o discurso de enaltecimento de seu valor universalista, como garantia da
colonialidade do poder. Costuma-se esquecer o genocidio “ fundador” [...] mas igualmente o fato
de que o desenvolvimento econdmico, o progresso, a modernizagdo tecnoldgica (cujos parametros
de realizagdo partem da civilizagdo européia) impdem a amplas parcelas populacionais com
efeitos tdo ou mais radicais do que os primeiros genocidios (SODRE, 1999, p.33).

A idéia de identidade nacional brasileira omite a participacdo dos oprimidos no processo
de construcao do Estado Brasileiro. O Estado Brasileiro ¢ hoje resultado da contribui¢do de varios
povos, no entanto essa contribuicdo so ¢ enfatizada pela perspectiva das relagdes sexuais. H4 um
enaltecimento da miscigenagdo de negros, indigenas e portugueses e pouca propagacao das
herancas sociais que negros e indigenas deixaram nas bases da sociedade. A contribui¢cdo negra ¢
focada em sua heranga cultural (FREYRE, 2006), desaparece dos discursos a for¢a de trabalho da
populacdo negra empregada para a construgdo arquitetonica e economica do pais, a forca que
construiu a acumulagdo do capital.

Obviamente, a historia de Portugal deve ser conhecida, assim como seus habitos, mas
apenas a histéria da formagao do povo portugués e os habitos e herangas “civilizatorios” que nos
deixaram para a criagdo do Estado. Cria uma identidade brasileira deturpada, baseada em
perspectivas historicas hierarquicas centradas apenas na visdo de quem dominou, onde os sujeitos
brasileiros de ascendéncia africana ndo se enxergam como sujeitos de historia (participativos na
construcdo historica do pais), apenas como descendentes de homens escravizados sem atuagdo na
sociedade.

A identidade nacional como simbolo de representacdo da cultura nacional é, na realidade,

um recurso, que em muitos casos; apenas valoriza as histérias dos dominantes. E por isso, tem sido

na atualidade tdo questionada pelos grupos subalternizados historicamente. Eles tendem a recuperar
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“Falar de elite é designar os grupos e as institui¢des com acesso diferenciado a mecanismos geradores de poder, tais como renda,
emprego, educagdo e forca repressiva. S@o as elites que ocupam, em cada Estado Nacional, sejam as posi¢des de controle direto da
midia, sejam possibilidades de moldar o seu discurso. No Brasil, essas elites tém basicamente uma natureza familiar” (SODRE.,

1999, p.243)
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a histéria de seus grupos defrontando-se com a histéria conhecida como oficial.“Assim essa
redescoberta do passado ¢ parte do processo de construgao da identidade que esta ocorrendo nesse
exato momento e que, ao que parece, ¢ caracterizado por conflito, contestacdo e uma possivel crise”
(WOODWARD, 2000, p.12).

Muitos teoéricos nas Ciéncias Sociais tém discutido sobre uma possivel “crise da
identidade” no mundo contemporaneo, mas como mostra Hall (2001) em “Identidade cultural na
p6s-modernidade”, o que estd ocorrendo ndo ¢ exatamente uma crise € sim processos de
deslocamentos  ocasionados por mudangas estruturais nos centros sociais. Essas mudangas,
oriundas da Modernidade tardia, trazem para o ambiente académico a necessidade de se repensar
formas, abordagens e conceitualizacdes de termos como identidade. Nao basta conceitualizar
identidade como elemento representativo da cultura nacional de um povo. E necessério entender as
diversas formas de identidades (género, raga, etnia, religido, na¢do) que estdo aparecendo através da
fala dos “estudados”, de suas produgdes cientificas que visam reivindicar outras formas de
cientificidade, de “episteme” e conhecimento.

Em outras palavras, o momento ¢ de quem sempre foi estudado como “objeto cientifico”
tornar-ser produtor de conhecimento cientifico. Modificando, assim, todo um cendrio intelectual
que se considerava legitimo em suas descri¢des sobre o “outro”. Neste sentido concordamos com o

argumento de Caldeira:

O antrop6logo ndo se encontra mais numa situagdo privilegiada em relagdo a producdo de
conhecimentos sobre o outro. Ele ndo ¢ mais aquele que reelabora uma experiéncia para explicar a
realidade de uma cultura com uma abrangéncia e uma coeréncia impossivel para aqueles que a
vivem no cotidiano.

O antropologo ndo ¢ mais sujeito cognoscente privilegiado. Perdendo o status de sujeito
cognoscente privilegiado, o antropologo ¢ igualado ao nativo e tem que falar sobre o que os iguala:
suas experiéncias cotidianas [...] Tudo que o antrop6logo pode fazer ¢ inscrever processos de
comunicagdo em que ele ¢ apenas uma das muitas vozes. As vozes sdo todas equiparadas e oque se
apresenta sdo sujeitos individuais e ndo papeis sociais. (CALDEIRA, 1988, p. 135)

O panorama abordado nos mostra que o fazer cientifico vem mudando sua forma de
atuacdo, por causa das reivindicagdes identitarias de inimeros grupos. Ocasionando novas formas
de produgao cientifica e novos paradigmas.

O conceito de identidade como “identidades” possibilita melhor compreender no trabalho a
interpretacdo que mulheres negras ddo aos seus corpos, aos seus cabelos. Pois como coloca
Woodward,“O corpo ¢ um dos locais envolvidos no estabelecimento das fronteiras que definem
quem somos servindo de fundamento para a identidade” (WOODWARD,2000, p.15).

O corpo no processo identitario distingue os individuos, representa suas culturas, suas
tradicdes e seus processos historicos. E na constru¢do das identidades serve como local de

representacao simbolica emitido a posi¢ao que o individuo ocupa na sociedade em muitos casos.
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A construcdo identitaria possibilita o individuo saber quem ¢ no mundo, quais valores
carrega, que lugar ocupa. A identidade diferencia grupos étnicos, culturas, pela diferenca no contato
com o outro. Ela ¢ especificamente relacional sendo acionada por um conjunto representativo que
(...) inclui praticas de significados e os sistemas simbodlicos por meio dos quais os significados sdo
produzidos, posicionados - nos, como sujeitos.” (WOODWARD, 2000, p.17).

Partindo dessa orientacdo a identidade ¢ acionada em contextos em que a diferenga esta
posta, ou seja, em momentos em que as representacdes que o individuo faz sobre si e sobre a
realidade sdo colocadas como sinais diacriticos

No caso de muitos grupos negros brasileiros o cabelo crespo, cor da pele, tracos do rosto
como labios e nariz sdo sinais diacriticos, que s3o apontados como marcadores de seu
pertencimento €tnico nas relagdes raciais brasileiras (NOGUEIRA,1985).

A escolha de sinais diacriticos envolve posicionamentos essencialistas. A posi¢ao
essencialista de alguns grupos oprimidos, como os negros, dificilmente sdo percebidas como tal
pelos grupos. O essencialismo ¢ tipico nos movimentos de identidades nacionais e étnicas. Nao
sendo tipico apenas do contexto negro aqui abordado. Os movimentos nazistas, fascistas e de
independéncia dos paises europeus sdo essencialistas com suas construgdes historicas € com suas
ideologias de purezas raciais (HALL, 2001).

A nogao de pertencimento a uma nagdo européia, motivo de orgulho e ostentacao,
relacionada a uma pureza ¢étnica em detrimento dos povos de periferias dos paises
subdesenvolvidos, que adentram os solos europeus como imigrantes de suas antigas colonias, para
viverem um sonho de vida melhor, sendo olhados como intrusos e destruidores de suas identidades

nacionais, também € um processo essencialista, além de xenofobo .

“Pois a maioria das nag¢des consiste de culturas separadas que s6 foram unificadas por um longo
processo de conquista- violenta- isto ¢ pela supressdo da for¢a da diferenca cultural. O povo
britanico' ¢ construido por uma série desses tipos de conquistas-céticas, romanas, saxonicas,
vikings e normandas de toda a Europa, essa historia se repete ad nauseam” (HALL, 2001, p.65).

O medo europeu de se relacionar e miscigenar baseado em concepgdes de pureza étnica e
passado maravilhoso ¢ s6 uma falsa idéia da construgdo arbitraria de identidades nacionais, que
sinaliza através das suas representagdes o que € ser “francés”, “ser inglés”, “ser espanhol”, “ser
italiano” perante a diferenca a grupos de colonizados'®.

A identidade nacional europeia baseada em pertencimentos étnicos com unificagao pacifica
¢ uma invensdo histdrica para criar nos individuos sentimentos de ligacdo ao passado (HALL,
2001).

A etnia, como mostra Hall (2001), ndo pode ser usada como categoria fundacional, pois ela

18 Que na atualidade batem a porta do territério europeu desejando melhores condi¢des de vida.
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remete muito mais as caracteristicas culturais do que aos tracos fisicos ou biologicos. E a raga ¢
muito mais discursiva, ela estd associada a modos culturais, e ndo a diferengas bioldgicas, como se
pensava nos séculos XIX e meados do XX.

A identidade ¢ fluida e ndo fixa, ela pode mudar, ser flexibilizada em muitos casos.
Portanto, pensar a identidade de maneira estatica e sem fluidez ¢ um erro. Como parte da cultura, a
identidade muda e realiza trocas.

A identidade ¢ uma constante forma de negociacao, que estd ligada a revindicagdes de
tradigdes culturais que nao sao estaticas, mas recursos para afirmagao dela.

A identidade, a partir das caracteristicas que foram abordadas, ¢ um recurso politico,
entrelagado a afirmacdo de subjetividades. Ela, quando acionada, pode ser uma grande arma

(dispositivo) para mudancas sociais ou manutencao de antigos modelos politicos.

1.2 As identidades negras brasileiras



As identidades negras brasileiras sdo oriundas de diversas culturas africanas que aqui
aportaram com o trafico de escravos. Falar em identidades negras ¢ entender que elas ocorrem de
varias formas, uma das maneiras mais facil de ilustrar esse fenomeno ¢ através da diversificacao
cultural das dancas e religides consideradas afro: Jongo, Congo, Coco, Tambor de Crioula,
Maracatu, entre outras dangas. Assim como no meio religioso o Candomblé, o Xango, o Catimbo, a
Umbanda e o Vodu sdo originarias dessa presenca africana no Brasil.

Os negros' brasileiros criaram varias formas de identidades e no que foi possivel tentaram
preservar e recriar simbolos, historias e tradigdes que relembram sua trajetoria de saida de Africa.

As culturas negras fazem parte desse conjunto de culturas que simbolizam a identidade
nacional. No entanto como a identidade nacional ¢ elitizada, e apenas ressalta a contribui¢do do
colonizador as culturas negras sdo vistas em segundo plano.

A identidade brasileira ¢ composta por inimeros elementos das sociedades africanas

trazidos pelos povos africanos,

(...) estruturas hierdrquicas, administrativas, juridicas e classificagdes sociais. Os avangos
tecnoldgicos alcancados no continente africano, como as plantacdes com tecnologias avangadas
para época, a criacdo de gado, a metalurgia, o comércio, a escrita, as formas de manifestacio
artisticas e o urbanismo utilizado nos centros urbanos forneceram mao-de-obra especializada para
aqueles que compravam mio de obra escrava. Além das formas de organizacdo politica, as
distribui¢des territoriais e as diferentes formas de elaboracdo intelectual constituem herangas
importantes no processo de incorporacdo da populacdo africanizada escravizada a populagcdo do
Estado em formagdo (SANTOS, 2006)

Sem os elementos das culturas africanas o Estado que conhecemos seria outro, no entanto,
ndo sdo abordados como constituitivos em prol dos referenciais oficiais. Tal como a historia de
Portugal em quase todo o processo antes “Descobrimento do Brasil” e no processo de Metropole
Brasileira difundidos nos niveis escolares Fundamental e Médio (Lei 10.639/2003) .

E preciso destacar que a identidade negra brasileira assim como toda identidade negra:
“aparece na historia a partir da discriminacdo cultural operada por individuos e grupos de cor clara”
(SODRE, 1999, p.255).

A 1identidade negra como qualquer identidade acontece no processo de contraste, na
situacdo em que haja diferenca. Ela comumente ocorre nos processo de conflitos e discriminagdes,
precisa do diferente para existir e o diferente no caso € o branco. Mas como uma identidade
subjugada ela opera nas transformag¢des do cenario politico porque a partir do momento em que ¢é

estabelecida transforma paradigmas. Ela ¢ mais um dos pontos criticos para a “crise da identidade

moderna”.

19 . . ~ - ~
A palavra negro serd usada para designar uma parte da populagcdo composta por pessoas que se autoclassificam como negras e séo
classificadas no censo como pretas ou pardas. Negro, nesse trabalho, segue as definicdes do IBGE “preto e pardo”.
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Ela faz parte daquelas identidades, que comegam a aparecer pelas vozes de intelectuais

negros e negras no contexto académico provocando modifica¢cdes no campo cientifico.

Capitulo 2.0 -Mulheres negras: Condic¢des (sociohistoricas)

2.1 Mulheres negras



Nao podemos definir o que ¢ ser uma mulher negra apenas pela cor da pele, tragos fisicos e
orgaos sexuais - reprodutivos porque essa categoria envolve muitas varidveis. Como sabemos ser
mulher ndo ¢ apenas a distingdo bioldgica do corpo masculino, ser mulher passa por processos
educativos. Aprendemos a ser mulher, como aprendemos a ser homem nos processos culturais de
cada sociedade. O género é de natureza cultural. “E a cultura que constrdi o género, simbolizando
as atividades como masculinas ou femininas” (HEILBORN, 2007?).

A percepcao feminina ¢ criada a partir dos valores que o individuo vive. Com isso nao
podemos desconsiderar as particularidades que o corpo feminino possui principalmente em relagao
aos cuidados com a saude®. Porém, as percepgdes sobre ele, as tdo variadas construgdes partem do
social. Ele, o social, defini os papeis para os sujeitos em todas as suas atividades.

Ser mulher negra ¢ uma construgao social diferenciada de ser homem negro, mulher
branca, mulher indigena, homem branco e homem indigena por questdes culturais de carater
politico, histérico, econdmico, psicologico e social.

Descrever ou interpretar quem sao as mulheres negras ndo ¢ cabivel para um s6 estudo
porque, o que definimos como tal, na verdade ¢ uma invengao social?' que aborda historias comuns,
origens proximas, situagdes sociais similares e ndo apenas a cor da pele.

Falar sobre mulheres negras envolve um campo de estudo amplo e diversificado, onde
precisamos delimitar o que queremos abordar para ndo nos perdemos. E imprescindivel delimitar
em qualquer estudo cientifico o que queremos e como justificar o interesse por ele. E como coloca
Weber (1974) , os interesses pelo objeto cientifico partem também de uma proximidade. O objeto ¢
sempre algo que para nés tem algum valor, que desenvolve em nds alguma curiosidade privativa.
Nao escrevemos sobre algo que nos desinteressa. O interesse pela teméatica feminina negra faz parte
de meus interesses pessoais, ¢ claro.

Entendo que ser negra esta proximo ao estabelecido por Jurema Werneck (2008, p.76)*

AS mulheres negras nao existem. Ou, falando de outra forma: as mulheres negras, como sujeitos
identitarios e politicos, sdo de uma articulagdo de heterogeneidade, resultantes de demandas
historicas, politicas, culturais, de enfrentamento das condi¢cdes adversas estabelecidas pela

dominacdo ocidental eurocéntrica ao longo dos séculos de escraviddo, expropria¢do colonial e da

20 corpo feminino tem necessidades de cuidados distintos a0 masculino. Os estudos sobre sadde realizados quando destacam
género abordam as especificidades dos corpos femininos. Vide a Politica Nacional de Atenc¢do Integral a mulheres.
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Ser negra € invengdo social, quando consideramos que “negros” no sentido usado na atualidade remete a povos oriundos do
continente africano de diversas etnias. Tendo distingdo de tragos fisicos e cultura, porém enxergados como iguais no referente a
situacdo social que estdo inseridos

22 Meédica, mestre em Engenharia de Producdo e doutora em Comunicacio e Cultura pela Escola de Comunicacdo da Universidade
Federal do Rio de Janeiro. E coordenadora da ONG de Mulheres Negras “Criola”, fundada em 1992.



modernidade racializada e racista em que vivemos.

2.2 Das consideracoes historicas



Quando voltamos nossos olhares para a historia das mulheres negras vemos a efetivacao
de praticas violentas legitimadas no periodo colonial e imperial, atividades desumanas que
demonstram o quanto o corpo feminino negro era atravessado por pensamentos e atividades

grotescas.

Os tribunais firmaram jurisprudéncia contraria a puni¢ao dos senhores estupradores, mesmo depois
da adog@o do Codigo Criminal de 1830, que capitulava o estrupo em seu art. 219, segundo
entendimento de boa parte dos ilustres magistrados, ndo sendo a pessoa, a mulher escravizada néo
era portadora de reputagdo ou de honra, nem poderia exercer o direito de queixa, deferido
legalmente apenas aos senhores estupradores.

Convém notar que o referido preceito legal, como também os delitos de sedug@o e atos libidinosos
(Codigo Criminal de 1830, arts. 224 e 226), empregavam a expressdo “mulher virgem menor de
“dezessete anos” sem qualquer mencdo & cor/raca ou a condicdo de escrava, de sorte que a
discriminagdo imposta pelos Tribunais resultava de pura interpretacdo, refletindo a ideologia
racista ¢ o despudorado engajamento de parte do Poder Judiciario na defesa dos interesses dos
senhores de engenho [...] Valer notar que a pratica de prostitui¢io da mulher escravizada-que
registrava certa preferéncia por meninas de 10 a 15 anos de idade-forgada a tanto por seu senhor e
obrigada a entregar-lhe uma quantia pela venda de seu corpo, perpassou todo o periodo colonial e
o Império.

Com base na interpretagdo do direito da propriedade [...] Entendia os Tribunais que a plenitude
conferida a propriedade incluia a possibilidade dos senhores desempenharem o arduo papel de
cafetdes, de alcoviteiros (SILVA, 2001, p.23, 24).

O corpo negro, o corpo da mulher negra, no periodo colonial e imperial, ¢ visto como
objeto de compra e venda, propriedade privada, do senhor. Nele podem ocorrer todas as efetivacdes
de violéncia sem que estas sejam criminalizadas. E quando ha tentativas de respostas as violéncias

proferidas pelos seus senhores, segundo Silva (2001),

Em resposta a proliferacdo de assassinatos de senhores de escravos, cometidos por negros e negras
escravizados, o Império faz publicar em 10 de junho de 1835, a Lei n 4, cujo art. 1. [...] “Art 1.
Serdo punidos com a pena de morte 0s escravos ou escravas que matarem por qualquer maneira
que seja, propinarem veneno, ferirem gravemente ou fizerem qualquer outra ofensa fisica a seu
senhor, a sua mulher, a descendentes ou ascendentes, que em sua companhia morarem, ¢ a
administrado, feitos, e as mulheres que com eles conviverem”. Referida lei ndo previa a
possibilidade de recurso (2001, p.21).

Esses sdo alguns dos momentos comuns e modos de regulacdo vivenciados por africanos
(as) e descendentes de africanos (as) escravizados ao longo do periodo de escravidao brasileira, que
implica numa historia particular. Momentos comuns, historias similares de violéncia sobre os
corpos negros, que propiciaram o surgimento de organizagdes negras, atuacdes femininas
importantes contra o regime escravista.

E importante destacar as atuagdes negras contra o regime escravista como outras formas de
lembrangas em relagdo a escravidao. O protagonismo da negra, do negro € elemento positivo na
construcao das identidades negras, principalmente na construcao de identidade feminina negra.

A historia das mulheres negras, contada apenas na linha das opressdes, ndo proporcionam
“sentimentos identitarios” valorativos (WOORWARD, 2000). Por esse motivo ¢ necessario mostra-

la por todos os lados. O lado da revolta, o lado da estratégia fortalece o sentimento de orgulho e
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identificacdo em meio a tantas lembrancas de opressdes herdadas. Como coloca Werneck (2008, p.
17), “Referem-se a figuras femininas que atuaram e ainda atuam como modelos, como condutores
de possibilidades identitarias para a criacdo e recriacao de diferentes formas de feminilidade negra”.

Destacar os papeis, os protagonismos negros, das quilombolas Aqualtune®, Dandara*; ou
o papel das Irmandades Negras Nossa Senhora do Rosario, que durante o século XIX comprou
varias alforrias; ou falar da Rainha Nzinga em Angola®( WERNECK, 2008). E possibilitar outra
visdo sobre a mulher negra na escravidao. Nao apenas como vitima passiva da violéncia e, sim
atuante contra ela.

Podemos lembrar das mulheres negras no periodo pods-escravidio movimentando-se e

realizando agdes em prol das mulheres e atuantes contra a violéncia. Conforme Werneck uma delas,

Ficou conhecida como Mie Senhora®, foi uma das principais responsaveis pelas negociagdes
politicas, culturais e sociais que permitiram a manutencdo de tradi¢@o e da religido de origem

ioruba (Werneck, 2008, p.80).

Por outro lado conforme afirma Gonzalez é,

Desnecessario dizer que a presenga de mulheres negras no Movimento de Favelas tém sido
altamente representativas [...] O desempenho das mulheres negras na formac¢ao do Movimento
Negro no Rio de Janeiro, por exemplo, foi da maior importancia. (Gonzalez, 1984, p.8)

Os momentos expostos e abordados no histérico de atuagdo e opressao vivenciado por
mulheres negras ndo dao conta do que ja foi produzido no contexto cientifico brasileiro. Contudo o
objetivo era fazer uma breve apresentacdo nas quais se constituiram as identidades e ndo um estudo
histérico mais intenso. Buscou-se delinear aspectos dos contextos historicos das negras brasileiras,

suas herangas politicas e historicas.

2.3- Das consideracdes sobre a situacao sécio — economica atual.

2 Fundadora com seu filho Gamga - Zumba do Quilombo dos Palmares e av6 de Zumbi ( Werneck, 2008)
24 Estrategista bélica de Palmares além de companheira de Zumbi (Werneck, 2008).

% Atuou com eu exercito de 10.000 homens contra a Invasido Portuguesa (Werneck, 2008)

2 Foi uma das principais sacerdotisas brasileiras de religiio de matriz africana “Candomblé” a conseguir destaque e

reconhecimento politico.



Os estudos sobre as condi¢des sociais do negro na sociedade brasileira sdo muitos, trazem
informagdes importantes para implementacdo de politicas publicas, que visem diminuir as
diferencas causadas por anos de exclusao.

Nas consideragdes do Professor Marcelo Paixao (2003) em “Desenvolvimento Humano e

Relagdes raciais”,

Sem embargo, desde o comeco dos anos 1980, tendo tal movimento se intensificado na segunda
metade dos anos de 1990, baseando-se nos indicadores sociais e demograficos de nossa populagio,
surgiram diversos livros, artigos e relatérios de pesquisa dedicados ao tema das desigualdades
raciais brasileiras no periodo contemporaneo. Estas pesquisas vém ganhando uma complexidade
cada vez maior, seja em termos dos instrumentos metodologicos utilizados, seja no que tange a
natureza e ao escopo dos estudos realizados (PAIXAO, 2003, p.12)

As estatisticas oficiais sobre as condigdes de vida da populagdo negra brasileira auxiliam
na compreensdo do universo feminino negro estudado, de tal modo que podemos ilustrar melhor
nosso objeto.

No que nos referimos a populacio brasileira pela composi¢do, os dados oficiais?’ estimam
que a populacdo negra seja cerca de 100 milhdes de habitantes no pais. E que a populagdo feminina
negra seria em torno de 50 % (IBGE, 2009).

Quando os dados de escolaridade sdo apresentados por raga e género, segundo a PNDA®
(2007) as mulheres negras possuem em média uma escolaridade de 6.5 anos de estudos, as
mulheres brancas de 8,18 anos de estudos, os homens brancos de 8,4 anos de estudos e os homens
negros de 6,12.

Em relagdo 4 acesso ao Ensino Superior, as mulheres negras apresentam as piores
condigdes de acesso. A taxa liquida compreendida em faixa etaria de 18 a 24 anos frequentando a
Universidade, apresenta as mulheres negras em 7,9, as mulheres brancas, 22,15, os homens

brancos, 17,37 e os homens negros, 5,88 .

Tabela de Escolaridade da populag@o brasileira ajustadas por raga e género

Anos de Escolaridade

Homens Brancos 8,4
Mulheres Brancas 8,18
Homens Negros 6,12
Mulheres Negras 6,5

*Dados BRASIL. IBGE. PNDA, 2007.

As mulheres negras em relagdo aos homens negros estio em posi¢do superior, porém em

relagdo as mulheres brancas estdo abaixo. As mulheres brancas estdo em melhores posicoes de

2T Referentes ao IBGE de 2009.

28 Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios, do IBGE.
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escolaridade em relagdo aos homens negros. No entanto quando a posi¢ao das mulheres brancas se
refere ao mercado de trabalho elas ocupam taxas maiores de desemprego em relacdo a homens
brancos e negros, segundo os estudos da PNDA 2007, as mulheres brancas apresentam taxa de 9,67,
as mulheres negras apresentam taxa de 12, 66, os homens brancos apresentam 5,61 e os homens

negros apresentam taxas de 6,84.

Taxa de Desemprego por Raga e Género
Homens brancos 6,84
Homens Negros 5,61
Mulheres Brancas 9,67
Mulheres Negras 12,66

* *Dados BRASIL. IBGE. PNDA, 2007.

Os dados mostram as questdes de género no mercado de trabalho como interferéncias
consideraveis. Mas, ao levantarmos os dados sobre a renda as mulheres brancas apresentam
posicdes melhores que a dos homens negros. Vejamos as tabela extraida de “Retrato das

Desigualdades, 2 edi¢@o. Programa de Igualdade de Género e Raca. UNIFEM-IPEA.2006”.

Média de renda da ocupacdo principal por cor ou raga, Brasil - 2003

Média de renda da ocupagao principal por cor ou raca, Brasil - 2003
Homens brancos R$931,10
Mulheres brancas R$554,60
Homens negros R$428,30
Mulheres negras R$279,70

UNIFEM-IPEA .Retrato das Desigualdades, 2 ed.,2006.

Os dados sobre renda mostram que as mulheres negras ocupam a ultima posi¢do na tabela.

Isso demonstra o quanto raga e género acentuam no modo de vida da populacgao.

Quando empregadas, as mulheres negras em média ganham metade do que ganham as mulheres
brancas e quatro vezes menos do que ganham os homens brancos. [...] As mulheres negras
brasileiras compdem em grande parte o contingente de trabalhadores em postos de trabalho
considerados pelos especialistas como os mais vulneraveis do mercado, ou seja, aqueles sem
carteira assinada, os autonomos, os trabalhadores familiares e os empregados domésticos
(CARNEIRO, 2004, p.79)

No campo da saude a questdo da raga associada a cor dos usudrios agrava ainda mais as

condigdes de acesso e a perspectivas de “Direito Universal a Satde” vejamos alguns exemplos.



Mulheres que realizam pré- Natal, por raca/ cor no Brasil em 2005 (%)
Branca Preta Amarela Parda Indigena
7 ou mais67,l1 44,7 45,7 38,6 23,1
consultas
Nenhuma 1,2 4.7 3.3 3.9 12,2
consulta

Fonte: “Mulheres negras brasileira e os resultados de Durban” (WERNECK, 2009) dados retirados do Ministério da Saude pela
autora.

Principais causas por morte materna no Brasil, por raga/cor, em 2005 (%)
Transtornos maternos | Transtornos maternos | Infec¢ao Aborto | Disturbios da
hipertensivos hemorragicos Puerperal contragdo uterina
Branca (20,6 13,5 6,5 10,6 3,7
Preta 30,3 10,5 5,9 10,5 2,6
Parda 24,5 12,0 8,1 8,3 43

Fonte: Mulheres negras brasileiras e os resultados de Durban, (WERNECK, 2009) dados retirados do Ministério da Satde pela

autora.

Ao trabalharmos com dados sobre a saide das mulheres negras vemos como diz Werneck

(2009) que, “As mulheres negras representam um dos grupos mais vulneraveis a agravos a saude,

bem como a piores condi¢des de acesso a politicas de promogao, prevencao e assisténcia” (p.114)

No caso dos dados sobre violéncia Werneck (2009) mostra que a questdo da raga/cor

interfere com grandes impactos:

Agressdes Tentativas de suicidios |Maus-tratos
Negra 2,996 256 132
Branca 1,053 154 64

Fonte: “Mulheres negras brasileiras e os resultados de Durban, (WERNECK, 2009) dados retirados do Ministério da Saude pela
autora.

Porém ¢ preciso lembrar que no caso de violéncia doméstica contra as mulheres, as
mulheres pobres e negras sdo atendidas em institui¢cdes de saude governamentais, onde tais
agressoes sao registradas, no caso das mulheres brancas de classe média os atendimentos sdo
realizados em muitos casos em instituigdes de saude privadas, que tendem a silenciar junto a
mulheres brancas o fendomeno. (CANEIRO, 2003)

Nos dados sobre a violéncia sexual, vemos que esse tipo de agressdo perpretada desde os
periodos colonial e imperial, como colocamos anteriormente, ¢ elevada sobre os corpos das

mulheres negras.



Casos de violéncia sexual obtidos pela VIVA, por cor/raca/sexo. Brasil, 2006-2007
Raga/Cor Masculino Feminino
Numero % Numero %
Branca 128 38 982 32
Parda-preta 172 52 1,408 55
Amarela 1 <1 2,2 1
Indigena - - 10 <1

Fonte : “Mulheres negras brasileiras e os resultados de Durban, (WERNECK, 2009) dados retirados do Ministério da Satde pela
autora.

As mulheres negras apresentam uma maior vulnerabilidade a violéncia sexual, como
vemos. Importante ressaltar esse fato quando somos descendentes de uma sociedade escravista,

como coloca Carneiro (2003, p. 12)*

(...) as condicdes historicas que construiram a relacdo de coisificagdo dos negros em geral e das
mulheres negras em particular [...] sabemos que toda situagdo de conquista e dominagdo de um
grupo humano sobre outro ¢ a apropriacdo das mulheres do grupo derrotado pelo vencedor que
melhor expressa a irreversibilidade da derrota. No Brasil, o estupro colonial perpretado pelos
senhores brancos sobre negras e indigenas ¢ responsavel por um dos pilares estruturantes da
decantada identidade nacional e das hierarquias de género e raga presentes em nossa sociedade,
configurando aquilo que Angela Gilliam (Gilliam, 1996) define como “a grande teoria do esperma
da formagdo nacional”, através da qual (1) “o papel da mulher negra na formagdo da cultura
nacional ¢ rejeitado; (2) a desigualdade entre homem e mulher ¢ erotizada; (3) a violéncia sexual
contra as mulheres negras ¢ romantizada.”

Porém o que poderia ser considerado estoria ou reminiscéncia do periodo colonial permanece
atuante no imagindrio social e se renova e adquire novas roupagens e novas fun¢des numa ordem
social supostamente democratica, mas que mantém intactos os papeis instituigdes para relagdes de
género segundo cor ou raga no periodo escravista. Esta tradicdo continua legitimando formas
particulares de violéncia vividas presentemente por mulheres negras, dentre as quais destaca-se o
turismo sexual ¢ o trafico de mulheres, temas que apresentam o corte racial como marcante
fundamental

Infelizmente, o que poderia ter ficado no passado como uma vergonha do periodo da
escraviddo brasileira ¢ até hoje uma situacdo cotidiana normal em varios pontos da sociedade.

Os estudos levantados aqui para breve apresentagdo da situagdo social atual das mulheres
negras, estdo muito proximos da situagdo historica apresentada, no que se refere a violéncia sexual.
Seria muito bom que determinadas praticas tivessem sumido do cotidiano brasileiro. Mas,
considerando que o processo de “abolicdo” foi demorado, devemos também considerar que as
renovacoes sobre condi¢des na estrutura social também serao.

As mulheres negras estdo sempre em freqiiente luta no que cabe as implicagdes que o
racismo deixa em suas vidas, seja num trabalho académico, como fazem Carneiro (2003) e Werneck

(2009), seja trabalhando arduamente nas casas de familias para que seus filhos estudem e ocupem

2 Presidente do ONG Geledés e Doutora em Filosofia.



outras formas de trabalho diferentes dos sempre realizados por seus antepassados.

Contudo, ¢ importante relatar que a luta das mulheres negras por “eqiiidade” vem sendo
cada vez mais evidenciada na sociedade, o aparecimento de ONGs dirigidas por mulheres negras e
voltadas ao publico negro, como Geledés, Criola, Coisa de Mulher, Estimativa, Maria Mulher entre
outras, no cendrio brasileiro ¢ importantissimo na luta contra as discriminagdes raciais ¢ demonstra
o potencial intelectual de um grupo oprimido historicamente.

Ainda o reconhecimento de género e raca como fatores agravantes no estabelecimento das
desigualdades sociais pelos grandes Centros de Pesquisas Brasileiros sdo cruciais para a intervengao
do Estado nos processos de exclusdo social.

As lutas das ONGs de mulheres negras e dos movimentos negros em geral contra a
violéncia (em todos seus os sentidos) no que se refere a atuagdo do racismo em nossa sociedade
proporciona reflexdes relevantes para o estabelecimento de uma sociedade que se pretende
“democratica” de fato.

Concluimos que ser negra no Brasil ¢ dificil quando nos deparamos com os dados sobre a

situagdo atual e os estudos sobre o passado.

Capitulo 3- Cabelos e sociedade

“O cabelo ¢ um marcante indicio de procedéncia étnica, ¢ um dos principais elementos

biotipologicos na construgdo da pessoa na cultura” (LODY, 2006).

Pensar sobre a importancia do cabelo nas historias das sociedades ¢ objeto de estudo
antropolégico, de representacao coletiva e ndo apenas de carater individual (caracteristica do campo
psicoldgico). No cabelo podemos perceber a influéncia do coletivo na perspectiva de corporeidade
dos individuos.

O cabelo, principalmente, o da cabega ¢ lugar de representacdo cultural consciente ou
inconsciente de inimeras sociedades. Nele através do ato de realizar penteados, raspagem, ou nao
pented - los afim de que de embole, as culturas exercem distingdes de sexo, classe, religido e etnia
(LEACH, 1983).

O corpo, como sabemos, ¢ local vivido da cultura por representd-la através do andar,
caminhar, correr, mexer com as maos, balangar a cabeca, deitar-se para dormir ou realizar atividades

sexuais.

“O corpo ¢ o primeiro e o mais natural instrumento do homem. O mais exatamente, sem falar de
instrumento, o primeiro e mais natural objeto técnico, e a0 mesmo tempo meio técnico do homem
¢ seu corpo” (MAUSS, 1974, p.217).
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Sobre o corpo exercemos técnicas corporais, em cada sociedade ele é tratado manipulado e
concebido por diversas técnicas.

O processo de manipulagdo dos corpos, aparentemente, vistos por muitos como natural,
estd relacionado aos modelos educativos das sociedades. Elas por seus habitos determinam o jeito
de ser dos individuos masculinos e femininos. Jeitos pensados como tdo naturais, mas de naturezas
excessivamente sociais. Todo modo de tratar o corpo, desde simples andar rebolado ou duro, esta
conectado com influéncias da cultura. Os manuseios do cabelo também sao resultados da cultura,
estdo no campo das relacdes sociais vivenciadas pelos individuos, seja nas sociedades complexas
como nas consideradas “simples”. Realizamos técnicas corporais de natureza cultural a todo o

momento sobre os cabelos do corpo, principalmente os da cabeca.

“O cabelo da cabeca como parte do corpo ganha simbolismos, valores e técnicas
especificas a cada cultura. [...] O cabelo ¢ um simbolo universal [...] de propriedade ptblica, gue
tem implicagdes locais e particulares é claro” (LEACH). grifos nossos

E impossivel pensar sobre cabelos da cabeca, sem percebé-los como componente estético e
cultural. O cabelo diz muito sobre uma cultura, sobre os modelos de pensamentos de muitos povos.

O cabelo demarca diferencas €tnicas, religiosas, sociais e politicas. Leach destaca:

A arte do penteado ¢ objeto de elaboragdo ritualistica. Quais sdo os mecanismos [...] dessa atuagdo. O que

significa o comportamento do cabelo? (LEACH, 1983, p.145)

Todas as acdes sobre o cabelo estdo inseridas em contexto rituais. Um penteado ¢ muito
além do que um penteado, ele estd circunscrito em tradi¢des e em modos de fazer de carater
subjetivo e coletivo. O modo como ¢ realizado e passado através de processo culturais, que podem
variar com o tempo, porém o jeito de se pentear, a forma de tocar na cabeca, o corte dado, o ndo
corte, a manutencao do comprimento, a defini¢do estética dada ao longo da vida estdo inseridas em
contextos de representagdo da sociedade, do grupo social e do estabelecimento de identidades.

O cabelo faz e representa politica, demonstra respeito e conhecimentos de uma cultura. Os
valores adicionados ao cabelo demonstram também as intensidades das relacdes sociais. Ele ¢é
importante para entendimento do espago do “outro” (do diferente). Ele também ¢ um dos objetos da
formulacdo da identidade. Neste sentido o processo desenvolvido pelas mulheres negras ¢ um
exemplo importante. E mais, como destaca Sabino, o cabelo além de componente cultural forte e de
facil visibilidade, ¢ também um simbolo de padrdo politico hegemoénico do grupo no poder, um

excelente comunicador.

“O cabelo ¢ utilizado publicamente para comunicar uma variedade de sentidos sociais e pode estar
diretamente relacionado as demarcagdes e as internas delimitagdes hierarquicas das sociedades [...]
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Sendo um dos simbolos mais poderosos de identidade individual e social o cabelo consolida o
significado do seu poder, primeiro porque ¢é fisico e extremamente pessoal; segundo porque apesar
de pessoal é também publico, muito mais do que privado. As efetivas hierarquias sociais podem
ser simbolizadas por intermédio das formas de capilaridade que os individuos portam. Género
ocupacio, idade, fé, status socioeconomicos ¢ até mesmo orientacgdo politica, além de disposi¢des
e gostos pessoais- que ndo deixam de remeter as classes sociais- significam posi¢des na gramatica
social, radicando-se nas relagdes de forga inerentes as relagdes pessoais e institucionais”
(SABINO, 2007 p.116,117).

Hé4 momentos rituais em muitas religidoes em que o cabelo ¢ raspado como forma de
passagem, podemos destacar as seguintes situagoes:

o Nas raspagens do cabelo da cabega feita pelas freiras catolicas ao entrarem para o
Convento e reafirmarem seus votos;

o Nas raspagens da cabega feita pelos filhos de santo no Candomblé como forma de
nascer para o mundo em sua iniciagao;

o Nas raspagens da cabeca feita pelos homens hindus para representar seu luto ao
perderem o pai.

Ha ainda as raspagens sobre o cabelo da cabeca, que ndo envolvem valores ou
cumprimentos religiosos e sim procedimentos sociais institucionais, como, ao entrar na Marinha,
Exercito, Aeronautica, Policia Militar, Bombeiros, Policia Civil, Policia Federal, os homens t€ém que
raspar seus cabelos continuamente como norma da instituicdo para permanecerem em seus cargos,
fato que ndo ocorre com as mulheres que podem manter seus cabelos longos.

O cabelo esta carregado de simbolos para além da imagem estética. Lembro-me de uma
vez ir a um Terreiro de Candomblé, em Vila Valqueire, numa festa, e ficar sabendo que
determinada senhora que ali integrava a roda da casa, ndo precisava usar lenco na cabeca ( que ¢
sindnimo de obrigagcdo fazendo parte das concepgdes religiosas no Candomblé ketu) porque seu
cabelo trancado com buizios nas pontas dizia quanto tempo de iniciada ela tinha, e qual posicao
hierarquica ocupava na religido.

O cabelo com buzios naquele caso remetia ao conhecimento de uma linguagem corporal
religiosa e ndo apenas a aderecos estéticos sem conteudos explicitos a todos. Ele comunicava, como
fala Sabino (2007), uma posi¢do hierarquica na religido, uma posi¢ao social especifica, ele fazia
parte da construcao de identidade religiosa daquela senhora negra e candomblecista.

O cabelo como objeto comunicador pode ser cesiado na comunicagdo, quando um
individuo ¢ impossibilitado de exercer seus valores culturais sobre ele. Assim como nos casos dos

africanos escravizados, segundo Gomes (2006, p.359);

No processo de escravizacdo, a primeira coisa que os comerciantes de escravos faziam com sua
carga humana era raspar a cabega, se isso ja ndo tinha sido feito pelos seus captores. Era uma
tremenda humilhagdo para um africano ser capturado por um membro de outra etnia ou por um
mercador de escravos e ter seu cabelo e sua barba raspados, dando-lhe a aparéncia de um
prisioneiro de guerra. Nesse sentido, quanto mais elementos simbolicos fossem retirados, capazes
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de abalar a auto-estima dos cativos, mais os colonizadores criavam condigdes propicias para
alcangar com sucesso a empreitada comercial

O processo de raspagem nesse caso tem seu simbolismo cultural de cunho violento,
levando em conta que retira dos individuos formas, percepcdes de se reconhecer no mundo, de
realizar técnicas corporais, que estdo inseridas num contexto comunicativo de uma linguagem, de
uma atribui¢do social e de um pertencimento grupal.

O individuo africano tem seus cabelos raspados numa ldgica de submissao aos individuos
dominantes. Tém seus cabelos vistos por outras perspectivas diferenciadas das de seus rituais. Nao
ha mais espago para suas representacdes sociais. No contexto de escravidao as distingdes sociais sao
denominadas pelo grupo opressor. No contexto de escravidao a cabeca raspada vai representar a
nova posi¢ao adquirida: escravo.

Assim a comunicagdo, a linguagem transpassada pelos penteados e técnicas administradas
sobre o cabelo, sdo impedidas e desconsideradas, pois o territorio para ela ndo ¢ o mesmo que o
africano.

E preciso levar em consideracio que os modos de uso sobre os cabelos da cabeca estio
embutidos em sistemas de relagdes sociais em todas as culturas. Eles sempre dizem alguma coisa
seja de natureza institucional, religiosa, sexual, de classe ou de opressao como no caso dos africanos
escravizados. Por esse motivo, levar em consideragdo a importancia do cabelo crespo para negros e
negras ¢ considerar que, como em qualquer cultura, as populagdes negras brasileiras descendentes
de povos africanos carregavam consigo valores, historias, héabitos culturais que passaram por
processos de esvaziamento e persegui¢do. Mas que, incrivelmente, preservaram alguns tragos e
habitos até os dias de hoje como o caso dos cuidados com o cabelo através das técnicas
consideradas “afro”.

Tradi¢des e habitos revistos e colocados como bandeira de Movimentos Negros nos anos

70 e como sindnimo de identidade politica “identidade negra”.
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3.1 Cabelo e politica. Um pequeno balanco dos movimentos politicos em torno do cabelo

negro.

O cabelo crespo negro tem um historico de representacdo politica conjugado em
movimentos negros do século XX. Ele ganha espago como um objeto de representagdo corporal
importante € como simbolo de contraposicdo as discriminagdes racistas vigentes. “A partir da
década de 60 os cabelos crespos dos negros fazem parte de movimentos nacionais e internacionais
de afirmacgao politica de negros.”(GOMES, 2006, p.217).

Nos Estados Unidos, os Movimentos Negros da década de 60, como os Panteras Negras®,
criticavam o uso dos cabelos crespos alisados. Para eles, os cabelos crespos alisados sinalizavam o
reflexo de uma mentalidade colonial opressora. O uso dos cabelos crespos em sua textura natural,

sem nenhum tipo de procedimento quimico®' eram considerados como posicionamento politico a

30 “Movimento de protesto dos negros norte-americanos surgido no final dos anos 60, época marcada por forte tensio e conflito

racial e pela luta do Movimento de Direitos Civis, cuja principal expressdo foi Martin Luther King. Os Panteras surgiram como
herdeiros politico de Malcon X, diferentemente do Movimento de Direitos Civis, reivindicava o direito a autogestdo do povo
negro[...]. Aderiram a tdtica de guerrilha urbana como resposta a violéncia perpetrada a populacdo negra pelo Estado e por
entidades racistas, como o Klu Klu Klan. Os Panteras Negras formularam um novo conceito que definia politica, social, cultural
e esteticamente o povo negro nos EUA. Tinham como idedrio a emergéncia do poder negro ( Black Power) e desmistificavam o
conceito de classe social que, desde o advento do marxismo, se tornara importante, mas devido a sua amplitude e generalizagio,
ndo dava conta da Diferenca, obrigando parte da esquerda a redefinir seus paradigmas” SILVA, 2001, p.33-34. In: Gomes,
Nilma Lino . Sem perder a raiz: Corpo e cabelo como simbolos da identidade negra. Belo Horizonte: AUTENTICA, 2006. p.218.
3 Sdo os tipos de produtos cosmeteolégicos utilizados em cabelos crespos, que desestruturam a cadeia de carbono natural do
cabelo, dando um aspecto diferenciado. Os procedimentos quimicos ndo sio s6 referentes aos cabelos crespo negros, pessoas
brancas de cabelos lisos também utilizam. Mas nesse estudo os procedimentos quimicos referenciados sdo os utilizados pelas
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hegemonia branca.

Durante os anos 1960, os negros que trabalhavam ativamente para criticar, desafiar e alterar o
racismo branco sinalizavam a obsessdo dos negros com os cabelos liso como um reflexo da
mentalidade colonizada. Foi nesse momento em que os penteados afro, principalmente o black,
entraram na moda como simbolo de resisténcia cultural a opressdo racista e foram considerados
uma celebragdo da condi¢do de negros(a). Os penteados naturais eram associados a militdncia
politica. Muitos (as) jovens negros (as), quando pararam de alisar o cabelo, perceberam o valor
politico atribuido ao cabelo alisado como sinal de reveréncia e conformidade frente as expectativas
da sociedade (HOOCKS, 2005, p.3)

Enquanto na década de 60, nos Estados Unidos, os movimentos politicos negros faziam
discussdes sobre o uso de procedimentos quimicos nos cabelos crespos, no Brasil, como mostra
Giacomini (2009), as organizacdes negras como o Clube Renascenga ainda estavam preocupadas

em integrar-se aos modelos brancos.

Igualmente importante era o cuidado com atividades que preenchessem rotineiramente a vida
social dos associados, contribuissem para o aprimoramento dos jovens e estimulassem socializag¢ao
e divulgagdo de certos simbolos da cultura classica ou erudita [...] as trancinhas eram rejeitadas
pelas socias dos anos 50 por evocarem a escravidao. (GIACOMINI, 2009, p.23).

O Renascenga como clube de uma recente classe média negra nos anos de 50 e 60 tem a
preocupacao de assimilar com precisdo os modos brancos. Mas essas caracteristicas se transformam
com a implementacao do ideario do Movimento Soul em seus bailes, propagado pela juventude do
clube que estava naquele periodo inquieta com os modelos adotados pelos sdcios anteriores.

Na década de 70, ha a eclosdo das discussoes sobre o Aparteid no cenario mundial. Nasce
o movimento de Consciéncia Negra com Stevie Biko na Africa do Sul, propondo o fim da
subalterniza¢ao racial de negros para com brancos e a formulagdo de uma identidade negra
consciente, que valoriza sua histdria resgatando suas memdrias.

Os movimentos oriundos de 70, a partir da divulgagao dos ideais de consciéncia negra,
tém como preocupacgdo negar toda a rejei¢do introjetada pelo processo de escravidao e colonizacao.
Criam um orgulho em ser negro dando valorizacdo a cor da pele, tragos fisicos como boca, nariz e
cabelos (sinais diacriticos no caso). O corpo negro nesse periodo ¢ visto como lugar de
desconstrugdo de estereodtipos e construcdo de “beleza negra”. “A originalidade do Pensamento da
Consciéncia Negra era desvelar a introjecdo de uma inferioridade ndo so6 intelectual como estética
do negro.” (GOMES, 2006, p. 221).

O cabelo crespo ¢ valorizado em sua textura natural, no modelo “black power” ha um
apelo pelo estilo. Todo o manuseio do cabelo crespo negro tem em vista uma ligagdo imaginada

com a ancestralidade africana, com a “Mae Africa”*.

mulheres negras. Geralmente sdo relaxantes, permanentes, hené, escova progressiva entre outros.
Devo lembrar que lavar o cabelo, pented-lo causam intervengdes no cabelo.
32 A . - P . I .
Olhar para Africa na tentativa de recuperar valores, referenciais artisticos, culturais, estéticos através de um resgate da

ancestralidade africana. A civilizacdo africana aparece, entdo, como um mito e traz ao negro brasileiro a possibilidade de ser visto
sem a marca da coisificagdo e da negacdo, ou seja, de ser visto como humano.” (GOMES, 2006, p.162).



O Movimento dos anos 70 de Consciéncia Negra, junto ao movimento Soul de Musica,
danga, roupa e estilo negros rompem com uma condicdo de inferioridade estética prevista na
hegemonia capitalista branca daquele momento.

No Brasil, toda essa eclosdao de consciéncia ajudou na formulagdo de um “orgulho negro”
vivenciado nos bailes black como os do Renascenca Clube no Rio de Janeiro. A juventude negra da
época adquiriu a proposta de identidade negra que o Soul Music formulava. Os bailes que antes
eram palco de glamorizagao do ser “negro assimilado”, integrado, imitando o hegemonico, ou ser
“mulata”, concordando com os estereotipos, agora sdo locais de rejeicdo da assimilacdo e da
integracao (GIACOMINI, 2009).

Os Movimentos Negros Brasileiros dos anos 70 usam o espago do Baile de Soul nao
apenas como local de lazer, entretenimento da juventude negra e sim como campo de
conscientizacdo politica dela. H4 campanhas para escolarizagdo dos negros em panfletos
distribuidos nos Bailes.

Os anos 70 sdo os anos simbolos de constru¢do de um “orgulho negro”, de uma “beleza
negra”, que negava qualquer relacdo a estética européia e também ficam no imaginario popular pela

33 cabelos em sua textura afto.

ostentagdo positiva dos cabelos “black power
No final dos anos 70, os bailes black aos poucos vao perdendo essa preocupagdo em
romper com o0 hegemonico e a militancia negra passa a exercer sua atuagdo em outros pontos, cOmo
Sindicatos e Partidos (GOMES, 2006, p.217).
Outro Movimento Negro importante que surge no periodo de 70 e tem o cabelo como
simbolo politico - religioso ¢ o0 Movimento Rastafari. Nele o cabelo em seu formato dreadlooks™
expressa uma ligacdo com Deus (Jah Rastafari®) e o rompimento com a Babilonia (o mundo

branco).

“Na realidade, rastafari ¢ uma doutrina espiritual que ao adotar o estilo de cabelo dreadlook,
expressa uma interpretacdo de ordem religiosa e biblica que proibe o corte de cabelo entre os
membros do hinduismo. Tornou-se muito popular em escala mundial, principalmente entre a
militancia do reggae.” (GOMES, 2006, p. 225).

Santos afirma que:

3 A utilizagdo dos cabelos black power surge no final da década de 70, um dos grupos que mais propagam seu uso sdo 0s

Panteras Negras. O cabelo “Black” consiste num corte redondo dos cabelos crespos, onde de preferéncia ndo hd nenhum tipo de
procedimento quimico. Contudo hé pessoas que utilizam black power com algum tipo de procedimento. E um tipo de cabelo
associado ao uso “afro” dos cabelos crespos. Segundo Gomes, é mais uma reinveng@o do contexto pds-colonial utilizado pelas
populacdes negras. Segundo ela, o black power ndo era utilizado em Africa com a mesma forma do contexto pés escravidio
moderna. Foto anexo

3O drealook é um penteado afro, em que os cabelos sdo divididos em mechas, onde o individuo enrola e nio mais penteia. Seu

formato lembra cilindros matemadticos. Nos dreadooks nao ha nenhum tipo de procedimento quimico. Em alguns casos os
usudrios utilizam cera ou d6leo para dar brilho ou fechar mais rapidos as mechas. Foto anexo

5 Jah Rastafari é o Deus supremo da Religido Rastafari. Foto anexo.
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“Os anos oitenta representam a solidificagdo de uma autoestima associada ao discurso de beleza
negra especifica [...] do belo inerente a qualquer raca” (SANTOS, 1999, p.2).

E também ¢ cendrio final do uso do cabelo crespo no estilo black power pela militancia e
juventude negra majoritariamente. O cabelo volta a ser ponto de conscientizagdo, novamente, em
90, com o Movimento Hip Hop, que aborda na danca a movimentagao corporal das ruas; o rap, que
¢ a musica como arma de protesto ¢ denuncia a exclusdo dos guetos; o grafite, que € a arte plastica
denunciando, através da imagem, a realidade do gueto, da periferia, “da favela”. E onde o cabelo
estd associado a uma das formas de expressdo corporal. Nele os cabelos crespos sdo trangados com
trangas de raiz’ estilizadas com intimeros desenhos geométricos ou soltos em formato “black
power”. Pode ser considera a diversidade de penteados adotados pelos adeptos do movimento como
iniimeras variagdes desde trangas de raizes (nagos), dreadlooks, black power, baido de dois (tranca
de dois)’ ou trangas soltas. O importante no Movimento ¢, como no movimento de 70, a exaltagdo
dos cabelos crespos em seus usos ditos “naturais™®. Com técnicas corporais baseadas em técnicas
corporais africanas, que sao as trangas.

O Movimento Hip Hop surge em 90, nos Estados Unidos, oriundo de influéncias de um
estilo musical vindo da Jamaica, e ganha as ruas dos guetos americanos. Torna-se um movimento
mundial das periferias urbanas e tem como objetivo a valorizacdo da estética negra, do corpo negro
e da histéria negra africana. Alguns dizem que € uma releitura mais diversificada do movimento
Soul “Militancia Negra”

Como vimos, todos os “Movimentos Contemporaneos Negros” em torno do cabelo do

negro tém em comum a valorizacao e ressignificacdo da “beleza negra”.

36 S3o trangas que se assemelham a trancas embutidas. Diferentes das trangas soltas, ficam coladas ao couro cabelo.

A tranga de raiz ¢ um termo muito utilizado em S&o Paulo pelos negros adeptos. Na Bahia e em quase todas as regides
brasileiras ela chama-se tranga nagd. Porque segundo alguns estudos na area de Historia era o tipo de penteado utilizado pelos
negros sudaneses do Daomé, “os nagds”. Atualmente as trancas nagds ganham inumeros desenhos geométricos, ha desenhos
com flores, estrelas e até o nome da pessoa. Técnicas que como trangadeira ainda ndo adquiri.

E possivel fazer tranca de raiz de duas formas: uma com cabelo sintético junto aos cabelos da pessoa e outras apenas com o
cabelo das pessoas. No caso das trancas de raiz no cabelo liso é preferencial o uso do cabelo sintético “jumbo”, “kanicalon”
porque ajudar a durar mais.

37 A tranca de dois ou baido de dois é um tipo de tranca que leva apenas duas pernas. Dar a impressdo que o usuério fez cachinhos.

Até onde sei a tranca de dois s6 é possivel em cabelos crespos, na minha experiéncia pessoal cabelos esticados por
procedimentos quimicos em estado liso ou cabelos lisos ndo ficam com a tranga de dois. Isso porque para sua realizagdo ¢
necessario a curva que o cabelo crespo tem. Entdo ela é permitida em quase todos os tipos de cabelos crespo, menos nos lisos e
naqueles ondulados.

38 ¢ . . s ~ . ~ .
E claro que a perspectiva de natural é uma invenc¢éio dos movimentos negros, porque nio existe cabelo natural, porque todos os

cabelos sofrem em alguma medida intervengdo humana.

A consideragdo de cabelos naturais tem a ver com a ndo utilizagdo de procedimentos quimicos, os usos de quimica que sdo
permitidas nessa perspectiva sdo o uso de agua, ar, xampu, condicionador, cremes hidratante, pomadas, 6leos, silicone entre outros
produtos cosméticos destinados a cabelo, que nao alteram a cadeia carbonica como os alisantes.



Capitulo 4.0- O poder do cabelo: A importancia do cabelo na construcio de identidade de

mulheres negras.

O poder do cabelo se refere a influéncia que o cabelo da cabeca tem na construgao social
do individuo. Como vimos anteriormente, o cabelo estd associado a teias de relagdes sociais,
profundamente imbricadas nos processo culturais, ndo podendo ser apenas visto como o sinal
diacritico escolhido pelos movimentos negros da década de 70.

As preocupacdes em torno do cabelo crespo pela populacao negra sao mais antigas que a
escravidao moderna sofrida por africanos (as).

Como considera Gomes (2006), o cabelo faz parte do momento magico® de varios povos
africanos, o cabelo ¢ preocupacdo de muitos povos africanos, com ele se gastava muito tempo para
enfeita-lo e adorna-lo. O cabelo esta intimamente ligado as praticas africanas de cuidado, a
preocupacdo com ele estd num conjunto de herancas antigas que cruzaram o atldntico com os
africanos (as).

»¥0 em relagdo ao cabelo estd vinculada aos

Porém na contemporaneidade a “obsessdao
efeitos do racismo sobre o sujeito. Pois, a maneira que este o enxerga, o percebe, estd intimamente

ligada a conflitos oriundos de processos racistas.

¥ Rito de passagem, momento ritual.

40 = A . . . s .
A obsessao contemporanea sobre o cabelo explica-se igualmente pelo fato de que o atual discurso medidtico sobre o negro ¢ mais
estético do que politico, doutrinario ou ético.



Processos racistas que formam mulheres negras ao longo de suas vidas, deixando traumas
em suas lembrancas. Traumas que em alguns casos sao naturalizados como “normal*” e, em outros,
motivos de reflexdo sobre si.

Para Gomes (200?), isso se deve porque,

“O cabelo do negro na sociedade brasileira expressa o conflito racial vivido por negros e brancos
em nosso pais. E um conflito coletivo do qual todos nos participamos.

Considerando a construcdo histdrica e do racismo brasileiro, no caso dos negros o que difere ¢ que
a esse segmento étnico/racial foi relegado estar no polo daquele que sofre o processo de
dominagdo politica, econdmica e cultural e ao branco estar no pélo dominante. Essa separacdo
rigida ndo ¢ aceita passivamente pelos negros[...] por isso mudar o cabelo pode significar a
tentativa do negro de sair do lugar da inferioridade ou a introje¢@o deste. Pode ainda representar
sentimentos de autonomia, expressos nas formas ousadas e criativas de usar os cabelos” (GOMES,
200?, p.3).

Dentro desse contexto de conflito, de padrao hegemdnico de beleza, de negacao de si, de
tradigdes herdadas, como as mulheres negras entrevistadas construiram concepgoes, identidades
sobre seus cabelos, quais mecanismos operaram para isso?

Para entendermos a construcao dessa forma de identidade (identidade capilar que faz parte
da construgdo de identidade negra, de corpo negro) € preciso que recapitulemos pontos importantes
das historias do grupo entrevistado, pontos que se repetem em muitas falas, na verdade pontos em
comum.

As mulheres negras desse estudo sdo mulheres inseridas no nivel superior, algumas sdo
militantes do movimento negro, outras simpatizantes e outras nao t€ém opinido formada sobre o
movimento. O grupo pesquisado ¢ bem heterogéneo pertence a diversas areas de formagao, classe
social, religido, opcao sexual e ideologias politicas.

Os topicos seguintes apresentam as historias das mulheres negras e suas relagdes com os
cabelos a partir de pontos que foram colocados como importantes durante o campo. Outro ponto a
ser considerado ¢ que os nomes das entrevistadas sdo ficticios a fim de respeitar suas

individualidades.



4.1-Cabelo crespo e o mito*' da Cinderela loura.

O mito é uma fala, um discurso- verbal ou visual — uma forma de comunicac¢do sobre qualquer
objeto: coisa, comunicagio ou pessoa. Mas o mito ndo é uma fala qualquer. E uma fala que
objetiva escamotear o real, produzir o ilusério, negar a historia, transformd-la em natureza.
Instrumento formal da ideologia o mito ¢ um efeito social que pode entender-se como resultante da
convergéncia de determinagdes, econdmicas-politico-ideoldgicas e psiquicas [...] conjunto de
representacdes expressa ¢ oculta uma ordem de produgdo de bens de dominacdo e doutrinagdo.
(SOUZA, 1983, p.25).

“Eu me considero bonita hoje, antes ndo, porque [...] quando eu era ... principalmente quando eu
era crianga, né, o padrdo de beleza ndo € ter o cabeldo cheio, vocé ser toda desconjuntada, vocé
tem que ser igual a uma princesa, ter cabelo louro, liso, escorrido e olho azul. (Kinda, estudante de
Filosofia, 23 anos)

“Porque eu queria que meu cabelo fosse €... ndo necessariamente liso, mas eu achava, que meu
cabelo, que meu cabelo ele tinha que se adaptar ao movimento do pente, que ele tinha que deslizar
de cima pra baixo e ele ndo deslizava, ele parava. E as vezes eu até puxava com forga porque eu
achava que eu tinha que pentear, exatamente, como se fosse um cabelo liso [...] Porque eu queria
pentear igual as meninas brancas, né. (Layla, professora de portugués, 28 anos)

“Eu queria ter o cabelo igual ao da minha coleguinha do lado que era o cabelo liso, que balancava
que ela podia colocar o rabo de cavalo. E isso que eu queria. E que as tias adoravam, as
professoras sempre pegavam no colo e ficavam passando a mao no cabelo e o da gente ndo.”
(Kesi, estudante de Servi¢o Social, 23 anos)

“Quando eu comecei a ir pra escola, e como eu sempre estudei em escola de gente com dinheiro,
de gente branca, eu nao era bonita, eu nio era vista como bonita, eu ndo era olhada [...] Eu fui uma
crianga assim muito sozinha [...] Entdo e ndo ia pra escola com minhas amigas, eu ndo tinha essa
coisa de uma brincar com o cabelo da outra (negras). Eu brincava com o cabelo da menina
lourinha que era igual ao da “Barbie”, sabe? Ninguém queria brincar com meu cabelo.”

41 Mito nesse caso diz respeito a defini¢iio abaixo escolhida e niio as outras possibilidades antropologicas.
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(Mondisa, Psicologa, 24 anos)

Numa sociedade racista em que o grupo dominante, a elite, historicamente foi o branco,

como no caso do Brasil, a “brancura*”

tem um valor imprescindivel nas relagdes sociais. Tudo que
se aproxime de ser branco ¢ benéfico e posto como bom e belo. Existe um mito branco na sociedade
brasileira, mito beneficiado na pouca difusdo de informagdo de historia sobre negros, indigenas e
outras formas de identidades excluidas da historia formal (institucional).

“” porque apenas agora ela é

O negro ndo conhece sua historia como “sujeito de historia
estabelecida como parametro curricular na forma de lei (Lei 10.639/2003). Anteriormente a
existéncia de uma lei que obriga os Sistemas de Ensino Fundamental e Médio a aplicar nas
disciplinas a participagdo e contribui¢do dos povos africanos e afro-brasileiros na constru¢do do
Brasil, a populagao negra concebia a historia a partir das representagdes de identidade nacional, que
minimizavam sua participacdo, colocando-a num lugar de inferioridade e eterna submissao,
exaltando sempre os feitos dos dominantes. Com isso a representacao negra buscou-se igualar ao

branco de alguma forma. Ser igual ao branco traz beneficios, traz ascensdo, exclui-o do lugar de

pobreza e pde-no no lugar de legitimidade.

Tendo que livrar-se da concepgdo tradicionalista que o definia econdmica, politica e socialmente
como inferior ¢ submissa, ¢ ndo como possuindo uma outra concepg¢do positiva de si mesmo, o
negro viu-se obrigado a tomar o branco como modelo de identidade, ao estruturar e levar a cabo a
estratégia de ascensdo social (SOUZA, 1983, p.19)

Entendemos que o mito branco, o mito louro, foi construido pela elite intelectual brasileira
do século XIX, que, influenciada pelas teses racistas, de natureza lombrosiana, associava o atraso
do pais a presenca negra e indigena. Um dos expoentes desse pensamento ¢ Oliveira Vianna (1864).
Para ele o europeu era o tipo fisico que deveria ocupar os lugares de nobreza, aristocracia, capazes
de grandes facanhas e feitos herdicos. O homem branco de cabelos louros seria supostamente
superior ao resto da humanidade. Os homens negro e indigena seriam os responsaveis pelo atraso e
caos em que o pais se encontrava.

Com essa concepcao, a elite nacional pensava em “modernizar” e “civilizar” o pais através
do embranquecimento da populacdo, assim a proposta era de imigracdo de colonos europeus, com
objetivos de construir uma nacionalidade branca “civilizada” (SABINO, 2007).

Sobre a importancia da louridade, segundo Sabino (2007), comega com a importacao de

prostitutas européias, sonho dos jovens da elite paulista, que consideravam que estas,

Os trariam além dos prazeres do amor, os vislumbres da cultura civilizada [...] Tais homens

2 A simbologia dada e valorizada ao corpo branco. (SOUZA, 1983)

# A histéria considera sujeito de historia aqueles que estdo inseridos em contexto de acdes que modificaram alguma parte da historia.
E um sujeito que tem agdes sociais, culturais, politicas, econdmicas na historia.
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concebiam que poderiam absorver, nem que fosse por osmose, a suposta superioridade que as
louras européias representavam. A partir da década de 30 do século XX, com o crescimento
cultural norte-americana, o poder das louras sera ainda mais fortalecido, com uma modulacdo de
sentindo.

As faces rosadas das estrelas de Hollwood e da industria musical passam, uma apds outra, a
dominar o imagindrio dos homens e mulheres [...] Neste processo, o cabelo louro e
preferencialmente liso, foi tornando-se cada vez mais, simbolo de status e sedug@o. No Brasil,
apesar do tdo propalado ideal multicultural de igualdade entre tipos étnicos diferentes, parece
haver uma espécie de hierarquia estético-capilar. “Basta assistir a televisdao brasileira durante
algumas horas para perceber que, salvo excegdes, a pele branca e, principalmente, a “lourice” tém
sido significativamente valorizadas.” (Edmonds, 2000). Essa hierarquia radicada na capilaridade
dourada pode ser notada ao fato de que dois modelos de beleza atuais t€ém pele branquissima
cabelos louros e olhos azuis: Gisele Bundchen e Xuxa”. Segundo Burdick (2002), “estdo
excluidas de classificagdo as mulheres de cabelo duro, crespo, pele muito escura e tragos faciais
africanos, como nariz largo ¢ achatado”(p.196.). A mulata esta presente com mais frequéncia na
TV, e midia em geral, no periodo do carnaval, ¢ ap6s a onda de folia momesca, retorna para a
lanterna da hierarquia estética midiatica da qual as negras estdo praticamente excluidas (SABINO,
2007, p.124).

Como expde Santos (1983), o mito* ¢ algo ilusorio que escamoteia o real, o real, no caso,
¢ o mito da louridade, que esconde todo um ideal eugenista, baseado em diluir o outro, no caso os
negros e indigenas. Evidentemente tal mito louro impregnou o pensamento social brasileiro de tal
forma que possuir algum aspecto da louridade, da suprema brancura, ¢ confortavel.

O corpo branco, o cabelo liso do branco esta na posi¢ao de poder, ele €, segundo a teoria
de Bourdieu (1989), uma for¢a simbolica exercida diretamente sobre os corpos. Reproduzida sem
questionamentos e naturalizada pelos individuos. Nesse caso, pele clara e cabelo liso dos brancos
sdo marcas e simbolos de poder. Nao ha questionamento sobre eles e sim reprodugao.

A cor branca esté isenta de qualquer julgamento moral, diferentemente da cor e cabelos
crespos dos negros, historicamente colocados em lugar de marginalidade (SABINO 2007; SODRE,
1999). Criou-se no Brasil um ideal mitico branco mesmo com todo o discurso de orgulho de
miscigenagdo. O ideal mitico branco, segundo Sabino (2007), esconde um ideal eugénico, que para
ocorrer de forma eficiente necessita esconder e falsear o real. No caso brasileiro o ideal de louridade
esconde a triste historia do processo de imigracdo de mulheres europeias de cabelos louros e pele
muito clara.

A disseminacdo do mito da louridade dd-se no imaginario social através dos veiculos
imaginativos (comunicagdo e linguagem) como os contos infantis, que abordam historias de
princesas sempre louras, de pele rosada, olhos azuis e cabelos lisos.

Os contos infantis (a literatura infantil) sao instrumentos que nos ajudam a compreender
como determinadas ideologias propagam-se e enraizam-se no imaginario social como verdadeiras e

boas”. Na verdade o processo educativo por que passaram as entrevistadas, seja no ambiente

# No sentido que estamos trabalhando aqui.

4 Veja o artigo de GOUVEA, Maria Cristina Soares.“Imagens do negro na literatura infantil brasileira”, Educacdo e Pesquisa, Sio

Paulo, v.31, n. 1, p.77-89, jan/abr. 2005.
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escolar, seja no ambiente familiar, denuncia de alguma forma a propagacdo da ideologia de

embranquecimento. Quando Kinda nos fala que

“Vocé tem que ser igual a uma princesa, ter cabelo louro, liso, escorrido e olho azul”. (Kinda)

Ela apenas exterioriza um padrdo hegemdnico que absorveu, ou melhor, adquiriu de um
processo educativo institucional (familia, escola, sociedade). Ser igual a princesa ¢ ter no corpo
todo o capital simbolico, sair do lugar de marginalidade e passar ao lugar de reconhecimento. O

lugar de reconhecimento possibilita a relagcdo de troca, de caricias.

“Eu queria ter o cabelo igual ao da minha coleguinha do lado que era o cabelo liso, que balancava
que ela podia colocar o rabo de cavalo. E isso que eu queria. E que as tias adoravam, as
professoras sempre pegavam no colo e ficavam passando a mao no cabelo.” (Kesi).

Com o cabelo liso e louro ¢ possivel ganhar carinhos, ser tocado. Buscar ser o outro ¢
saber que todos vao querer tocd-lo ndo no sentido de exotico e sim no sentido de constatagcao do
belo e do humano.

O outro branco ¢ o hegemonico em toda sua plenitude, seu corpo significa isso, 0 outro
negro significa o todo negado, marginalizado (SABINO, 2007; SOUZA, 1983), ter o cabelo liso

implica em ser tocado pelos professores assim como pelos coleguinhas.

“Eu brincava com o cabelo da menina lourinha que era igual ao da “Barbie*® (Mondisa).

O cabelo louro da coleguinha ¢ igual ao cabelo da boneca, o cabelo louro da coleguinha
esta representado no brinquedo referenciado pela entrevistada, ja o cabelo crespo da entrevistada
esta representado aonde? O brinquedo Barbie louro ¢ mais um dos referenciais de construcao da
hegemonia branca sobre os outros (os nao brancos). Ele ¢ mais um instrumento que auxilia na
composi¢ao da ideologia de embranquecimento, seja ele no corpo, seja ele na mente, pois pior que
alterar no corpo tracos considerados inferiores como cabelo, nariz, boca e cor da pele ¢ carregar

pensamentos que propagam que tais caracteristicas sdo inferiores (auto-discriminacao).

“O que de fato parece chocar a consciéncia publica ¢ a quebra do pacto social implicito de
invisibilizagdo dos mecanismos discriminatdrios. Na realidade, a discrimina¢do muito freqiiente
nas exigéncias de “ boa aparéncia” pelo mercado de trabalho em todas as suas formas ¢ fendmeno

%0 brinquedo “Barbie” tem representado o “poder de beleza” dado as mulheres brancas louras. Ele surgiu nos EUA na década de
50. Barbies sdo bonecas brancas, geralmente de cabelos louros, pertencentes a classe média ou classe alta. Sdo sempre altas de corpo
perfeito nos moldes dos estilistas, que dizem que as modelos devem ser cabides de tdo magras causando um efeito visual em que
apenas as roupas aparegam.

As “Barbies Negras” sdo artigos de luxo, em geral para obter uma ¢é preciso importar, pois nas lojas brasileiras as
vendidas sdo louras ou no maximo, em poucos casos, com cabelos castanhos escuros. E também néo tém profissdes exercidas pela
grande maioria das mulheres negras brasileiras como vimos no capitulo 2. O corpo da Barbie negra também destoa muito do corpo
das mulheres negras considerados volumosos e cheio de curvas por muitos literarios, estilistas e outros profissionais que falam ou
trabalham com beleza. As Barbies, em geral, sdo bonecas caras. (Revista Raga Brasil, n .144, 2010)



constante ¢ socialmente problematico.Maior ainda, no entanto, pode ser o problema da
autodiscriminagdo, devido a internalizagdo pelo individuo escuro de imagens negativas sobre si
mesmo. Por que maior ? Porque se trata de processos inconscientes de autodesvalorizagdo, dificeis
portanto de serem submetidos ao escrutinio politico ou racional.”(SODRE, 1999, p.235)

A tentativa de integrar no corpo algum aspecto da brancura traz a tona o sentimento de

insatisfacao. A frustracdo vem nas tentativas primarias de representacdo dos simbolos brancos ou na
e . 4 . ~

minimizagdo dos sinais negros®’ que podem softrer intervengdo como o cabelo da cabega e a cor da

pele.

“Eu tinha uma dificuldade muito grande porque eu queria fazer escova, que minhas amigas tinham
o cabelo liso. Mas toda vez que eu fazia escova ficava parecendo... sei 14, era muito estranho. Nao
ficava a escova igual a das minhas amigas, eu me lembro da minha frustragdo. Ai eu acabava
enfiando a cabega debaixo do chuveiro. E indo assim ndo é que eu nio aceitava, mas gerava uma
certa decepcdo ver que meu cabelo nio ficava daquele jeito, que eu fazia e ndo ficava.”( Mondisa)
“A primeira vez que ela (irma) colocou uma quimica, que seria melhor néo ter posto, foi um hené*
que alisou muito meu cabelo e depois dai eu so6 queria colocar quimica mesmo. Porque ele também
ndo ficou da mesma forma que ele era antes né, porque eu acho que sem quimica tava bem melhor,
depois que coloquei quimica virou um vicio ¢ eu ndao parei mais.”(Sele, 22 anos, estudante de
Biblioteconomia e Documentagéo -UFF)

“Minha mae ndo queria colocar quimica no meu cabelo porque eu era muito nova e tal. Ela queria
deixar meu cabelo sem quimica, mas de tanto que eu perturbei no final ela acabou colocado.
Porque eu chorava sabe, chorava mesmo porque ndo aguentava de ir pra escola e era sempre a
mesma coisa [...] Ela passou a quimica “Amacier hair*”, s6 que assim nem me lembro de qual foi,
minha mae passou uma vez, ndo gostou, acho que se arrependeu, ai ndo passou mais. Ai ela queria
uma coisa que desse um jeito nas pontas, que ficavam sempre mastigadas. E ai uma outra vez
quando eu tava com nove anos ela me levou num saldo. E ai ficou muito pau da vida porque a
mulher passou um alisante no meu cabelo. E ai ela ficou com muita raiva porque ela ndo queria
que fizesse, passasse alisante. Ai meu cabelo ndo dava jeito sabe, estragou totalmente. Nao ficava
sabe, ndo conseguia mais ficar cacheadinho porque quando minha mae queria que ficasse
cacheadinho assim sempre dava uma massagem, trancava e depois soltava e ai ele ficava
cacheado, assim as. E ai ela, e ai a mulher passou alisante e ai meu cabelo ficou muito sabe, muito
ruim assim, ficou, perdeu toda forma dele e ai minha, minha mae ficou muito pau da vida. S6 que
ai depois era pra cortar, sd que eu abria o berreiro se cortasse, ai comegou nessa coisa de comegar
a fazer cabelo aqui e ali. ( Kesi)

O cabelo crespo destoa muitissimo do cabelo liso pelo seu formato e pelo seu aspecto.
Primeiro que o cabelo liso em formas visuais, geométricas, se podemos considerar assim, € reto e
em alguns casos com algumas ondulacdes, segundo que para mostrar volume deve ser muito cheio.
O cabelo crespo, em contraposicao a isso, ¢ enrolado, diria que de forma visual geométrica, € uma
mola; e em segundo lugar, mesmo quando com poucos fios, aparenta ser muito volumoso, devido

ao seu formato molar. Pois uma mola ocupa uma area maior numa circunferéncia que uma linha, e

ATa: - . I
Sinais diacriticos.

4 Alisante. Procedimento quimico que altera a estrutura fisica do cabelo crespo dando o efeito de esticado e aparentemente liso.

% Procedimento quimico, que tende a dar aparéncia de cabelo enrolado.



uma mola precisa de agdo de for¢a para ficar esticada, diferente da linha™.
(GILMER, 1999)

Pensando nesses aspectos numa sociedade onde o cabelo crespo ¢ visto como inferior; as
tentativas de minimizagdo dessas caracteristicas a priori sao frustradas. Pois as tentativas de
esconder ou minimizar esses aspectos igualando-se ao hegemonico fogem muito do padrao imposto.

Na verdade as tentativas de minimizacdo desse sinal diacritico sdo lembrangas de
verdadeiro calvario pelas entrevistadas.

O ideal da louridade, o ideal eugénico, propagado como base para o desenvolvimento da
sociedade brasileira cria estigmas, conflitos raciais vivenciados nas relagdes entre negros e brancos,
como nos fala Gomes (2002). Os conflitos vivenciados pelas entrevistadas estdo postos no dia-a-dia
em que tentam de alguma forma aparentar a norma social. Porém a norma social ndo € para todos.

Alisar o cabelo ndo implica em embranquecer ou ocupar o lugar do branco, da branca.
Realizar um procedimento quimico no cabelo crespo nos contextos abordados acima ndo significa
que tais alteracdes trardo reconhecimento da sociedade como “igual”. Na verdade, alisar o cabelo
ndo faz o negro sofrer menos discriminacdo, alisar o cabelo no contexto das ideologias de
embranquecimento ¢ s6 uma forma de minimizar as agressdes verbais - a “violéncia simbolica”
(BORDIEU, 1989) — vivenciadas nos ambientes sociais como a escola.

A realizagdo dos procedimentos quimicos, nos casos apontados acima, devem ser
encaradas como reproducao social, ja que o modelo “padrao” legitimado ¢ o liso. Uma reprodugdo
social que camufla o discurso e a perspectiva eugénica por tras da exaltagdo dos cabelos louros e
lisos.

O mito da Cinderela loura estd encharcado de perspectivas e ideologias raciais, que no
Brasil dissimulam o real por um ideal. “Emerge um padrao real e um ideal. No Brasil esse padrao
ideal ¢ branco, mas o real é negro e mestico.” (GOMES, 2002, p.3).

Em busca do ideal camufla-se o real, introjetando o discurso de “igualdade” e ndo o de
“eqliidade”. A igualdade uniformaliza e escamoteia as diferencas, a eqiiidade ndo traz a tona a
diferenca, respeitando-a em sua plenitude.

Como ndo vivenciamos uma sociedade que visa a “eqiiidade”, a reprodugdo do “igual” ¢é

50" Cabelo crespo e matematica, o estudo de trigonometria e etnomatematica auxilia a compreender a nogdo de area em
circunferéncia; e de cabelo crespo com similaridades geométricas. Ver GILMER, G. Mathematical patterns in African-American
hairstyles, 1999. Disponivel em: <http://www.math.buffalo.edu/mad/special/gilmer-gloria HAIRSTYLES.html>. Acesso em:
18/09/2008,; HALE-BENSON, J. Visions for children: African-American early childhood education program.; ZASLAVSKY, C.

Africa counts: Number and patterns in African culture. Boston: Prindle, Weber & Schmidt, 1973.



comum; e acaba sendo esperada nas falas das entrevistadas pela pesquisadora. Querer ter o cabelo
igual da coleguinha da escola, da apresentadora de TV, da boneca, da modelo de revista é querer
estar representado nos modelos positivos de mulher e estar préximo a imagem do que € bom, belo e

desejado, ou seja, “branco”( SOUZA, 1983).

4.2- Cabelo crespo e escola.

E imprescindivel sinalizar que a passagem pelo sistema escolar brasileiro causa valores e
atribuicdes aos cabelos crespos negros, que colaboram nas concepgdes que as mulheres negras aqui
estudadas fazem sobre seus cabelos.

Em vérios momentos do campo a palavra escola, os momentos nesta instituicdo, surgiram
como marcantes para a formagio e atribuigio dada ao ser negro e ter cabelos crespos. E na escola
que ser negro fica mais claro e mais 6bvio; e ¢ aonde a representagdo negra positiva € pouca ou
invisivel.

Como salientamos, a disseminagdo da historia dos povos africanos e afro-brasileiros so
agora ¢ posta como importante para a formacdo dos brasileiros através da forca de uma lei
(10.639/2003). Os resultados desta falta de informagdes sao tragicos quando ouvimos a experiéncia
das entrevistadas nos sistema escolar. A falta de conhecimento dos educadores®’, somada a
introjecdo dos mesmos que negros sdo inferiores causam estigmas, esteredtipos que mulheres
negras carregam ao longo de suas vidas como manutencao de sofrimentos.

O ambiente escolar que deveria ser um ambiente critico com base nas diretrizes
educacionais, infelizmente, ¢ um dos espagos em que ¢ mais silenciada a questdo racial. E seus
efeitos sobre os sujeitos negros e brancos sdo graves. Pois impossibilitam a constru¢do de uma

humanidade™ para todos.

51 . .
Todo corpo escolar professores, diretores e inspetores.
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2 Segundo Sodré a perspectiva de humanidade quando foi formulada ndo concebia além do homem branco, europeu, outros
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Nao ¢ a escola que constrdi e elabora pensamentos racistas ditos cientificos como os do
século XIX, contudo na escola eles se reproduzem livremente sem um combate critico de seus

profissionais.

“A escola tém papel preponderante para eliminacdo das discriminagdes e para emancipacdo dos
grupos discriminados, ao proporcionar acesso aos conhecimentos cientificos, a registros culturais
diferenciados, & conquista de racionalidade que rege relagdes sociais e raciais, conhecimentos
avancados, indispensaveis para consolidacao e concerto das nagdes como espacos democraticos e
igualitarios [...] Um eqiiivoco a superar ¢ a crenca de que a discussdo sobre a questdo racial se
limita a0 Movimento Negro e a estudiosos do tema e ndo a escola. A escola enquanto instituigao
social responsavel por assegurar o direito da educagdo a todo e qualquer cidaddo, devera se
posicionar politicamente [...] contra toda forma de discriminagdo. A luta pela superagdo do racismo
¢ da discriminag@o racial é, pois, tarefa de todo qualquer educador, independentemente do seu
pertencimento étnico-racial”( Lei 10.639/2003)

Ao contrario de suas obrigagdes, independente do estabelecimento da lei 10.639, ja era
dever da escola segundo as Diretrizes e Bases tradicionais (9.394/1996) ser critica e lutar contra
qualquer forma de discriminagdo. Contudo a escola, segundo os estudos de Gomes e outros
trabalhos®® reproduz as desigualdades raciais. Pois ela ¢ estruturada numa otica eurocéntrica, que
despreza a identidade, a memoria, a cultura e a referéncia de ancestralidade africana. Ela reproduz
valores culturais que colocam superioridade cultural do branco/europeu, através de uma pedagogia
igualitaria que ndo respeita a diferenca (GOMES, 2002).

Segundo Woodward (2000) e Hall (2001), toda identidade ¢ relacional e acionada em
contexto em que a diferenga € posta. A identidade negra no ambiente escolar ¢ acionada quando o
individuo negro ao sofrer agressdes verbais ¢ informado de seu pertencimento étnico por colegas
brancos e negros. Na verdade a identificacdao de ser negro ¢ acionada sempre nesse tipo de contexto.

Vejamos os fragmentos retirados das entrevistas:

Eu lembro que quando eu era crianga, que era coisa muito marcada porque assim ¢ quando eu. Eu
lembro da minha infancia um pouco antes de entrar na escolinha, me lembro de pequenininha
minha mde conversando: “Olha agora vocé vai entrar na escolinha”, sabe ? Eu lembro que ela
comprou os caderninhos, ou seja, eu lembro muito bem dessa infincia de trés, quatro anos que
muitas pessoas ndo lembram. E ai assim eu lembro que eu era muito feliz em casa porque ndo
tinha essa: ““ Ai ela tem o cabelo duro” ndo tinha sabe? O meu cabelo era igual ao da minha mae,
igual ao do meu pai, ndo tinha esse problema. E quando foi pra escola foi muito aquela coisa olha
“Vocé tem cabelo duro. Vocé ¢ assim. Vocé ¢ assado”’sabe. Ai eu comecei a perceber essa diferenga
sabe: “Nossa eu sou negra” (Kesi).

Dificil né estudar enquanto vocé € a esquisita, a estranha, nas festas ninguém vai querer dangar
com vocé€ né, vocé ¢ a neguinha do cabelo duro [...] E o ambiente escolar eu acho que ¢ um
ambiente muito perverso, pelo menos para mim e para varias outras criangas negras mulheres este
ambiente escolar ¢ onde de fato ela vai descobrir e experimentar, né, a questdo do racismo. E na

homens enquanto humanos. A humanidade da forma em que foi forjada gerava para aqueles que ndo estavam na concepgao
cultural estabelecida o papel de" inumanos universais". A Humanidade criou dentro da categoria homem branco/europeu o
humano universal. E os outros inumanos. Por isso o apelo de humanidade pertencente a todos,em obras de referéncia como a de
Gomes, Munanga e outros intelectuais, eles entende que o ser humano nio ¢ um universal e sim plural, diversificado. Mas que
todas as culturas agregam os valores humanos (valores criados pelos homens dentro da cultura.)

53 Na é4rea de Educacdo e Relagoes Raciais.



maioria das vezes da forma mais perversa possivel.(Xande, Professora de Historia, 23 anos)

O ponto que sempre me inquieta no campo em relacdo a percep¢do e formulacdo de identidade
negra ¢ o reconhecimento de ser negro a partir de uma ofensa racista. E ndo de uma lembranga
positiva, conhecimento de uma histéria que o movimento negro sempre lutou como a
implementagdo da lei 10.639/2003. Estar com o grupo negro ndo significar ver que ser negro em
termos concretos ¢ ser diferente do branco. Somente ap6s a ofensa que se percebe. (Diario de
Campo, 20/07/2009)

Na escola aprendem-se inimeras formas de conhecimento sobre o mundo fisico e
cultural. Mas uma das coisas que as entrevistadas mais aprenderam foram as imagens negativas de
ser negro (a). O corpo negro ndo estd no padrdo hegemonico; e a escola como reprodutora da
hegemonia silencia as agressividades realizadas pelos alunos entre si, como as discriminagdes em
forma de brincadeiras. Se as brincadeiras em relacdo ao corpo negro vistas em uma oOtica de
detrimento ndo ocorrem no ambiente familiar como reproducao do ideario racista, na escola elas
concerteza ocorrem. E a agdo dos educadores esperada como forma de critica e impedimento de tais
atitudes sdo silenciadas ou reforcadas com pedidos de “Prenda o cabelo da menina para nao dar
piolho”.

As brincadeiras em relagdo ao corpo negro e ao cabelo foram expostas no campo como
algo que gerava incomodos profundos nas entrevistadas durante sua infancia e adolescéncia. De
modo geral as brincadeiras em relacdo a cor e ao cabelo crespo sdo sempre perversas e

impossibilitam muito a constru¢cdo de uma auto estima positiva.

O espaco escolar reproduz o modelo de beleza branca/européia predominante nos meios de
comunicacdo e na vida social. A ocorréncia desses acontecimentos também na escola parece
confirmar as criangas uma suposta superioridade do modelo humano branco. Sdo acontecimentos
que podem parecer apenas um detalhe do cotidiano pré-escolar, porém sdo reveladores de uma
pratica que pode prejudicar severamente o processo de socializagdo de criangas negras, imprimido-
lhes estigmas indeléveis [...]A auséncia de atitude por parte de professores(as) sinaliza a crianga
discriminada que ela ndo pode contar com a cooperacdo de seus/suas educadores/as. Por outro
lado, para as criangas que discrimina, sinaliza que ela pode repetir a sua ac¢do visto que nada ¢
feito, seu comportamento nem sequer ¢ criticado. A conveniéncia por parte dos profissionais da
educagdo banaliza a discriminag¢ao racial [...] Constata-se um sofrimento por parte da crianga negra
exposta diariamente & situagdo de violéncia, o que torna dificil a constru¢do de uma identidade
positiva. Simultaneamente, & crianca branca ¢ ensinada uma superioridade, visto que, todo dia,
recebe uma prova farta dessa premissa. (CAVALLEIRO, 2007, p.146-147)

O siléncio do professor sobre as discriminacdes sofridas nas criangas negras proporciona
um ambiente perverso, que contribui negativamente na elaboracdo de identidade. Ser negro na
escola (publica e privada) significar sofrer inuimeras formas de humilhagdo. E ndo ter no corpo

caracteristicas do modelo padrao; € carrega estigmas “indeléveis”,

Fon fon, a menina fazia fon fon no meu cabelo[..]A minha amiga tinha o cabelo louro e quem me
chamava de Jodozinho era minha prima que tinha o cabelo louro também”(Kinda)

Na minha infincia a imagem do meu cabelo sempre foi negativa porque nem todo mundo aceita a
gente como a gente ¢, né? E amigos, aqueles amigos que a gente conhece, sempre falavam que

4



meu cabelo era duro, tonhonhoso, essas brincadeiras de mau gosto, né [...] a maioria foram amigos
de colégio, amigos de colégio de ensino fundamental, eles sempre brincavam e tinham umas
brincadeiras chatas assim: Ai tonhonhoso, se jogar ali bate e volta [...] Se jogar alguma coisa tipo
uma bolinha de papel. Essas brincadeiras assim fazem com que a gente ndo goste do nosso cabelo,
a gente passa a ndo gostar ¢ a querer outro tipo de cabelo. As brincadeiras naturais eu ndo achava
ndo, me incomodava, mas eu ndo demonstrava. Eu ficava pensando muito mas também ndo
mostrava nem pra pai nem pra mae, ficava com aquilo mesmo, me entristecia mas ndo era uma
coisa de te deixar muito ndo. ( Sele)

Na infancia também dentro da escola, a escola eu acho que foi o principal lugar. Dentro de casa
ndo, dentro de casa ndo era o lugar, a escola foi, principalmente, mas na rua que as criangas
brincavam assim sempre tem uma coisa de zoag¢ao [...] Tinha do cabelo de bobs porque minha mae
também fazia bobs no meu cabelo e eu chegava 14 ( escola) com aquele cabelo armado de bobs.
Ai sim “cabelo armado ndo sei o que” [..] Eu ndo gostava, eu ja ndo gostava de usar bobs e ai
quando alguém falava alguma coisa em rela¢do cabelo por causa do bobs eu ficava mais sentida
ainda mais por ta usando bobs a vida toda. Ai eu ja ndo gostava, aquilo pra mim era uma coisa
enorme, eu detestava.”(Monifa)

Eu convivia s6 com a minha familia sabe. Até ali eu era como todo mundo. E na escolinha ndo
olha: Vocé € negra, vocé que tem o cabelo assim, entdo era horrivel sabe. As proprias tias falavam:
“Olha deixa o cabelo dela bem presinho” sempre achava que meu cabelo que tinha piolho, eu
nunca tive piolho a minha vida inteira. Sempre associando aquele o cabelo oh!”. ( Kesi)

Em escola publica essas coisas sempre rolam. Esse negocio de apelido e um chamar o outro de
neguinho ¢ em falar que o cabelo ¢é duro e as vezes tem o cabelo assim tipo o meu e eu ougo falar
que o cabelo ¢ duro.” (Tulani, Bibliotecaria Fiocruz, 38 anos)

Na minha adolescéncia teve uma vez que minha mae cortou o cabelo curtinho e eu era me
chamada de Pelezinho, ai me chamavam de Pelezinho. Ai depois comegou a campanha da
Benedita ai o pessoal me apelidou, chamava de Bené, ai fiquei conhecida como Bené. De repente
até hoje se retornar aos lugares onde eu morava ai o pessoal vai “ Ai é a Bené [...] Me incomodava
so0 que eu fingia que ndo tava acontecendo nada, até ria também. Porque eu ficava com assim
aquele sentimento que se eu demonstrasse iriam me sacanear mais. Entdo ria assim também
( Layla)
Como formar opinido, conceito, imagem positiva sobre ser negro, sobre cor da pele, sobre
cabelo crespo em contextos em que o corpo negro ¢ agredido de inimeras formas seja simbdlica ou,

no caso de Kesi, fisicas?

Uma vez assim falaram que ndo queriam uma negra na escola e eles chegaram a me bater assim
[...] E ai minha mée fez um escandalo na escola e tal. E ai assim todos os funcionarios comegaram
a me tratar com todos os dedos assim, ndo deixavam que ninguém se aproximasse de mim, que se
ndo minha mée ia colocar a escola na justi¢a, deu maior briga (Kesi).

E uma relagdo complexa, cria identidade negra positiva*, sobre ser negro, sobre cor da pele,
sobre cabelo crespo em contextos em que o corpo negro ¢ agredido de inumeras formas seja

simbdlica ou, no caso de Kesi, fisicas.

Essas brincadeiras assim fazem com que a gente ndo goste do nosso cabelo, a gente passa a ndo
gostar e a querer outro tipo de cabelo(Sele)

Se o que carrego no corpo ¢ falado por todos como algo ruim, talvez seja uma verdade?

Sdo esses tipos de pensamento que vao contribuindo na elaboragdo de corpo/cabelo de tantas

3 Com autoestima.



mulheres negras.

Esses apelidos recebidos na escola marcam a historia de vida dos negros. Sao, talvez, as primeiras
experiéncias publicas de rejei¢do do corpo vividas na infancia e adolescéncia. A escola representa
uma abertura para a vida social mais ampla, onde o contato ¢ muito diferente daquele estabelecido
na familia, na vizinhanga e no circulo de amigos mais intimos (GOMES, 2002, p.6).

Assim para formular uma identidade de cabelo positiva ¢ necessario que haja
ressignificagdo como nos fala Gomes.

E preciso pontuar mais algumas questdes para entendermos a emblemética questdo que é
dar identidade a cabelos crespos por mulheres negras e as ressignificar. Mas, uma coisa ja podemos
considerar: o ambiente escolar ndo favorece a construcdo de nenhuma forma de identidade negra
positiva pela forma como ele ¢ organizado.

Nao ¢ na escola que mulheres negras dao identidades positivas a seus corpos e cabelos, a
escola na verdade € mais um local de pensar o cabelo como um “peso”, assim como outros sinais

diacriticos.

Ao se achar igualitaria, livre do preconceito e da discriminagdo, muitas escolas t€ém perpetuado
desigualdades de tratamento e minado efetivas oportunidades igualitarias a todas as criancas
(CAVALLEIRO, 2007, p.147).
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4.3- O cabelo como “fardo”!

“Fardo- O que moralmente custa suportar”
(MINIDICIONARIO Aurélio Buarque de Holanda, 1996)

Como vimos, o ambiente escolar ndo proporciona uma elaboragcdo de identidade negra
com auto-estima. Nele as mulheres negras aprendem rapidamente as idéias racistas em torno do
corpo negro ¢ da historia de negros (as) descendentes de africanos (as). Idéias racistas que se
introjetam no psicologico como verdade em muitos casos, sendo dificeis de serem desconstruidas
pelas mulheres (SOUZA, 1983).

No entanto, ¢ preciso destacar que no Brasil os sinais diacriticos dos negros sdo vistos
dentro de um padrio de “fealdade”, mas as praticas culturais que esse corpo tem, como dangas,
musicas, religido e outros aspectos culturais, sdo vistas como orgulho e pertencentes a todos
brasileiros. Independemente se elas sdo oriundas de pessoas que carregam consigo caracteristicas
consideradas “menores”. A exemplo: a capoeira e a umbanda.

Uma explicacdo para esse fendmeno ¢ a proclamada contribuicdo cultural que Gilberto
Freyre (2006) sistematizou em seu trabalho “Casa Grande e Senzala”. Trabalho que surge no
momento em que as elites nacionais estavam desesperadas em embranquecer por considerarem
negros e indigenas sinénimos de atraso e impedimento da modernizagdo do pais. Através da leitura
de contribui¢do cultural, Freyre (2006) resgata, mesmo que paleativamente, alguns dos valores em
relagdo a negros e indigenas.

No entanto, a elaboragdo de orgulho dos tragos culturais da presenca negra e indigena na
constru¢do cultural brasileira ndo foi suficiente e eficaz em relacdo as praticas racistas. Pelo
contrario, foram usadas como justificativa e argumento das elites para dizer que no Brasil a

presenca de racismo ¢ inexistente devido a miscigenagao entre negros, brancos e indigenas.

3 Esse termo é muito utilizado na obra de Gomes (2006) para destacar as formas de posigdo de bonito e feio.



O trabalho de Freyre (2006) ¢ lancado na década de 30 do século XX e, até a década de 50,
acreditava-se que no Brasil existia de fato uma harmonia racial. Essa idéia so serd desfeita em 1950,
quando a UNESCO, na tentativa de compreender como se desenvolveu no Brasil, diferentemente de
outras colonias, relacdes raciais harmdnicas — a “Democracia Racial” — criou o assim chamado
“Projeto UNESCO”.

O Projeto UNESCO rompe com a idéia de harmonia racial, e um dos trabalhos que se
tornou referéncia desse rompimento foi o de Oracy Nogueira, “Tanto preto quanto branco”, no qual
faz comparacdes entre as relagdes raciais do Brasil e Estados Unidos. Descobre que no Brasil
vivenciamos um preconceito de marca, relacionado a cor da pele e trago negroides, “sinais
diacriticos”, e nos Estados Unidos o preconceito esta relacionado a origem “ascendéncia” dos
sujeitos. No Brasil, o que importa nos momentos de conflitos raciais, € o que € acionado como
forma de discriminagdo sdo as caracteristicas negras que os sujeitos trazem em sua aparéncia, € nao
sua ascendéncia. Nos Estados Unidos, o que importa ¢ “ascendéncia”, a gota de sangue negra que o
individuo carrega, gota de sangue que para eles s6 desaparece na quarta geragcdo dos sujeitos, ou
seja, depois de quatro geragdes sem misturas raciais com outros grupos escuros, apenas misturas
com os brancos.

Entendendo que no Brasil o que importa ¢ a aparéncia, negros com tez mais escura €
tracos negrdides mais visiveis sdo considerados negros em todos 0os momentos; € ndo apenas na
hora dos conflitos como as discussdes e brincadeiras. Porém negros com tez mais clara, que em
muitos casos sao considerados até brancos, quando possuem sinais diacriticos como cabelos bem

crespos, “carapinha”®

, sofrem os mesmos tipos de preconceito relacionados ao corpo dos negros
mais escuros. O que ¢ muito interessante, pois no Brasil também temos intimeras formas de
classificagdo racial, que diluem os negros a uma afirmagao da identidade negra. Aqui, por habito,
pessoas negras se classificam de inumeras formas: “moreninha”, “jambo”, “marrom-bombom” entre
outros. Isso se deve porque a representagdo de negro ¢ colocada muito em relacdo aos sinais
diacriticos bem explicitos.

Oracy Nogueira (1985) fala que dependendo das caracteristicas do individuo e do contexto
o sujeito pode ser considerado e considerar-se ndo negro ou ndo branco (no caso mesti¢o), mas
negro jamais. Ser negro mesmo com a ressignificacdo dos movimentos negros (para um sentido
positivo) ainda continua sendo algo dificil para muitas pessoas. Isso porque a palavra negro estd
carregada de sentidos ruins como ‘“sujo, encardido, sombrio, ligubre, funesto, escravo”
(Minidicionario Aurélio).

Dai um dos motivos para as imensas formas de autoclassificacdo da populacdo. Contudo a

% Cabelo bem crespo, segundo algumas entrevistadas o original do negro. Um cabelo crespo muito facil de ser trangado e de fazer

dreadlooks. Ver foto no anexo.



dificuldade de muitas pessoas negras de ser afirmarem enquanto negras ndo impedem que elas
continuem sofrendo os mesmos tipos de resultados do racismo sobre seus corpos.

A obsessao em relacao ao cabelo, os olhares construidos de que o cabelo crespo € ruim sao
coisas que independe da cor do sujeito negro, pois sempre sdo iguais ou muito proximas. Digo isso
porque no campo entrevistei cerca de 15 mulheres negras, (que assim se classificavam) e que
possuiam inimeras coloragdes de tez. Percebi que o discurso reproduzido em relagdo ao cabelo era
relativo a todas as entrevistas, todas elas atribuiam ao cabelo um “peso” ou um “fardo”, em algum
momento de suas vidas. E que o cabelo fazia elas lembrarem sua ligagdo com um passado negro,
independente de suas fugas individuais®’. O cabelo, em muitos dos casos quando as entrevistadas
ndo apresentavam peles escuras, bocas e narizes considerados negroéides, era o sinal que as
aproximava do mundo e da classificacdo de ser negra.

No Brasil criou-se a estratégia de diluicdo do componente negro no somatdrio da
populacdo com as inimeras formas com que a populagdo era classificada ao longo dos primeiros
Censos Populacionais. Hoje temos um Censo do IBGE que trabalha apenas com poucas
classificagdes, sao elas negros (pardos e pretos), brancos, indigenas e amarelos. Mas no cotidiano as
pessoas negras se classificam de inumeras formas ainda. Resultado de identidades negras nacionais
ainda em constituicdo? Se colocar como negro ainda ¢ um posicionamento politico que requer
informagdes, que ainda nem todos tém a oportunidade de adquirir para fazer essa escolha politica
(10.639/2003).

Mas como disse anteriormente, apesar de todas essas formas de divisao por coloragdes, €
possivel em trabalhos como esse perceber que o racismo brasileiro, extremamente eficiente em sua
atuagdo (SODRE, 1999) deixa brechas ao criar formas iguais de sofrimento em torno de uma
caracteristica fisica como o cabelo crespo.

Na pesquisa, as mulheres negras ao falarem da relagdo de “construcdo” com seus cabelos
sempre ressaltavam os momentos em que o cabelo era um fardo. Esses momentos estdo bem
marcados no contexto familiar e no contexto escolar (como vimos anteriormente).

As familias de negros, ou de negros e brancos ou dos considerados mesticos tende a
reproduzir, apesar das praticas culturais herdadas de africanos como as “trangas”, modelos de
pensamento racistas sobre o corpo negro de alguma forma. Por mais que se exalte o corpo negro em
alguns casos, os sinais diacriticos podem ganhar atribui¢des negativas dentro do contexto familiar.
O nao gostar do cabelo pode esté interligado a forma de cuidados que ele recebeu durante o periodo
de infancia e adolescéncia no contexto familiar também. Podemos somar o contexto familiar e o
contexto escolar como responsaveis em alguma medida para esse efeito.

Com isso ndo quero afirmar imbuida no senso comum que negros € negras sao

3 As questdes do campo psicolégico.

54



responsaveis pelo racismo, € que negros que sdo os proprios racistas. Coisa que ndo tem cabimento
porque ndo foram negros e negras que elaboraram justificativas coloniais das diferencgas fisicas para

escravidao, ou justificativas modernizantes para o embranquecimento da populagao.

Durante séculos de escraviddo, a perversidade do regime escravista se materializou. Na forma
Como o corpo negro era visto e tratado. A diferenca impressa nesse mesmo corpo pela cor da pele e
demais sinais diacriticos serviu como mais um argumento para justificar a colonizagdo e encobrir
intencionalidades econdmicas e politicas. Foi a comparagdo dos sinais do corpo negro como nariz,
a boca, a cor da pele e tipo de cabelo em relagdo ao branco europeu e colonizador que, naquele
contexto, serviu de argumento para a formulagdo de um padrdo de beleza e fealdade que nos
persegue até os dias atuais (GOMES, 2002, p.3)

Deslumbrada com o possivel desenvolvimento e progresso da sociedade brasileira, a elite paulista
e carioca viu nos modelos de consumo europeu o paradigma a ser seguido. As teses racistas de
branqueamento populacional disseminaram-se entre a intelectualidade que associava o atraso do
pais a presenga efetiva de negros e indios (SABINO, 2007, p.122).

Como sujeitos de sociedade (sociedade racista por sinal) a reproducdo do racismo por
negros e negras em alguma forma ¢ comum, ja que a todo 0 momento as estrutura racistas sinalizam
idéias de inferioridade dos negros para todos os grupos sociais.

E no coletivo e no individual que a identidade se forma (HALL, 2001; WOODWARD,
2000), se o coletivo vivenciado tem atitudes racistas e as reproduzem como nao querer que negros e
negras nao reproduzam critérios racistas sobre seus corpos em momentos de construcao individual e
coletiva.

Souza (1983) nos fala que

(...) o contexto familiar é o primeiro lugar onde o ideal de embranquecimento se desenrola. E ai
onde se cuida de arar o caminho a ser percorrido, antes mesmo que negro, ainda ndo sujeito, a nao
ser o desejo do Outro, construa o seu projeto de chega la. Depois ¢ a vida de rua, a escola, o
trabalho, os espagos do lazer. (SOUZA, 1983, p.36).

As acdes do contexto familiar também proporcionam a idéia de sofrimento adquirida pelas
negras, ¢ no cuidado com o cabelo diario realizado pelas maes, avos e tias (outros familiares
geralmente do sexo feminino™) que as mulheres negras vdo concebendo insatisfagdo sobre seus
COrpos.

E penoso manipular os cabelos crespos quando se busca transforma-los, constantemente,
em outro tipo (lisos ou menos crespos), quando a manipulagdo implica em constantes dores, como
relatam as entrevistadas, ou quando o Unico objetivo ¢ amenizar os sinais diacriticos do cabelo

(volume e espessura).

B A manipulacdo do cabelo em quase todos os casos eram realizada durante a infancia das em entrevistadas por mulheres. E como
bem explicou Layla o cuidado com o cabelo é um espago destinado a mulheres onde o0 homem pouco pode opinar.

“quando meu pai me via sofrendo ele comecava a falar “ Vai passar isso (procedimento quimico) ndo
precisa disso”.Mas logo, logo a minha mae, ela j4 despachava ele porque a questdo do cabelo € relacionada a
mulher, entendeu? Porque o cabelo é da filha e homem ndo tem que se meter em negdécio de cabelo, quem tem
que se meter em negdcio de cabelo é gay, € mae e filha. Entdo ele perdia a legitimidade, entendeu ?”” (Layla)




E dificil gostar do cabelo crespo quando a todo o momento se ouvem ofensas em torno de
suas caracteristicas, e comparagdes aliadas a apelidos pejorativos. Imagine gostar de um cabelo que

remete a processos dolorosos.

E me lembro da minha mae fazendo, sempre me lembro da minha mae fazendo escova no meu
cabelo e doendo muito, e me lembro do ar do secando muito quente, me queimando o tempo todo,
assim. E isso que me lembro e tenho trauma de cabelo liso acho que por causa disso assim. Tenho
trauma de escova por causa disso também, aquele secador, aquele calor, aquele barulho, sempre
queimando minha cabeca assim, ¢ isso que me lembro. (Layla)

Na infancia, geralmente, usava o cabelo preso. Mas minha mae, ela sempre trangava meu cabelo ¢
uma coisa que me irritava muito, ndo gostava da minha mée penteando meu cabelo porque ela
sempre puxava muito e eu sentia dor e eu ficava muito irritada. Tanto ¢ que me deixou marcas no
meu rosto. Eu tenho o olho puxado, que ndo ¢ nenhuma cicatriz, mas que alterou a constituicao do
meu rosto pra ver o quanto forte era isso né. (Xande)

Eu lembro que eu chorava pra caramba, porque ela puxava minha cabega ¢ falava “para com esse
cabelo ndo sei o que, o cabelo tad todo embolado por dentro” lembro disso. Eu lembro que eu
chorava pra pentear porque o cabelo tava embolado, eu nunca gostei de pentear o cabelo quando
crianc¢a ndo[...] Ela (minha mée) abria o cabelo assim no meio e depois dividia em quatro, né,
depois ela ia puxando s6 que minha mae sempre teve muita forgca na mdo e de vez em quando ela
puxava com forca pra poder desembaracar, ai doia muito. Ela ndo fazia por mal assim mas a for¢a
que ela tinha ela ndo sentia que aquilo puxava e dava nd na sua cabeca. Mas ... da forma como ela
penteava meu cabelo eu s6 lembro disso, ndo lembro de outra coisa ndo. (Mondisa)

Pra mim cruel mesmo era minha avo cortar meu cabelo porque era muito cheio, porque era ruim
de cuidar que ndo sei o que. Ai ficava curtinho, eu detestava ¢ eu ndo podia soltar. E ai eu ndo
podia soltar o cabelo e a minha prima tinha o cabelo lourissimo, escorrido. Minha maée dizia que
eu puxava o cabelo dela até a morte, eu sempre puxava (Kinda)

A minha mée tinha aquele negocio de passar hené no cabelo, deixar a raiz mais lisa e tal [...] Desde
que eu era crianga, ela fala que desde trés, quatro anos. Que fazia aquela coisa bem fraquinha e ia
passando no meu cabelo pra poder abaixar mais um pouco, alisar a raiz [...] E ai falava “Tem que
abaixar essa coisa desse cabelo, o cabelinho meu Deus” reclamava e achava que o cabelo era ruim
e achava que esse cabelo era ruim, um cabelo rebelde”. Esse cabelo da familia do teu pai” . Porque
na familia da minha mée, meu avd ¢ indio entdo casado com mulata, entdo tem essa mistura. O
meu tio tem cabelo liso, a minha tia também, minha mae que foi pra esse lado assim do mulato.
Meu pai tem mais essa coisa de familia de negro misturado também tem mulato, aquelas coisa. Eu
nunca mais quero ver isso ( hen€) na minha frente, eu vejo mas ndo gosto. (Tulani)

Quando eu era pequena era terrivel assim minha mae fazia tranga e ainda fazia aquelas trangas
divididas no meio e prendia pra cima [...]Je assim eu chorava porque minha mde, pra deixar meu
cabelo arrumado, minha puxava muito meu cabelo e ndo da, o meu cabelo ndo pode ficar preso
que comega a dar aquelas bolinhas( bolinhas de pus), sabe? [...] E eu passei minha infincia inteira
reclamando ¢ ela puxava bem o cabelo pra deixar bem presinho, ele ficava bem presinho sabe, mas
eu também sofria, era uma merda. (Kesi)

Os cuidados destinados aos cabelos crespos dentro do contexto familiar remetem a uma
lembranca de intensos sofrimentos e até problemas de saude: as bolinhas de pus de Kesi e a escova
que queimava Layla.

As falas positivas em torno do cabelo crespo ditas no contexto familiar, justificam-se
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porque o cabelo crespo ¢ visto como menos crespo. Como no caso de Kesi e Mondisa. O cabelo
nesse contexto torna-se sindnimo de orgulho, de proximidade com o padrio branco, para os

familiares. Como reforga Layla:

“E minha mae também falava que meu cabelo ndo era carobinha (crespissimo) e tinha bom
crescimento. Minha mae falava “Seu cabelo € bom, ele cresce, ele ¢ liso ndo comega crespinho da
raiz, ele comega liso. Ai depois que ele vai enrolando, por isso que ¢ vocé pode esticar”.

(Mondisa)

“Lembra que eu falei que meu cabelo era cacheado, ai as pessoas sempre falavam: “Nossa o cabelo
dela puxou do pai”. Entdo assim era muito diferente” (Kesi)

“Dentro da minha familia tem essa questdo assim todas as pessoas sdo pretas €... mas tem essa
coisa assim de hierarquia do fio mais macio pro fio mais grosso, do fio mais macio ser mais bonito
e o grosso nao. Vocé chega 14 preto com o cabelo crespo assim mais macio e ai o pessoal fica todo
bobo ou entdo ndo acredita que vocé tem aquele cabelo, que vocé passa alguma coisa, quer saber
se teu pai ou tua mae, ou seus avos se um deles era branco ou indio. Tem um interesse maior por
vocé por vocé ter aquele tipo de cabelo enquanto que do outro ndo, o outro que tem aquele fio
grosso ndo quer nem saber [...] Eles acham um absurdo vocé parar de usar quimica pra colocar um
outro tipo de cabelo assim ¢ ... natural, um cabelo assim pro alto” (Layla)

O mesmo se repete quando Tulani fala dos questionamentos de uma tia que nao
compreendia porqué sua mae utilizou quimica (hené) em seus cabelos, ja que era um tipo de crespo

com cachos bem definidos.

“O pessoal fala nossa que cabelo bonito e tal, alias teve uma tia minha que falou: “Néo sei porqué
sua mae insistiu tanto em passar hené em vocé, olha o cabelo que é. Ela ndo devia ter passado
ndo’. Ai eu falei agora ¢é tarde.” (Tulani)

As falas nos levam a concluir que existe uma hierarquia sobre os fios crespos, como uma
hierarquia sobre as possiveis cores negras. Mas as hierarquias sobre os fios crespos sdo todas
diluidas quando comparadas ao “poder” do cabelo liso e louro. O cabelo liso vence qualquer
hierarquia interna dentro dos grupos negros porque simbolicamente ¢ a representacao do ideal como
vimos no topico 4.1. Ao cabelo liso cabem referéncias do tipo “cabelo bom”. As proprias
entrevistadas muitas das vezes repetem esse tipo de pensamento, mesmo que os tenha como algo
imposto, mas a linguagem associada ao cabelo liso, aos signos da brancura, sdo muito fortes e
dificeis de serem totalmente apagadas no ato de comunicar-se.

Hé4 sempre uma exigéncia de modificacdo da linguagem, principalmente para as
militantes e para as simpatizantes do movimento negro, porém essa exigéncia ndo ocorre da
maneira prevista. A exemplo podemos falar de duas mulheres que sdo simpatizante a0 Movimento

Negro e que varias vezes deixam escapar modos de pensamento ou falas (que sdo vistas como um
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“tabu” na militdncia negra ) que o cabelo liso ¢ bom, ¢ lindo, j& que esse tipo de fala estd associada
a imposic¢ao do “mundo branco”.

Kinda ¢ uma mulher negra de pele clara, com cabelos em modelo black power sem
nenhum tipo de procedimento quimico envolvida com algumas das atividades promovidas pelos
Movimentos dos Negros (Denegrir e AQUALTUNE), sua identidade de mulher negra, segundo ela,
foi elaborada pelo contato de suas primas com algumas dessas organizagdes negras € outras.

Kinda ¢ filha de um relacionamento inter-racial, sua mae ¢ branca e seu pai negro. Kinda,
no contexto das inumeras classificagdes brasileiras, poderia ser considerada “mestiga” por muitos

devido a composig¢ao racial de sua familia e a seus aspectos fisicos.

Depois que elas (primas) conheceram o pessoal ¢ tal (pessoas do movimento negro). Ai agente
comegou a mudar mesmo. Essa conjuntura ( de beleza) assim mas antes ndo, antes ndo [...] Porque
quando eu era...principalmente quando eu era crianga né o padrdo de beleza ndo ¢ ter o cabeldo
cheio, vocé se toda desconjuntada, vocé tem que ser igual a uma princesa, ter cabelo louro, liso,
escorrido, olho azul.[...] Entdo me assumir como mulher negra, é isso que me faz realmente
assumir meu cabelo,a gostar do meu cabelo. Hoje em dia eu gosto de verdade do meu cabelo, eu
acho ele lindo. Coisa que antes eu ndo achava, porque eu nao tinha acesso a informagdo de que
agente ¢ construido para ndo achar o nosso cabelo bonito. (Kinda)

Mesmo tendo acesso a informagdo e contruindo-se de uma maneira diferente do esperado,
Kinda ainda se refere ao cabelo liso e louro como o modelo ideal de beleza, quando relata as

dificuldades vivenciadas em relagdo a ter o cabelo diferente de sua prima branca.

Eu ndo podia soltar o cabelo e a minha prima tinha o cabelo lourissimo, escorrido. Minha mae
dizia que eu puxava o cabelo dela até a morte eu sempre puxava [...] Imagina ela com aquele
cabelo lindo e louro ao vento e eu ndo podia soltar o meu, olha s6 (Kinda).

Por mais que Kinda reconheca em outra fala que ao cabelo liso somente atribuem-se
adjetivos qualitativos, ainda assim nessa fala exprime-se o padrao social esperado. Por qual motivo?
Porque toda constru¢do social de identidade ¢ continua, porque nenhuma identidade ¢ estatica, toda
identidade passa por negociagdes (HALL, 2001). Kinda estd como nos fala Souza, num processo de
tornar-se negro, € nesse processo muitos valores entraram em conflito.

Kinda reconhece que ao cabelo crespo, inumeras discriminagdes sao feitas e ao cabelo liso

nio”,

Porque o cabelo liso ndo tem um monte de apelidinhos assim, “bonitinhos” também. Porqué s6 o
cabelo crespo tem, vocé ndo ver ninguém falando “cabelo liso” ¢ liso e escorrido ahhhhhhhh. Vocé
ndo ver ninguém falando liso seboso ndo sei alguma coisa desse tipo entendeu (Kinda).

Porém, sem mesmo perceber, continua a definir em outras falas que o cabelo liso ¢ melhor.
Isso nos mostra o quanto o processo de internalizacdo sobre a beleza do cabelo liso € forte; e o

quanto o processo de internalizacdo de fealdade do cabelo crespo leva tempo para ser

% Apesar de em 1994 o rap Gabriel Pensador lancar uma musica “Loura burra” que contradizia a exaltacdo das louras.
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desconstruido, mesmo com vontade do individuo, como nos mostra Kesi ao ser perguntada se
acreditava que era uma verdade o cabelo crespo ser ruim.

Kesi ¢ uma mulher negra de pele escura de cabelos quimicamente tratados (amaciamento).
Sua identidade de mulher negra foi construida inicialmente no periodo escolar de modo negativo,
hoje a reconstrdi junto ao movimento negro feminino AQUALTUNE, a que foi levada devido a uma
amizade com uma colega de graduacdo em Servico Social-UFRJ, amiga esta integrante do Grupo de

mulheres negras AQUALTUNE. Kesi ¢ filha de um casal de negros.

“Muito dificil falar, Luane® porque eu acho assim... nosso cabelo ¢ diferente, sabe? Diferente dos
outros sabe assim como as pessoas sdo baixas, magras, altas nosso cabelo né ¢ diferente. E a gente
desde pequena ¢ levada a pensar assim e ¢ muito dificil a gente conseguir trabalhar por meu cabelo
ndo ¢ ruim, meu cabelo ndo ¢ duro, meu cabelo ¢é crespo, ele s6 tem uma textura diferente. Pra
mim, ainda parece que ndo t6 convencida, sabe?” (Kesi).

Quando Kesi fala que ainda ndo estd convencida podemos afirmar que o processo de
internalizacao sobre as mulheres negras em relacdo a uma possivel “ruindade” dos cabelos crespos ¢
tdo sério quanto podemos imaginar. Kesi precisa ser convencida de que uma parte de seu corpo nao
¢ ruim, devido aos traumas que passou no ambiente escolar, onde ser negra para ela era uma marca
de inferioridade. Ser negra na escola para Kesi foi tdo problematico que ainda acredita nas falas
discriminatorias que seus “colegas” de escola faziam.

Mas ndo foi apenas na escola que esse processo de internalizagdo formulou-se por inteiro,
por mais que Kesi na infincia, no meio escolar descobriu que era negra através de perspectivas
negativas, aprendendo a considerar seu cabelo como inferior € que no contexto familiar ser negra
ndo era colocado como ser inferior durante a infancia. Kesi expdem falas cotidianas de sua mae em
sua fase adulta em relacdo a cabelos ditos naturais no sentido pejorativo, mostrando o contexto

familiar como mais um propiciador da internalizacao de inferioridade.

Minha mée mesmo nao suporta o cabelo com trancinha o que ai méae vou colocar tranga ‘Ai vocé
ndo vai aparecer aqui em casa com isso ndo’. Eu acho um absurdo esses caras com cabelo de
“dreadlook”. Eu ai méae ¢ tdo bonitinho tem uns cara 14 na faculdade com o cabelo tdo bonitinho de
dread (Kesi)

O processo vivenciado dentro de casa por Kesi junto a mae criou concepgdes sobre a
ruindade do cabelo que ficam dificeis de serem desconstruidas pela entrevistada. Além das falas a

propria mae de Kesi € vitima da “obsessdo” em torno cabelo crespo.

Nossa minha mae ja ficou careca, com a cabeca desse tamanho por conta de alergia, ja passou de
tudo: pasta, hené, tudo que vocé imaginar minha méae ja fez no cabelo. (Kesi)

E na repeti¢io dessas falas pejorativas dentro do contexto familiar e nas préticas de

% Cabeleireira, trancadeira e estudante de Ciéncias Sociais que realizou essa pesquisa.



alisamento agressivas que as mulheres negras vao formulando identidade sobre os cabelos crespos.
Somando o contexto familiar ao contexto escolar e a outros contextos sociais que aqui ndo foram
enfatizados, por ndo serem “comuns’ a todas as entrevistadas, que podemos considerar que uma das
primeiras identidades em relagdo ao cabelo crespo realizada pelas mulheres negras ¢ negativa. O
cabelo crespo ¢ um fardo, um peso a ser carregado nas primeiras atribuicdes dadas a eles, nas

primeiras imagens (representagdes) construidas sobre ele.

4.4 Na fuga do fardo: Problemas de Saude.

Foi comum ouvir de todas as entrevistadas problemas de saude relativos ao uso de
procedimentos quimico. Todas elas tiveram alguma experiéncia dolorosa em que os resultados do
procedimento quimico causaram algum tipo de problema de satide do tipo: bolinhas de pus, quedas
capilares, bolhas d'dgua, ardéncia exarcebada, entre outros.

Importante lembrar que tais problemas ndao ocorreram apenas no periodo de infancia, em
casa, com suas maes ou outros parentes proximos, que ndo eram profissionais na area de beleza
(area de cosmética). Muito dos problemas falados como de satide ocorreram (no periodo de pré-
adolescéncia e adolescéncia) em saldes importantes no mercado de cuidado de cabelos étnicos ou
afro, como o famoso “Beleza Natural”.

Dessas situagdes vivenciadas questionou-se perante as entrevistadas se elas
“problematizavam” a agressividade desses tratamentos. Para a maioria das militantes naqueles
momentos o que valia era a sensacdo de alivio em diminuir a crespissidade dos fios, em comum foi
a resposta dada pelas ndo militantes, que também manifestavam o alivio na sensagdo dos fios
tornando-se menos crespos.

Contudo as militantes enxergam esse processo como algo ilusdrio, em que o cabelo € visto
como um problema a ser resolvido, ja as nao militantes ndo tem essa mesma consideracgdo, para elas
estdo apenas se cuidando num processo de embelezamento normal, mas também consideram que

essas experiéncias foram agressivas por demais.

“Fui ao “Beleza Natural” com quinze anos, todas as minhas amigas faziam e ai eu queria fazer
também]...] Tinha queimadura na cabeca e as vezes doia e eu ndo falava,como muitas pessoas a
gente se deixava ferir mesmo. Mas pra ter esse resultado eu via aquilo tudo como um processo.

E depois que eu parei de fazer, foi a primeira libertagdo que tive, foi o cabelo, ndo foi ler livro, ndo
foi conversar, ndo foi ter amigas negras, que se diziam negras, ndo foi ¢ eu evitava. Foi um
processo muito mais assim de relagdo com meu cabelo. E eu comecei a ver aquilo como uma
tortura mesmo, como eu falei a gente tinha que ficar com o cabelo sujo, fedendo.

Ai chegava 14, passava por aquele processo de uma fila enorme, um desrespeito enorme porque era
considerado um dos melhores saldes. Entao assim e agente chegava 14 pra destecer o cabelo e era
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uma agressividade e as pessoas ndo gostavam de se ver naquele momento eu ndo gostava de me
ver porque eu tava me vendo. Na verdade, eu tava vendo quem era a Mondisa, s6 que eu ndo
queria ver a Mondisa naquele momento porque eu tava vendo a Mondisa nua e crua e eu queria
ver a Mondisa pos-Beleza. E no processo a gente aguentava qualquer tipo de tortura, sabe?
Queimava, a quimica queimava, ardia, cogava, o cabelo ficava todo grudado um no outro, sabe?
Era horrivel, horrivel mesmo assim. E depois que eu parei de fazer, foi uma libertacao. (Mondisa,
simpatizante)

“Eu tinha, caia bastante né, bastante. Mas o pior era o Beleza Natural queimava

mesmo cara, horrivel queimava tudo. Eu mandava tirar porque minha cabeca ¢ muito sensivel e eu
ndo aguentava ficar com aquele produto [...] Eu s6 parei de pensar em usar os produtos quando eu
comecei a entender a questdo racial, fora isso ndo. Eu queria estd dentro do padrdo. (Kinda,
simpatizante)

“Eu passei a ir pro Beleza Natural [...] E entdo ja no Beleza Natural eu usava ja com aquele outro
produto que arde, faz arder a cabega, s6 que ndo fica amarelada [...] E vocé tinha aquela questao
que vocé queria que o creme fizesse efeito pra vocé ndo ter que voltar de novo. Entdo assim
mesmo que comegasse a arder um pouquinho eu me controlava, eu me segurava porque eu achava
que tinha que ficar mais tempo, sabe? Entdo assim porque eu ficava com medo, ai comecava a
arder e eu falar pra menina que tava ardendo e ela lavar minha cabega e continuar crespo,
entendeu? E eu queria que a raiz ficasse bem fina. Ai eu aguentava, ai depois comegava a minar
agua também, entendeu? Tanto ¢ que ela falava “ Vem com a cabeca bem suja” né? E as vezes eu
ndo ia. E eu ficava com a cabeca umida, essas coisas e acabava que doia. Meu casco da cabeca
sempre foi muito sensivel, mas eu ficava assim segurando, pra poder alisar bem, pegar bem o
creme[...Jo meu cabelo caia muito, muito, muito. Sendo que a sorte que eu tinha muito cabelo, o
cabelo muito cheio né. Mas caia muito assim a cada penteada que eu dava caia muito ¢ essa
questdo de minar, de abrir ferida, era s6 apés o relaxante assim e ai durava tipo uma semana ai
depois isso normalizava. Mas sempre teve a questdo do cabelo cair assim” (Layla, militante).

“Ai sofri ferida com guanidina® ai eu fiquei um ano sem fazer o cabelo € da vez que a mulher
colocou alisante no meu cabelo [...] Ai eu ndo quis (mais passar nada), eu fiquei com medo de
passar ¢ meu cabelo cair porque ficou uma parte do meu cabelo toda grudada assim.[...] Foi uma
vizinha que se dizia cabeleira e cortou meu cabelo e meu cabelo nio tinha mais forca. E pior que
ela cortou bem curto de um jeito que ndo dava para prender . E assim se ele tivesse ficado
cacheado assim ele ndo ficou cacheado e nio ficou coisa nenhuma sabe? Eu s6 andava de boné”
(Kesi, simpatizante).

“Quedas, muitas, muitas, ja perdi até as contas. Queda, sempre tive muitas, principalmente quando
troca de creme, de um tipo de tratamento pro outro. Ai tem que cortar o cabelo curtinho, ai o
cabelo tende a cair também. Caiu muito meu cabelo. Ja fui em saldes que o negdcio queimou
minha cabecga e sai com a cabecga toda ferida, ja aconteceu, sim. Tudo isso ai ja aconteceu [...]Da
ultima vez que eu sai da outra pessoa que tava alisando pra esse saldo que t6 agora ndo aconteceu
mais ndo, ndo aconteceu mais ndo [...] Dependendo do tratamento quimico, sim, me arrependia
bastante de ter feito. Mas depois de feito vocé ndo podia recorrer a nada, a mais nada, outras eu
me arrependia sim, mas outras passava direto.” (Monifa ndo ¢ militante)

“Ai queda sempre cai um pouquinho. E quando eu comecei a tingir meu cabelo eu tinha cortado
curtinho e até porque eu queria fazer permanente afro nele e ele ja era cacheado.” (Tulani ndo ¢é
militante).

' Alisante. Procedimento quimico.
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Assim os problemas de saide evidenciam o quanto as maneiras de cuidado modernas
causam transtornos e insatisfagdo. A estética pensada e desejada pode correr por vias muito
“agressivas”.

Gomes (2006) considerar que o mundo contemporaneo criou “novas tecnologias™ para o
cuidado com cabelo crespo, no entanto muitas delas continuam causando problemas de saide como
a “quimica” do Beleza Natural, que tornou-se uma das referéncias de tratamento para cabelos
crespos nos anos 2000. Sera que todo esse discurso de novas tecnologias nao omite uma obsessao
das mulheres negras em ter cabelos quase lisos de alguma forma, serd que as mulheres negras nao

estdo segundo oque constata Hooks:

“(...) as mulheres negras continuam obcecadas com os seus cabelos, € o
alisamento ¢ construido um assunto sério. Insistem em se aproveitar da
inseguridade que nds mulheres negras sentimos com respeito a nosso valor na
sociedade de supremacia branca!”(Hooks, 2005, p.1).

Sera que essa ¢ a resposta. Sera que podemos considerar identidade negra sobre os cabelos
somente quando eles estdo em estados considerados afro? Evidente que ndo, mas nao podemos
deixar de mostrar que determinados tratamentos quimicos sdo um tanto problemadticos, porque
causam danos sérios ao couro cabeludo negro. Nao podemos deixar de desconstrui a naturalizagdo
sobre o sofrimento estabelecido no ato de alisar e adquiri problemas de satde, que em alguns casos
podem danificar o couro cabeludo a tal ponto criando queimaduras e impossibilitando o
crescimento na area atingida®.

O cabelo nem sempre expressa consciéncia racial (SODRE, 1999), mas expressa a forga
de uma ideologia sem duvidas. Porqué se ndo qual seria o motivo de sofrer tantas agressdes?

Interessante também ¢ ressaltar que as entrevistadas aqui depois que passaram por esses
processos de problema de satde procuraram outras formas de tratamento que ndo se danifica o
couro cabeludo a tal ponto, ou entdo optaram pelo uso do cabelo considerado afro.

Devemos ressaltar que muitas das entrevistadas justificavam a vontade de alisar os cabelos
com a insatisfagdo das caracteristicas “negroides” dos cabelos crespos. As caracteristicas eram o
incomodo, o motivo de insatisfagao sentida por elas. E ndao a vontade de mudar sempre num mundo
em que varias opgdes tecnologicas sdo oferecidas como forma de consumo estético (SODRE,
1999). Na verdade oque percebi ao ouvi muitas falas é que as “novas tecnologias” auxiliavam na
tentativa de fuga constante dos tragos negréides. Elas serviam para reduzir o volume dos cabelos
(um dos problemas mais colocados), para tirar aquela caracteristica pensada de grossura e para
mostrar o tamanho que o cabelo cresceu (coisa que ¢ dificilmente percebida pelas pessoas em

relacdo ao cabelo crespo segundo as entrevistadas).

2 Foi dificil levanta estudos cientificos que mostrasse esse tipo de problema de satde. As consideracdes que é um problema, que

deixa danos foram referéncias das préprias entrevistadas, de minha mae e de cabeleireiros conhecidos meus.
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“Meu problema ¢ o volume do cabelo. Acho ele bonito cacheado, eu ndo conseguiria ter o cabelo
liso né, gosto dos cachos dele, mas oque me incomoda as vezes ¢ o volume. Entdo ¢é por isso que
eu falo que ele ¢ rebelde, fica sempre volumoso, t6 sempre em busca de alguma coisa pra poder
abaixar ele mas € o natural dele ¢ assim.” (Tulani)

“As vezes eu queria que ele fosse menos volumoso [...] e todo més ¢ um vicio, ds vezes agente
nem tem dinheiro mais tem que se virar se ndo colocar aquele produto, vai crescer de uma forma e
tal (crespa).” (Sele)

“Eu hoje ndo consigo olhar no espelho e imaginar meu cabelos sem estar alisado eu tenho, por
exemplo, um més que eu ponho a mao assim no cabelo, que vejo que cresceu, ele cresce rapido
(crespo), eu tenho que correr no saldo, que vejo que ele ta voltando a raiz natural dele. Nossa eu
tenho que corre no saldo. Entdo quer dizer ¢ meio que escraviddo é meio que escraviddo, mas eu
ndo consigo imaginar minha vida sem ir no saldo. E sei 14 mais de vinte anos ai de saldo de mexer
no cabelo eu ndo tenho mais o habito de ndo alisar, de ndo tratar quimicamente me
cabelo.”(Monifa) grifos nossos

“A primeira vez que passei quimica no cabelo foi um amigo da familia [...]

Na verdade ele fez um curso de cabeleireiro, ele gostava de mexer com cabelo

¢ ai ele passou o alisante [...] Olha ele se ofereceu e eu acabei gostando da idéia eu ndo aguentava
mais aquele monte de cabelo”. ( Kinda) grifos nossos.



Capitulo 5-Descobrindo a construc¢ao de duas identidades em torno dos cabelos crespos
negros.

A constru¢do da identidade das mulheres negras, em relagdo com o cabelo crespo, passou
por processos de negacdo das caracteristicas negras, de negacdo do corpo/cabelo. Processos que
ocorreram por mecanismos de introjecdo de inferiorizacdo no ambiente escolar e familiar. Neles as
mulheres negras aprenderam, como todo individuo social, a pensar os cabelos crespos enquanto
ruins e de dificeis cuidados. Através da relacdo com os “outros” (nas escolas e familias), as
entrevistadas foram aprendendo a ndo gostar de seus cabelos do jeito em que se apresentavam
fisicamente. Sobre os cabelos, exerceram varias formas de rejeicdo, seja repetido as falas de que
eles eram ruins mesmo, duros, rebeldes, seja ndo conseguindo olhar para eles quando comecavam a
crescer € mostrar a raiz crespa, seja manipulando com procedimentos quimicos agressivos que
causavam danos a satide do couro cabeludo.

Todos os processos de construcdo das entrevistadas durante a infancia e adolescéncia
foram interpretados como processos de rejeicao, que ocorriam através da internalizagdo de valores
negativos sobre os cabelos/corpos (SOUZA, 1983; GOMES, 2006).

Em muitos casos me pareceu que a ldgica embutida no ato de pentear cabelos crespos era
associada a légica de pentear cabelos lisos (reprodu¢do dos cuidados). O que era um tanto
problematico, ja que sdo fios extremamente diferentes e que precisam de manipulagdes distintas.
Esse tipo de logica justifica-se porque, segundo as entrevistadas, o mercado de beleza (mercado
cosmeteologico), durante um longo periodo, investiu apenas em produtos para a populacdo branca,
com isso tratar de seus cabelos de modo digno, independente de serem “afro” ou quimicamente
tratados”, era muito dificil.

A reclamagao delas sobre a falta de produtos especificos para cabelos crespos no mercado
¢ uma realidade. Ao contrario do que muitos pensam nao envolvem referéncias de uma construcao
de identidade pautada apenas na estética (vazias de uma necessidade real). A reivindica¢do delas

envolve dificuldades de praticas cotidianas. O mercado de produtos cosméticos, durante muito
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tempo, ndo reconheceu a populacdo negra como um forte “consumidor” e até hoje esse
reconhecimento nao cria produtos necessarios para cuidados basicos, como pentes para os cabelos
Crespos.

Nio é mais uma reivindica¢do para criar um novo “nicho” de consumo (SODRE, 1999). E
uma reivindicagdo pautada em facilitar coisas que podem ser muito simples, como pentear 0s
cabelos quando se tém produtos adequados. Ter um pente com dentes largos ou um garfo auxilia
muito no processo desembaragar os cabelos, agora so ter pentes finos cria inimeras dificuldades no
manuseio dos cabelos crespos.

Mas se observamos nas lojas, farmdacias e outros lugares que vendem produtos para a
beleza, esses tipos de pentes (finos) sdo os mais freqiientes. Encontrar um garfo para um “black
power” ¢ dificilimo e pentes largos pensados para cabelos crespos também(SANTOS, 1999).

Por isso, as falas que remetiam a dificuldade de cuidar dos cabelos ndo se referiam apenas a
dificuldades pautadas em uma possivel ruindade, e sim em dificuldades encontradas pela negacao
da existéncia da diferenca entre a populacao brasileira pelos setores de producao (SANTOS, 1999)

Como colocou Mondisa,

“Existe uma dificuldade real em o cabelo crespo negro aceitar produtos pensados e estudados para
cabelos lisos”.

Devido a essa dificuldade, muitas mulheres negras, que utilizam o cabelo afro ou com
procedimentos quimicos como permanente afro, importavam produtos (dos Estados Unidos) para o
manuseio diario dos cabelos. Importavam por acreditarem que tais produtos eram mais compativeis
com seus fios e suas necessidades.

Segundo elas, a possibilidade de consumo facilitaria mais no processo de aceitagdo de ser
negro e possuir cabelos crespos. Poder consumir produtos pensados para “necessidades” do povo
negro, segundo elas reais, seria um mecanismo ideal para o processo de aceitacao.

A identidade negra formulada pelas mulheres em torno do cabelo, em torno de seus corpos,
passou pelo que Gomes (2006) chamou de processo de rejeigdo/aceitacdo e
ressignificagdo/recriagdo. As maneiras como estes processos ocorreram seguem similaridades em
dois grupos: mulheres negras com cabelos ditos como “naturais” e mulheres negras com cabelos

quimicamente tratados.



5.1- Identidade negra sobre cabelos crespos quimicamente tratados.

Engana-se quem pensa que mulheres negras com os cabelos quimicamente tratados nao
estdo formulando uma identidade negra para os cabelos crespos. E extremamente maldoso falar que
mulheres negras, ao utilizarem seus cabelos alisados, estdo publicizando a negacao de seus cabelos
para todos (negros e brancos). No caso dos movimentos negros (de alguns), entendo que tais falas
sdo apelos para uma maior unificagdo da populacdo negra através dos simbolismos corpéreos,
porém a locucdo dessas falas por outros grupos sociais sdo muito equivocadas porque colocam a
negra, a mulher negra, num lugar de sujeito alienado que ndo reconhece a si.

Utilizar os cabelos com alguma forma de procedimento quimico pode remete a inumeras
questdes e ndo apenas o nao gostar do cabelo. Reconhece-se, pelas inlimeras pesquisas realizadas no
campo da Educacdo e Relagdes Raciais, que os sujeitos negros (as) vao aprendendo num processo
muito tenso a negar seus corpos, porém essa situagdo nao € tdo passiva quando aparenta ser
(GOMES, 2002).

Utilizar cabelo crespo quimicamente tratado pode ser uma forma de op¢do devido as
novas tecnologias, como coloca Gomes (2006). Pode ser uma forma de imposicao dentro do
mercado de trabalho, pode ser uma forma de desconhecimento de usar o cabelo de outra forma, ja
que utilizd-lo com quimica ¢ a forma mais conhecida dentro da sociedade e de mais facil acesso e
pode ser também a forma construida que a negra encontrou para reconciliar-se com seu cabelo ndo
mais como um fardo e sim como uma parte do corpo que merece cuidados.

Dentro da perspectiva que ¢ uma parte do corpo que merece cuidados, o cabelo nao ¢
mais enxergado por muitas mulheres negras na fase adulta como ruim e inferior, e sim como lugar
de “exteriorizacdo de beleza”. Se antes todas as iniciativas de manipulagdo sobre eles eram vistas

"’

como “ndo gosto de pented-lo, ndo gosto de lava-lo, ndo gosto de soltd-lo!”, a partir do momento
que recriam outras consideragoes, as mulheres negras permitem-se quebrar tais obstaculos, ou seja,
tudo que era colocado num lugar de impossivel agora é colocado no lugar que pode ser, eu consigo
e eu posso fazer!

A utilizagdo de procedimentos quimicos ndo remete a ndo compreensao de que os cabelos
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crespos sdo volumosos, sdo finos, sdo grossos, sao delicados, que ndo devem ser penteados todos os
dias e nem penteados com pentes finos. A utilizagdo ndo implica em querer tratd-lo como um cabelo
liso porque essa utilizagdo ¢ recriada num processo de aceitagdo das caracteristicas dos fios e ndo
nos processos anteriores dos periodos de infancia e adolescéncia, nos quais a utilizacdo de quimica
ndo respeitava e abominava as caracteristicas dos fios.

Nessa recriagdo as caracteristicas ndo entram nos conflitos anteriores, em alguns casos,
elas podem ser conciliadas, como exemplo a utilizagdo de cabelos bem volumosos e com
relaxamento por uma das entrevistadas®.

Outro destaque ¢ que a utilizagdo da quimica ndo impossibilita achar o cabelo crespo sem
quimica bonito e também sendo considerado com uma possivel op¢ao, na verdade o que implica
muito na utilizacao de outra forma de cabelo (sem procedimento quimico) sdo os obstaculos sociais

encontrados como:

- mercado de trabalho exigéncia de “boa aparéncia”;

- relagdes amorosas (muitos parceiros preferem mulheres com cabelos quimicamente tratados
sejam eles negros ou brancos);

- desinformacao de uso devido a falta de op¢ao imposta desde infincia, ou seja, a imposi¢do de
usar cabelos com quimica ou bem presos escondendo suas caracteristicas;

- amenizar conflitos cotidianos em relagdo ao cabelo crespo quando utilizado afro®.

O uso de cabelo com procedimentos quimicos por muitos negros ndo pode ser visto com
uma nao resposta a discriminacao racial, como simplesmente uma aceitagdo das préaticas racistas. O
uso implica em modos encontrados no “Novo Mundo” para tratar os cabelos crespos. O uso de
procedimentos quimicos sdo formas de conciliagdo encontradas por muitas mulheres negras com
seus cabelos. Ir ao saldo, gastar uma parte do orgcamento nos cuidados com os cabelos pode refletir
uma outra forma de leitura dos cuidados e preocupagdes africanas com os cabelo na vida moderna.
(GOMES, 2006).

Os cabelos crespos quimicamente tratados sdo também manifestos politicos encontrados
pelas negras, pois utilizar produtos quimicos para cabelos crespos numa sociedade em que os
objetos de manuseio sdo escassos ¢ um ato de coragem vinculado a uma cobranga, que nem sempre

¢ exteriorizada por falas.

% A minha primeira entrevistada, entrevista piloto, tinha os cabelos dessa forma.

64 L. . .. PR ~
O cabelo afro requer do usudrio sempre estar preparado para conflitos, requer um posicionamento politico, ndo que o cabelo com
procedimento quimico nio requeira, porém com menor énfase.
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O uso cria um mercado informal, onde cabeleireiros étnicos importam produtos e objetos
de manuseio para a manuten¢ao dos cabelos crespos transformados (SANTOS, 1999).
A recriagdo de um novo significado ao usar os cabelos quimicamente tratados cria autoestimas
elevadas dentro de um contexto, em que as autoestimas eram baixas, pelo fato dos cabelos nao

serem pensados como bonitos.

“O meu cabelo assim, eu comecei a gostar mais assim do meu cabelo depois que eu passei a ir pro
Beleza Natural. Ai no Beleza Natural eu passei a valorizar mais meu cabelo e a gostar mais dele,
né. Ai eu passava os produtos 1a e os produtos deixavam ele do jeito que gosto porque eu nunca
gostei de cabelo alisado, eu sempre achei feio cabelo alisado, feio em mim e nos outros eu até
achava bonito. E 14 no Beleza Natural tinha essa questio do cabelo estar bem cacheadinho [...] Por
que, né, eu tinha, quando eu era adolescente, eu tinha um complexo assim, eu tinha muita tristeza
porque meu cabelo, eu achava que ele ndo crescia e eu era doida assim pra ter o cabelo assim,
grande, porque eu achava bonito e nunca pude ter. Ai quando eu fui pro Beleza Natural e isso pode
acontecer, eu fiquei feliz assim, né.” (Layla)

Se antes o cabelo era enxergado dentro de critérios de péssimo crescimento, sem beleza e
sem brilho®, com os usos quimicos mais especificos aos tipos de cabelos crespos as visdes sdo
alteradas. Os cabelos saem da posi¢do de eterno problema para uma solu¢do. Por mais que o uso
transforme a estrutura do fio e em muitos casos os cabelos fiquem com aparéncias muito distantes
do real (afro ou crespo).

As formas encontradas® de convivéncias harmonicas pelas entrevistadas foram processos
de negociacdes intensos, em que elas conseguiram efetivar, dentro de um contexto opressor,
identidades positivas sobre seus cabelos. Depois de processos intensos de sofrimentos, o uso dos
procedimentos quimicos sobre os cabelos no contexto atual ¢ concebido numa perspectiva
renovada. A utilizagdo do procedimento quimico ocorre de um modo mais maduro, ele ¢ mais um
dos mecanismos para a complementagdo da beleza.

O cabelo tratado quimicamente ¢ considerado um dos componentes imprescindiveis na
elaboracdo de beleza. Ele ajuda as mulheres a sentirem-se belas, as retira do lugar de feiura em que

acreditavam estar.

“Beleza para mim ¢é ter um corpo bem tratado, é ter, vamos dizer assim, ¢ cintura no corpo,
medidas corretas ndo muito acima do peso, nem muito abaixo, assim, vamos dizer, assim, medidas
de 45, ndo passando dos 60 e dependendo da altura. Ter um cabelo bem tratado dependendo pode
ser curto ou comprido, depende, mas bem tratado , isso pra mim ¢ beleza. (Sele).

Além de retirar do lugar de feitra, elas concebem que o cabelo crespo quimicamente

tratado facilita mais na dinAmica de vida moderna.

“A minha visdo, eu, com o cabelo com procedimento quimico, eu lavo, passo um pouco de creme,

65 O cabelo tido como brilhoso é considerado um cabelo saudavel e bonito.
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acabou, vou embora. Agora, a minha lembranga de cabelo sem procedimento quimico, eu levava
muito mais tempo pra poder cuidar dele. Entdo pra mim que trabalho, usar o cabelo com
procedimento quimico e tal ¢ mais viavel, ndo sei. Se encaixa mais comigo, eu acho que t6 mais
acostumada com ele assim.” (Monifa).

Como disse as concepgdes em torno dos cabelos crespos quimicamente tratados nao sao
tentativas de embranquecer, falta de consciéncia racial, identidade negativa, como pode parecer. O
que descobrimos € que a principio as consideragdes em torno dos cabelos crespos sdo realizadas em
associagcoes de rejei¢do por todas as mulheres negras. Porém, elas tendem a reelaborar as
construgdes sobre os cabelos crespos quando tratados quimicamente, e essas reelaboracdes nem

sempre consideram os cabelos crespos afro feios.

“Eu acho legal o cabelo crespo, como vou dizer, eu acho um cabelo super estiloso. Eu gosto, sei la
ndo tenho nada contra ,eu gosto quem ta de cabelo trangado, d4 um ar assim, eu acho super legal,
super diferente, fica legal.” (Mondisa)

“Olha, sabendo como deixa-lo (os cabelos crespos afros) eles sdo bonitos. Porque eu tenho visto
na faculdade. E quando agente comeca a sair e conhecer outras pessoas e sai daquele mudinho,
agente vé que o cabelo afro ¢ bonito e os penteados (Sele).

“Eu acho lindo, assim, eu acho que eu consegui romper com aquela coisa: “ Ai quem tem cabelo
black power, cabelo black e tal é pessoa que ndo gosta do cabelo” Porque ¢ bem isso, pd, como
assim, cabelo black ndo ¢ arrumado, cabelo de dread ndo ¢ cabelo arrumado? Eu aprendi a gostar,
eu aprendi a achar bonito.” ( Kesi)

Uma explica¢do para isso sdo os trabalhos de ressignificacdo sobre os cabelos crespos
efetivados desde a década de 70 pelos movimentos negros. O papel dos movimentos negros na
construcao das identidades positivas negras tém sido importantissimo. Mesmo que esse trabalho
tenha seu tropeco®, o papel deste grupo na conscientizagdo de negras (os) € negros tém sido
fundamental. Se hoje mulheres negras enxergam os cabelos crespos afro como bonitos é porque
teve todo um trabalho anterior destas organizagdes.

O olhar delas dentro do espago académico, de que os cabelos crespos afros e
quimicamente tratados sdo bonitos, ¢ resultados de uma luta. E a constru¢do de identidade por
outras vias (cabelos quimicamente tratados) s3o consequéncias nem imaginadas por esses
movimentos de exaltacao da “beleza negra” (GOMES, 2006).

Assim, dentro de um contexto onde a estética negra ¢ sempre relegada e colocada no lugar

de inferioridade, as mulheres negras que processam seus cabelos quimicamente constituem uma

& Todos os movimentos sociais tendem a cometer tropecos, erros coisa esperada de qualquer movimento humano. Os movimentos

Negros muitas vezes, como o MNU, ndo compreenderam a totalidade da populacéo negra, segundo alguns militantes o0 MNU
tinha uma perspectiva de um negro que néo condizia com a realidade. O MNU queria um modelo de negro. E isso, segundo
informacdes de militantes antigos, entrou em conflito com a realidade.
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nova abordagem sobre eles. Bem diferente das abordagens anteriores. Elas recriam uma perspectiva
estética, que antes nao era referenciada com “bela”.

Sentir-se bonita com o cabelo crespo passa por processos que muitas das vezes os olhares
néo sdo capazes de captar. E preciso uma escuta atenta das falas para interpretar como o processo de
constitui¢do de beleza ¢ complexo na vida de mulheres negras (GOMES, 2006).

Colocar as mulheres negras com cabelos quimicamente tratados como passivas e
impregnadas pelo pensamento colonialista € negar os mecanismos de satisfagdo que elas criaram em
torno de si, em torno da relagdo com o corpo € com o cabelo.

O alisamento do cabelo crespo ndo segue uma légica de mudanga de todos os tragos
fisicos negros discriminados no cotidiano dos negros (as). Alisar o cabelo ndo significa intervir
cirurgicamente na boca, nariz, nadegas, seios, como muitos por habito costumam dizer®. O cabelo
alisado ndo pode ser encarado como precedente para essas futuras mudangas no corpo negro. Até
porque muitas mulheres como a cantora de rap Negra Li, que utiliza cabelos em modelos “black
power”, ap6s adquiri uma certa ascensao social, mesmo com todo um discurso de valorizacdo de “
beleza negra”, alterou cirurgicamente o formato de seu nariz. Para narizes que ela considera mais
femininos, na verdade mais proximo de nariz com tragos finos, mais brancos.

Entdo relacionar a transformacdo dos fios crespos com a vontade de mudar todo o corpo €
um tanto problematico? Se quem utiliza cabelos vistos como sujo e feio, sem caimento altera e
exclui do seu corpo sinais diacriticos. Como se pode colocar apenas para usuarias de cabelos
quimicamente tratados esse desejo? Pelo contrario as usudrias de cabelo quimicamente tratado
estudadas “ouvidas” nesse trabalho ndo referiram a mudangas corpdreas entorno de outros sinais
diacriticos para além do cabelo.

Portanto ¢ preciso considerar que as mudangas realizadas sobre o cabelo ndo estdo
associadas a uma nega¢do de identidade negra (corpo negros) e si a uma nova

recriagao/ressignificacao.

% Muitas pessoas negras costumam afirmar que primeiro comega no cabelo as transformagdes e se tiver dinheiro o negro tira tudo

que remeta a ser negro. A prépria Layla me falou que sua mae operou o nariz para afinar . Layla pertence a classe média negra.
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5.2-A identidade negra sobre cabelos crespos “afro®”.

A partir do momento que vocé deixa o cabelo crespo “afro”, é isso. Vocé ta se abrindo para o
enfrentamento do racismo, que ndo é um enfrentamento facil. E saber que vocé vai ser perseguido
dentro de uma loja de conveniéncia, dentro do 6nibus, o tnico lugar vago ¢ ao seu lado e a pessoa
ndo senta porque vocé ta com o cabelo em pé. Sei 14, vocé causa espanto e as pessoas olham pra
vocé com olhar atravessado. E ai, a partir do momento que vocé deixa seu cabelo afro, eu entendo
dessa forma, que vocé ta dizendo “Olha, eu sei que sou preto, sabe? E t6 aqui, t6 pra brigar”. Mas
¢ uma briga, ¢ uma briga que desgasta, que causa dor ¢ deixa seqiiclas. Infelizmente assumir-se
preto € passar por esses tipos de enfrentamento.

Eu acho que quando o negro alisa o cabelo ¢ mais facil né porque o branco entende que vocé ta se
esforcando pra ser limpinha, pra ser aceito. Entdo € vocé acaba criando uma mascara de protecao.
Porque tem alguns pretos e algumas pretas que sabem que s@o pretos e que ainda assim optam por
ndo deixar o cabelo natural, preferem manter o cabelo com uma escova progressiva, preferem ir ao
Beleza Natural porque ta na moda. E ai eu acho que isso blinda vocé porque ninguém quer passar
por esses tipos de constrangimentos todos os dias. Para ndo aparecer muito agressivo né. Agente
acaba se mascarando.

E eu penso que isso seja um dos principais motivou ou porque estd em toda ignorancia de si,
porque sempre ouviu que o cabelo € duro. Entdo vocé€ ndo aprende a amar seu cabelo. Acho que
isso. (Ialodé, militante)

Muitos olhares em torno dos cabelos crespos “afro” ou “natural” sdo de cabelos que
expressam politica e contestagdo. No entanto o uso dos cabelos crespos afro nem sempre estdo
associados a uma contestagao politica como pode ser pensar (SANTOS, 1999). Existem muitas
pessoas negras que consumem a estética negra pautadas em modismos contemporaneos (SODRE,
1999) e os modismos nao estdo conciliados a uma consciéncia politica.

No entanto, as entrevistada que utilizam os cabelos crespos sem nenhum tipo de
procedimento quimico entendem que para usa-los assim ¢ necessario que se esteja embasado num
discurso politico. Porque, segundo elas, os cabelos crespos, quando usados sem quimica, tornam-se
referéncias de inimeros questionamentos e transtornos. Para seu uso é preciso, segundo elas (e as

entrevistadas de cabelos quimicamente tratados), estar preparada para os possiveis “conflitos” que

0 . ~ ~ . . A 7. i3
% Quando falo em cabelos afro me refiro a cabelos que nio sdo tratados quimicamente, a cabelos que tém virios tipos de corte

considerados afro, cabelos que ostentam penteados através de técnica de manipulac@io considerada afro.

E segundo oque expde Gomes, o cabelo afro é uma releitura dos modelos de cabelos africanos, das intimeras técnicas de
penteados e é a forma mais comum de referéncia a cabelos dentro dos Movimentos Negros quando querem falar de um cabelo
dentro desses parametros.
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referenciam a negatividade aos cabelos.

Essas preocupacdes com os discursos politicos realizados em situagdes de conflitos pelas
entrevistadas devem-se ao fato de saberem que ainda ¢ lento o processo de aceitacao da sociedade
sobre as varias formas de utilizagdo da estética negra. Por mais que os veiculos de publicidade
tenham negras (os) com “cabelos afro”, a aparicao da figura negra assim fora do ambito artistico e
de fama causa intimeras especulagées(SODRE, 1999; FRY, 2005).

Porém ¢ preciso lembrar que muito além de uma preocupacao politica de enfrentamento do
racismo e dos modelos imposto de beleza, o uso de cabelos crespos “afro” pelas entrevistadas
remete a uma constru¢do de autoestima importante em suas vidas. Diferente da construgdo
elaborada pelas mulheres negras de cabelos quimicamente tratados com uma nova perspectiva para
o uso das quimicas. As mulheres negras de cabelos afro criam identidades positivas sobre os cabelos
crespos por outras vias, e essas vias sao de utilizacdo dele em seu estado considerado mais
“natural”.

A op¢ao de construcdo de identidade negra sobre cabelos crespos sem quimica
visualmente rompe com o estabelecido sobre o belo na sociedade brasileira. Como mostrei
anteriormente, no Brasil, segundo a obra de Nogueira o preconceito racial ¢ de marca, logo quem
tem a pele escura ¢ visto como o sujeito preferencial a sofrer abordagens racistas. Mas como tinha
dito também através de andlise da obra, quando o sujeito carrega sinais diacriticos fortes, como
cabelos “carapinha”, independentemente da coloracdao negra da pele, ele sofrera as agressoes iguais
ou similares a de negros de pele escura.

Assim, as mulheres negras de pele clara que se permitem utilizar cabelos “afro” assumem
a possibilidade de maior recorréncia de discriminagdo. O que poderia ficar restrito a negras de pele
escura acaba por ser homogéneo em relacdo ao cabelo de todas as negras que optam pelo cabelo
afro. Porém, ¢ preciso lembrar que mesmo com pele clara e sem usar o cabelo afro, o individuo
pode ser visto como negro em alguns contextos. Contudo, o cabelo ndo sera acionado na
discriminagdo como um simbolo que gera incomodos no agente discriminador.

Mas muito além de ser um mecanismo, componente de afirmacdo da identidade negra,
para algumas entrevistadas ¢ sindnimo de primeira libertacdo de incomodos que elas colocavam na

esfera do “subjetivo”.

Depois que eu parei de fazer (os cabelos), foi a primeira libertagdo que tive, foi o cabelo, ndo foi
ler livro, ndo foi conversar, ndo foi ter amigas negras que se diziam negras, ndo foi e eu evitava.
Foi um processo muito mais assim de relagdo com meu cabelo. E também componente de
afirmacdo e reconhecimento de uma identidade negra.(Mondisa).

Mondisa sempre ressignificou seus incomodos subjetivos oriundos de conflitos raciais

72



coletivos como incomodos individuais, pertencente somente a ela.

“A minha descoberta de que eu sou negra ¢ muito recente, sabe? Muito mesmo, coisa de dois, no
maximo trés anos. Havia varios incomodos, mas que eu ressignificava no negocio da
Psicanalitica, eu dava outro significado que ndo o racismo. Ai isso aconteceu porque eu sou pobre,
favelada, ai isso aconteceu porque eu ndo sou bonita. Nao porque eu ndo era bonita, porque assim
nessa coisa que a gente tem de uma beleza branca, eu ndo sou bonita porque eu tenho a perna
torta, ndo sou bonita porque eu sou gorda mas ndo porque assim, eu sou espinhenta. Mas nao
porque eu era negra, isso nunca foi esfregado pra mim.”

Para Mondisa, assumir-se como negra, tornar-se negra, foi fundamental para compreender
o porque dava a seu corpo e suas caracteristicas fisicas lugar de incomodos.
O cabelo crespo quando usando afro pelas entrevistadas ¢ uma das principais ligagdes que

elas fazem com a constru¢ao de identidade.

Me assumir como mulher negra, ¢ isso que me faz realmente assumir meu cabelo, a gostar do meu
cabelo. Hoje em dia eu gosto de verdade do meu cabelo, eu acho ele lindo. Coisa que antes eu ndo
achava porque eu ndo tinha acesso a informagéo de que a gente ¢ construido para a ndo achar o
nosso cabelo bonito. (Kinda)

As mulheres negras que utilizam os cabelos crespos “afro” sentem que estdo rompendo
com algo muito forte e impregnado em suas vidas. Os discursos de quem usa cabelo “afro” seguem
uma logica do antes e depois do cabelo “afro”. Elas t€ém a percepg¢ao, a “sensagdo” de uma liberdade
nunca sentida anteriormente. Suas falas remetem muito a uma idéia de quebra com a imposi¢ao do
que ¢ belo.

No caso das identidades criadas com o cabelo quimicamente tratado ndo foi possivel
captar de tal forma essa idéia, porque o cabelo quimicamente tratado ndo ¢ sempre encarado pelas
usudrias como uma forma de contestagdo politica consciente, que ¢ para muitas das usudrias de
cabelo “afro”.

Mas o uso do cabelo “afro”, como venho lembrando, ndo ¢ s6 numa légica de contestagao
politica. Por mais que ele requeira do usudrio um discurso. Seu uso implica numa recriacdo da
utilizag¢ao do cabelo afro, assim como a recriacao do uso do cabelo afro quimicamente tratado.

A recriagao do cabelo afro como belo passa pelo processo de ressignificacdo. Se antes ele
era apenas feio s6 sendo bonito quando passava por procedimentos quimicos, na recriagdo dada as
mulheres negras vao informado-se de inumeras formas de cuidados com os cabelos crespos sem
procedimentos quimicos, que, segundo elas, sdo praticas das quais nunca foram informadas e para
elas colocadas como uma opc¢do. Elas dizem que a tinica opg¢ao que conheceram foi a imposicao de

usar o cabelo aprisionado (preso), quimicamente tratado.

“Todos os referenciais que eu tinha de mulheres negras ao meu redor era tia, mie e primas mais
velhas, todas com os cabelos alisados, ¢ era isso que me fez alisar.

S6 que mesmo passando a alisar o cabelo eu continuei com ele preso, continuava ali usando o
coquinho e tal [...] continuava aprisionando” (Xande)
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Para elas, nio havia essa op¢do, ao terem acesso a informagdes™ elas passam a utilizar
penteados considerados afro’'. Passam a utilizar desde trangas sintéticas’ longas, curtas, médias a
penteados considerados afro, como coquinhos”™, dreadlooks, black power, trangas nagos, raspado,
corte quadrado’™, trangas de dois”, cabelos sem formato black power mais bem cheio e tantos outros
penteados que foram elaborados pensando as caracteristicas dos cabelos crespos.

Essas opgdes de uso’® ndo desestruturam o fio do cabelo crespo como o uso de
procedimentos quimicos. Na verdade essas formas de uso colocadas com intimeras opgdes sao
herancas reelaboradas de praticas africanas anteriores a escraviddo moderna.

Tais praticas, segundo as entrevistadas, sdo de facil manuseio sobre os cabelos crespos.
Elas ndo sdo vistas como dificeis. Depois que se aprende a desembaragar os cabelos, a cuida-los,
tratando com hidratagdes e penteando da ponta para a raiz. Aprender a fazer dreads ou trangas soltas
entre outras coisas vém num conjunto de praticas adquiridas na recriagdo do processo de cuidado de
fios sem procedimento quimico.

Como coloca Layla, as mulheres negras nao tém opcao de usar seus cabelos sem
procedimentos quimicos. Porque elas ndo conhecem e nem sabem como ¢ o cabelo sem quimica e

que formato que eles tém.

Eu acho assim que a maioria das meninas negras que nunca usaram assim o cabelo natural, eu
acho que elas deveriam dar essa chance assim pra elas mesmas de ser descobrirem. E ver
realmente como ¢ seu cabelo, de se encontrar, ver como é o cabelo e saber se ia gostar do seu
cabelo naturalmente ou ndo, né, sem essa questdo, assim, de sentir obrigada a usar o cabelo crespo,
porque ela ndo tem que ter essa obrigagdo. Mas se ela nunca teve essa experiéncia de usar o
cabelo, que ela experimente isso, pra que possa ter op¢ao, porque eu acho, se ela usa o cabelo
quimicamente tratado desde crianga, eu acho que ela nunca teve opgdo. E alternativa de uso de
cabelol. ..] Eu ficava com medo de deixar de para de usar quimica porque eu achava que meu
cabelo fosse intensamente € crespo, ¢ essa coisa assim de achar que o cabelo fosse intensamente
crespo estava relacionado a achar que ele fosse intensamente feio também.Que eu ia ficar feia e eu
fui descobrindo, cada dia que passa, eu to descobrindo que ele é bonito, entendeu? Que eu posso
usar ele assim, sentindo prazer e me sentido linda, né. Claro que amanha ou depois eu posso até
voltar a usar quimica. Mas eu me sinto hoje uma pessoa que ta escolhendo. Entdo eu acho que a
pessoa, que a menina negra que usa o cabelo desde crianga quimicamente tratado, ela tem que ter
essa alternativa de querer usar o cabelo crespo ou ndo, que na verdade elas ndo tem. Elas ndo tém

" A informacdo em relagdo a tratar cabelos sem procedimentos quimicos, na maioria dos casos, foi adquirida em atividades do

Movimento Negro, com cabeleireiros especializados em cabelo crespos e comigo.

71 N . . .
Que na verdade sdo uma releitura das praticas africanas de trangas.

Foto anexo.

Mais um tipo penteado considerado afro. Coquinhos sdo rolinhos que se fazem na cabeca, em muitos casos sdo presos com
algum tipo de eldstico ou nio.

Outro tipo de penteado afro, ao invés do cabelo ser cortado redondo ou deixado crescer redondo, o cabeleireiro d4 um corte bem
curtinho quadrado. Geralmente sdo homens que utilizam. Ver foto anexo.

Foto anexo.

7 Que conheco bem porque sou trangadeira/cabeleireira e filha de trancadeira.
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essa alternativa porque é o tempo todo a midia, ¢ o social ¢ a familia o tempo todo dizendo como
ela tem que usar o cabelo dela, que o cabelo dela tem que ser passado quimica, que ela pode usar o
cabelo liso, cacheado, né, com prancha e tal, mas a quimica tem que t4 ali, que ela ndo deve usar o
cabelo natural, né, entdo eu acho que tem que ter direito a essa experiéncia, como eu.(Layla)

A fala de Layla refere-se a um desconhecimento sobre si, a mulher negra passa durante a
infancia e adolescéncia pelo processo de desconhecimento sobre si, sobre corpo/cabelo. Esse
processo, novamente de conhecer, de aprender e recriar, ¢ um processo de tornar-se negro, ¢ uma
revalorizagao de préaticas africanas tdo negadas. Que hoje estdo na moda, porém podem voltar a
serem vistas por visdes negativas.

Por isso que Mondisa enfatiza que o uso do cabelo, dos penteados africanos, devem ser
conscientes porque eles ndo remetem apenas a uma concep¢ao de estilo e sim a uma concepgao de

construgdo de sujeitos.

Porque também t4 na moda usar black, entendeu? Entdo, assim, tem muito preto que se deixar s
se permite o black, ¢ se faz uma tranca, ¢ uma trangca bem discreta, ndo faz uma tranga para
impactar ndo, porque ta querendo chamar a atengdo, ta, esse € o pensamento ( Mondisa).

Sobre essas concepcdes apenas estéticas, vazias de politica e ética Sodré fala, que a
modernidade com seus aparelhos midiaticos vem criando um negro ndo muito diferente do branco.
Para ele os usos dos simbolos politicos negros caem num circuito de individualismo, que tem como
logica um processo assimilacionista liberal. O negro dentro dessa ldgica seria um branco em
esséncia, seria um branco degradé.

Sodré (1999) critica a identidade pautada num consumo estético sem comprometimento
ético, ou seja, a obsessdo com o cabelo e o uso do cabelo “afro” por muitos como falou Mondisa
estd associado a propagacdo de uma moda, que o individuo sente-se diferente, outro, mas nao
pertencente a um coletivo comum “negro”, ele € apenas mais um “branco diferente.

A utilizagdo da estética sem politica, colocada no inicio deste topico, € problematica
porque ela ndo auxilia na recriagdo do cabelo “afro” como “bom”. Usudrios de cabelos afro que ndo
pensam a dimensao politica, que este cabelo representa podem usa-lo, mas continuam colocando-o
no lugar de ruim, duro ou feio. Por esse motivo, ¢ importante ressaltar que nem todos os usuarios
(as) de cabelo afro estdo conectados a dimensao politica que este cabelo representa.

Contudo, as usudria de cabelo afro militantes ou ndo entrevistadas aqui levam em
consideracdo essa dimensao, talvez por estarem inseridas no meio académico ou por conseqiiéncias
da influéncia dos movimentos negros nas concepgoes de beleza.

Uma das atribui¢des mais colocadas na recria¢ao, na reconciliagdo com o cabelo crespo, ¢
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que a partir do momento que aprendem a usa-los em textura “afro”, elas aprendem a penteé-los de
modo indolor. O que durante a infincia ndo era comum.

A recriagdo quebra com idéias concebidas de dificuldade porque insere na vida delas
outros modos de cuidados que nunca tinham percebido. Nao ha mais espaco para considerar que o
cabelo, quando penteado, deva gerar dor. Isso ¢ importante porque deslegitima a idéia do senso-
comum que pentear cabelos crespos sem procedimento quimico ¢ um processo doloroso.

A 1déia também que cabelos crespos sdo baratos € menos custosos quando usados em
textura “afro” também torna-se mito. Na recriagdo dada aos cabelos, segundo algumas
entrevistadas, existe uma necessidade real de produtos adaptados para cabelos. Como no mercado
cosmeteologico brasileiro produtos para cabelos “afro” sdo escassos, a importagao tornar-se uma via

de negocio.

Eu compro coisa cara. Eu gasto mais dinheiro com roupa, alias, ao contrario, com cabelo, do que
com roupa. E assim eu aprendi isso com um amigo meu cabeleireiro, negro, Alexandre, que ele
falava: “Preta pra usar cabelo de preto tem que ter uma grana preta”. Ai eu passava a juntar
dinheiro pra comprar creme de rico, importado. No momento ndo, minto, no momento sim, to
usando um xampu ¢ um condicionador que é mais barato mas que é importado também. [...] Eu
invisto, eu cuido mais do meu cabelo hoje do que eu cuidava antes. (Mondisa)

O uso do cabelo “afro”, assim como do cabelo quimicamente tratado, requer um tipo de
consumo. Muita da construgdo de autoestima estética estd pautada em consumir produtos
adequados a negros. Porém esse consumo ndo ¢ alienante como possa parecer (FRY, 2005).

Os usos do cabelo “afro” ainda sdo timidos na sociedade brasileira e ainda envolvem
aquilo que Sodré critica uma estética vazia de contestacdo politica. Porém, o uso dado pelas
entrevistadas que escolheram essa opc¢ao de cabelo retira o cabelo crespo de lugar de feitra, de belo
somente quando estd com procedimentos quimicos e de exotico (diferente) dos outros.

O uso de cabelos afro por mulheres negras recria a imagem construida na infancia que a
relagdo com o cabelo afro deva ser dolorosa, “Que para ficar bonita, tem que sofrer!”.

As consideragdes sobre o cabelo em estado natural comprometiam a representagdo que as
mulheres davam a seus corpos, de modo geral, elas pensavam enquanto feios e inferiores.
Por isso o uso de cabelo crespo “afro” quebra com a idéia de feitra atribuida desde infancia na vida
dessas mulheres. Ele ¢ uma resposta aos padroes hegemonicos, uma resposta nao silenciada.
O uso do cabelo crespo segundo as entrevistadas ¢ uma resposta que tem em vista destacar

as diferencas e colocé-las em pé de igualdade, “eqiiidade”.
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CONCLUSAO

No Brasil, durante o periodo colonial e imperial as mulheres negras foram vitimas de todos
os tipos de violéncias fisicas, e dessas violéncias uma das principais era a violéncia sexual
perpretada pelos senhores de escravos. Violéncias que dificilmente eram punidas nos Tribunais de
Justigas (SILVA, 2001).

O corpo das negras foi sendo “coisificado” no processo de escravidao. Sobre o corpo
negro realizaram-se inimeras formas de atrocidades. Essas atrocidades dos periodos de escravidao
tém seus resquicios nos dias de hoje, através da manutencdo da idéia de “coisa” que o corpo negro
tem na sociedade brasileira (GOMES, 20006).

Como “coisa”, o corpo negro passa a ter lugar de ndo valor, nele ainda as violéncia sdao
praticadas livremente. O corpo negro ¢ marginalizado e sobre ele repousam ainda critérios
eugénicos de raca. Assim, o corpo da negra estd longe do ideal desejado por aqueles que querem
uma imagem de Brasil irreal “louro/europeu” (SABINO, 2007).

Dentro desse contexto de opressdo, subalternizacao e inferiorizagdo das caracteristicas
negras, as mulheres negras recriam/ressignificam os sentidos dados aos cabelos crespos. No entanto
as recriacdes formuladas por elas ndo obedecem as regras de um discurso politico dos Movimentos
Negros, mas sdo influéncias desses Movimentos, de seus trabalhos na idealizacdo de “beleza
negra”.

O negro oriundo de um processo de escravidao, inventado como negro pelos brancos, ja
que antes eram africanos de variadas origens, no contexto colonial torna-se negro, porém ainda sem
ser negro. O negro segundo a obra de Souza “torna-se negro” dentro de um processo doloroso e
conflituoso. Sobre esse processo doloroso e conflituoso, que as negras aqui em questdo
ressignificam cabelos crespos.

Se anteriormente, nos periodo de infancia e adolescéncia, todas as formas e imagens
criadas sobre o cabelo crespo dentro dos contextos escolares e familiares levavam a crenca de
ruindade e inferioridade, a chegada a fase adulta, a outros ambientes sociais, como a Faculdade e a
Novos Saldes Etnicos/Afro, possibilita repensar a relagdo com os cabelos crespos por outras vias.
Se antes o desconhecimento em torno do cabelo crespo era o motor para a sensagdo de dor e

inferioridade, a fase adulta possibilita uma independéncia do que realmente se quer.
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Os cabelos das mulheres negras dentro da sociedade brasileira sdo vistos como
“defeituosos”. E essas visOes apenas podem ser desconstruidas pelas mulheres negras. Porque sao
elas que sentem na pele e na cabeca os resultados dessas qualificacdes.

Cabe a negra a realizagdo dessa reelaboracdo/ressignificagdo, € ndo ao outro negro, ao
outro branco. Fica com a negra a responsabilidade de conceber, pensar, refletir, criticar, investigar
de quais maneiras ela quer tratar seu corpo/cabelo. Por mais que os processos déem-se no coletivo
por vias tortuosas, a mulher negra ndo ¢ passiva a toda introjecdo de inferiorizagdo (GOMES,
2006).

A mulher negra questiona como Kesi, Mondisa, Sele, Monifa, Xande, lalodé, Kinda e
Tulani as mensagens racistas dos veiculos midiaticos, educacionais e lingiisticos.

A internalizacdo dos conceitos de inferiorizacdo ndao ocorre numa “tdbua vazia esperando
ser completada”, a internalizagdo ocorre em pessoas que formulam conceitos. Por isso entram em
conflitos individuais com as internalizagdes dos conceitos de inferioridade. Mas ndo em conflitos
individuais do campo da psicologia, e sim em conflitos individuais- coletivos porque sdo conflitos
de negras, de negros e nao da negra ou do negro.

Nao ¢ um fendmeno individual (psicoldgico) a internalizacdo de que o cabelo crespo ¢
ruim, ¢ um peso, ¢ um fardo, ¢ um entrave coletivo. O subjetivo em relagdo ao cabelo na verdade
quando investigado ¢ extremamente coletivo. Nao ¢ a Tulani que chama seu cabelo de rebelde
somente para ela, mas sdo varias negras que num processo de educacao social, de educagdo formal,
institucional, familiar e escolar aprenderam a considera-lo e a rejeita-lo dentro do corpo’”

E sobre essa rejeicdo/aceitacdo/recriacdo e ressignificacdo coletiva que entram as
ferramentas antropoldgicas para estranhar, desconstruir e interpretar as novas possibilidades que
estao sendo criadas (GEERTZ, 1989; VELHO,1987; GOMES, 2006).

Nessa interpretacdo sobre o grupo estudado “descobre-se” a formulagdo de varias
identidades realizadas pelo grupo, identidades que surgem e entram em conflito por ndo serem
passiveis de convivéncia (WOORDWARD, 2000). A primeira identidade formulada baseada em
caracteristicas negativas, onde ser negra € ser “coisa” desmerecida de valor, € entra em conflito com
a “identidade negra” recriada em perspectivas positivas. O mesmo ocorre com a identidade dos
cabelos crespos, a primeira identidade negativa entra em choque com a identidade
ressignificada/recriada porque nao estdo mais baseadas nos mesmos critérios.

A identidade recriada sobre os cabelos crespos esta melhor conciliada com os discursos de
“orgulho negro” e “valoriza¢do da raga”, independente se essa identidade ¢ recriada com cabelos

com ou sem procedimentos quimicos. Ela tende a pauta-se numa nova perspectiva de beleza.

77 O cabelo s6 deixa de ser visto enquanto ruim e feio apos os processo de recriagdo estudados nessa pesquisa. Levando-se em conta que as mulheres estudadas tiveram

acesso ao Ensino Superior e a mais informagdes relativas ao discurso da militancia
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Contudo, o estabelecimento dessa recriagdo de identidade negra também estd aliado as
preocupacdes de cuidado estabelecidas dentro do contexto familiar. Mesmo que ele ndo tenha
conseguido criar identidades positivas durante os periodos estudados, ele inseriu nas mulheres a
necessidade, a preocupagdo em cuidar dos cabelos crespos de alguma forma. Ele pressionou a uma
resposta destas mulheres e ele, segundo muitas das entrevistadas, continua pressionando,
principalmente se a resposta encontrada foi a de cabelos “afro”.

Assim, em meio aos processos coletivos de internalizagdes de conceitos pejorativos sobre
os corpos negros e a falta de mercado de trabalho que respeite as diferencas de negras (o0s), as
mulheres negras recriam identidades sobre seus cabelos. Identidades que ndo ficaram como se
pensava para sempre no lugar de inferioridade quando estas alisam, e sim em lugar de ostentagao e
orgulho.

As mulheres negras recriam identidade quando retiram do uso do cabelo afro o papel
apenas de contestagdo, simbolo e mecanismo politico. Quando interpretam o uso do cabelo crespo
“afro” como libertacdo para além do racismo. Libertacdo e entendimento com seus proprios
cabelos/corpos.

Recriam sobre um cabelo que tinha a imagem de sujo, feio, desarrumado, rebelde,
desorganizado, dificil, a reelaboragao de outros critérios e de outras linguagens. Buscam a beleza no
que era considerado feio, voltam ao passado onde o cabelo sem procedimento quimico era feio e
desconsideram a feiura pela beleza que aprenderam a destacar. Criam outro olhar, outro modo de
manusear, outro modo de conversar com seus cabelos, de dizer que sao belos. Coisa que nao
ocorreria se eles ndo estivessem sob o efeito de muita quimica.

No entanto as identidades recriadas ndo sdo tao distintas como pode parecer. Elas partem
de uma identidade comum. Como coloca Woodward (2000), a énfase na diferenca das identidades
em alguns casos esconde similaridades, que ¢ o caso das identidades atribuidas aos cabelos crespos.

Por mais que os modos de uso sejam recriados de maneira diferente, elas t€m um mesmo
ponto de partida, que ¢ a rejei¢do de ser negra em corpo/cabelo. E tem um mesmo ponto de
chegada, que ¢ a recriagcdo desse corpo/cabelo. Nao ¢ como pode parecer, um processo tao distinto
de historias, sdo na verdade opgdes que elas fizeram como entendimento do “melhor” para si.

Assim ndo sdo projetos de recriacdo tdo dissociados e si muito parecidos porque estdo

baseados na escolha dos mesmos sinais diacriticos para a formulacao da identidade.
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Anexos.

Black Power. ( Nota 33)
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Fonte: htttp://afronatural.ativoforum.com

Black Power (Nota 33)



Penteado dreadlooks (Nota 34)

Fonte: http://afronatural.ativoforum.com



Penteado feito com tranga nag6. Segundo minha familia bem tradicional
(Nota 6)

T |

Fonte: http://afronatural.ativoforum.com

Trangas nagd xadrez. Para se fazer esse penteado € preciso uma nocdo boa de espago e medidas.
Alguns cabeleireiros (as) consideram que € preciso elaborar uma matematica cotidiana para a
realizacdo de determinados penteados. Eu, particularmente também considero que seja necessario
para a realizac¢ao de penteados muito geométricos. (Nota 36, nota 47)

Fonte: http://afronatural.ativoforum.com



Trangas nagds, Formato Black Power Chiquinha (Nota 36).

Fonte: http://afronatural.ativoforum.com

Trangas de dois feita com cabelo Sintético (Nota 37 ¢ 71)

Fonte: http://afronatural.ativoforum.com

Para exemplo de cabelo carapinha o meu (Nota 53)



il

Foto particular da pesquisadora

Tranga nago e coquinhos

Fonte: http://afronatural.ativoforum.com
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Fonte: http://afronatural.ativoforum.com

Trangas nagds com cabelo sintético (Jumbo ou Kanicalon) Nota 68.

Fonte: http://afronatural.ativoforum.com



Trangas longas soltas sintéticas (Nota 68)

Fonte: http://afronatural.ativoforum.com

Trangas soltas sintéticas (Nota 68)



Fonte: http://afronatural.ativoforum.com



Moicano feito com trangas nagds e cabelos soltos. Muito utilizado em Salvador, segundo a
informacdo de alguns militantes negros da cidade (Nota 65)

Fonte: http://afronatural.ativoforum.com

Trancas nag0ds e suas possibilidades desenhos geométricos (Nota 47)

Fonte: http://afronatural.ativoforum.com
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Turbante outra forma de utilizar os cabelos. Considerado uma forma de penteado (Nota 65)

Fonte: http://afronatural.ativoforum.com

Trangas nagds e Black Power. Um dos meus penteados preferidos e mais usados no cotidiano.

'

Fonte: http://afronatural.ativoforum.com



Nagos e trangas de dois ao alto da cabega feita com cabelo sintético. (Nota 65)

Fonte: http://afronatural.ativoforum.com

Coquinhos

Fonte: http://afronatural.ativoforum.com
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